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WPROWADZENIEKos$ciot w stuzbie rodziny1. Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje sie pod wptywem rozlegtych,

gtebokich i szybkich przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin przezywa ten stan rzeczy, dochowujgc wiernosci
tym wartosciom, ktore stanowig fundament instytucji rodzinnej. Inne stanety niepewne i zagubione wobec swych zadan, a
nawet niekiedy zwatpity i niemal zatracity Swiadomos¢ ostatecznego znaczenia i prawdy zycia matzenskiego i
rodzinnego. Inne jeszcze, na skutek doznawanych niesprawiedliwo$ci, napotykaja na przeszkody w korzystaniu ze
swoich podstawowych praw.Kosciot, Swiadomy tego, ze matzenstwo i rodzina stanowig jedno z najcenniejszych dobr
ludzkosci, pragnie nies¢ swojg nauke i zaofiarowa¢ pomoc tym, ktorzy znajgc wartosci maizenstwa i rodziny, starajg sie
pozostac im wierni; tym, ktérzy w niepewnosci i niepokoju poszukujg prawdy; i tym, ktérzy niestusznie napotykajg na
przeszkody w realizowaniu wtasnej wizji rodziny. Podtrzymujac pierwszych, oswiecajac drugich i wspierajac tych, ktérym
stwarzane bywaja trudnosci, Kosciét pragnie stuzy¢ kazdemu cztowiekowi, zatroskanemu o losy matzenstwa i
rodziny1.W sposob szczegdlny Koscidt zwraca sie do ludzi mtodych, ktérzy maja wstgpi¢ na droge zycia maitzenskiego i
rodzinnego, aby ukaza¢ im nowe horyzonty, poméc odkry¢ piekno i wielkos¢ powotania do mitosci i stuzby zyciu.Synod
roku 1980 kontynuacjg poprzednich Synodoéw2. Znakiem tego gtebokiego zainteresowania Kosciota problematykag
rodziny byt ostatni Synod Biskupdw, ktory odbyt sie w Rzymie, w dniach od 26 wrzesnia do 25 pazdziernika 1980 roku.
Byt on naturalng kontynuacjg dwéch poprzednich Synodoéw2. Rodzina chrzescijanska jest bowiem pierwszg wspolnotg
powotang do gtoszenia Ewangelii osobie ludzkiej, ktéra jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jej, poprzez stopniowe
wychowanie i katecheze, do petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej.Ponadto problematyka ostatniego Synodu wigze
sie $cisle z tematykg Synodu o kaptanstwie stuzebnym i o sprawiedliwosci w $wiecie wspoétczesnym. Rodzina bowiem,
jako wspdlnota wychowawcza, powinna pomaoc cztowiekowi w rozpoznaniu wlasnego powotania i podjeciu koniecznych
wysitkdw na rzecz wiekszej sprawiedliwosci, przygotowujac go od samego poczatku do relacji miedzyosobowych,
opartych na sprawiedliwosci i mitosci.Ojcowie Synodu przedstawili mi na zakonczenie swych obrad obszerny wykaz
propozyciji, w ktérych zebrali owoce refleksji wysnutych w czasie dni intensywnej pracy, i jednomysinie prosili, abym
wobec catej ludzkosci wypowiedziat zywe zainteresowanie Kosciota sprawa rodziny oraz udzielit potrzebnych wskazan
dotyczacych nowych zadan pasterskich w tej podstawowej dziedzinie zycia ludzkiego i koscielnego.Wypetniajac to
zadanie poprzez niniejszg Adhortacje, ktora jest szczegdlnym wyrazem powierzonego mi urzedu apostolskiego, pragne
podziekowac¢ wszystkim uczestnikom Synodu za cenny wkiad nauki i doswiadczenia oddany do mojej dyspozyciji,

zwlaszcza w postaci ,Propositiones”; powierzam je Papieskiej Radzie do Spraw Rodziny celem gtebszego studium dla
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ukazania petnej wartosci zawartego tam bogactwa.Wielkie dobro matzenstwa i rodziny3. Kosciét oswiecony wiara, ktéra
pozwala mu poznac catg prawde o wielkiej wartosci matzenistwa i rodziny oraz o ich gtebokim znaczeniu, czuje sie
przynaglony do gtoszenia Ewangelii — ,dobrej nowiny” — wszystkim bez wyjatku, a zwtaszcza ludziom powotanym do
matzenstwa i przygotowujgcym sie do niego, wszystkim matzonkom i rodzicom catego swiata.Jest on gteboko
przekonany, ze jedynie przyjecie Ewangelii pozwala na spetnienie wszystkich nadziei, ktére cztowiek stusznie poktada w
matzenstwie i rodzinie.Zamierzone przez Boga w akcie stwoérczym3 matzenstwo i rodzina sg wewnetrznie skierowane do
urzeczywistnienia sie w Chrystusie4 i potrzebujg Jego taski dla uzdrowienia z ran grzechu5 i nawigzania do ,poczatku”6,
czyli do petnego poznania i catkowitego wypetnienia zamystu Bozego.W obecnym momencie historycznym, gdy rodzina
jest przedmiotem atakow ze strony licznych sit, ktére chciatyby jg zniszczy¢ lub przynajmniej znieksztatci¢, Koscidt jest
Swiadom tego, ze dobro spoteczenstwa, i jego wiasne, zwigzane jest z dobrem rodziny7, czuje silniej i w sposob bardziej
wigzacy swoje postannictwo gtoszenia wszystkim zamystu Bozego dotyczgcego maizenstwa i rodziny, zapewniajgc im
petng zywotnosc¢, rozwdj ludzki i chrzescijanski oraz przyczyniajac sie w ten sposob do odnowy spoteczenstwa i Ludu
Bozego.CZESC PIERWSZA
BLASKI | CIENIE RODZINY W DOBIE OBECNEJPotrzeba rozeznania sytuacji4. Z uwagi na to, ze Bozy plan wzgledem

matzenstwa i rodziny dotyczy mezczyzny i kobiety w konkretnej codziennosci ich bytowania w okreslonych sytuacjach
spotecznych i kulturowych, Koscidt chcac spetni¢ swojg postuge musi dotozy¢ staran, aby poznac¢ stosunki, w ktérych
urzeczywistnia sie dzisiaj matzenstwo i rodzina8.Poznanie takie jest przeto niezbednym wymogiem dzieta ewangelizacji.
Rodzinie bowiem naszych czasow Kosciét ma dzisiaj zanie$¢ niezmienng a zawsze nowg Ewangelie Jezusa Chrystusa,
gdyz wiasnie rodziny powotane sg do przyjecia i przezywania planu Bozego wobec nich, w zaleznosci od obecnych
warunkow Swiata, w jakich zyja. Nadto, skoro wymagania i wezwania Ducha zawarte sg takze w samych wydarzeniach
historycznych, przeto Kosciét moze gtebiej poznawac niewyczerpang tajemnice maizenstwa i rodziny rowniez poprzez
sytuacje, nurtujgce pytania, niepokoje i nadzieje mtodziezy, matzonkoéw i rodzicow zyjacych dzisiaj9.Winna tu dojs¢ do
glosu jeszcze inna, szczegodlnie wazna w naszych czasach refleksja. Nierzadko sie zdarza, ze mezczyznie i kobiecie w
ich szczerym i dogtebnym poszukiwaniu odpowiedzi na codzienne i trudne problemy zycia matzenskiego i rodzinnego
przedkiada sie wizje i kuszace propozycje, ktére w réozny sposob zdradzajg prawde i godnos¢ osoby ludzkiej. Propozycje
te czesto znajdujg poparcie ze strony poteznej i rozgatezionej sieci sSrodkéw spotecznego przekazu, ktére
niepostrzezenie narazajg na niebezpieczenstwo wolno$¢ i zdolno$¢ obiektywnej oceny.Wielu ludzi juz uswiadamia sobie
niebezpieczenstwo, na jakie narazona jest osoba ludzka, i podejmuje dziatanie na rzecz prawdy. Kosciét przytacza sie do
nich poprzez swoj osgd ewangeliczny i ofiarowuje wole stuzebna prawdzie, wolnosci i godnosci kazdego mezczyzny i
kazdej kobiety.Osgd ewangeliczny5. To swoje rozeznanie przedstawia Kosciot jako kierunek zmierzajacy do ocalenia i
urzeczywistnienia catej prawdy i petnej godnosci matzenstwa i rodziny.Ocena ta dokonywana jest przez zmyst wiary10,
ktory jest darem udzielonym przez Ducha wszystkim wiernym11. Jest ona zatem dzietem catego Kosciota wedle
réznorodnosci daréw i charyzmatow, ktore wszystkie razem i wedle wtasciwej kazdemu odpowiedzialno$ci, wspoétdziatajg
w gtebszym poznaniu i wypetnieniu Stowa Bozego: Kosciot zatem dokonuje wtasnej oceny ewangelicznej nie tylko
poprzez Pasterzy nauczajgcych w imieniu i mocg Chrystusa, ale takze poprzez swieckich: Chrystus ich ,po to ustanowit
Swiadkami oraz wyposazyt w zmyst wiary i taske stowa, aby moc Ewangelii jasniata w zyciu codziennym, rodzinnym i
spotecznym”12. Swieccy przeto, wezwani do wyjasniania i wprowadzania fadu do rzeczywistosci doczesnej wedtug
zamystu Boga Stwoércy i Odkupiciela, majg z racji wkasciwego im powotania szczegdlne zadanie odczytywania w Swietle
Chrystusa dziejéw tego $wiata.,Nadprzyrodzony zmyst wiary”13 nie polega jednak wyfgcznie i koniecznie na wspdlnym
odczuciu wiernych. Koscidt, idgc za Chrystusem, naucza prawdy, ktéra nie zawsze jest zgodna z opinig wiekszosci.
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statystyczne, o ile okazujg sie pozyteczne dla uchwycenia kontekstu historycznego, w ktérym ma on rozwija¢ dziatalno$c
pasterska, i dla lepszego poznania prawdy; badania te nie mogg jednak by¢ uwazane za wyraz zmystu wiary.Skoro
zadaniem postugiwania apostolskiego jest zapewnienie niewzruszonego trwania Kosciota w Prawdzie Chrystusowej i
wprowadzania w nig coraz gtebiej, przeto Pasterze winni rozwija¢ zmyst wiary u wszystkich wiernych, rozwazac
krytycznie i autorytatywnie osgdzaé prawdziwos¢ jego przejawow oraz wychowywacé wiernych do coraz dojrzalszej oceny
ewangelicznej14.Dla wyprowadzenia autentycznej oceny ewangelicznej w réznorakich sytuacjach i kulturach, w jakich
mezczyzna i kobieta przezywajg swoje malzenstwo i rodzine, matzonkowie i rodzice chrzescijanscy moga i powinni
ofiarowaé swdj wtasny i niezastapiony wkiad. Uzdalnia ich do tego zadania charyzmat czy wtasciwy im dar, dar
sakramentu matzenstwal5.Sytuacja rodziny w $wiecie wspotczesnym6. Sytuacja, w ktdrej znalazta sie rodzina, posiada
aspekty pozytywne i aspekty negatywne: pierwsze sg znakiem zbawienia Chrystusowego dziatajacego w Swiecie, drugie
— znakiem odrzucenia przez cztowieka mitosci Boga.Z jednej strony ma sie bowiem do czynienia z zywszym poczuciem
wolnosci osobistej, jak rowniez ze zwréceniem wiekszej uwagi na jakos¢ stosunkéw miedzyosobowych w matzenstwie,
na podnoszenie godnosci kobiety, na odpowiedzialne rodzicielstwo, na wychowanie dzieci; précz tego obserwuje sie
Swiadomos¢ potrzeby zacie$nienia wiezéw miedzy rodzinami celem niesienia wzajemnej pomocy duchowej i materialnej,
petniejsze odkrycie postannictwa koscielnego wiasciwego rodzinie i jej odpowiedzialnosci za budowanie spoteczenstwa
bardziej sprawiedliwego. Z drugiej jednak strony nie brakuje niepokojacych objawéw degradacji niektérych
podstawowych wartosci: bledne pojmowanie w teorii i praktyce niezaleznosci matzonkéw we wzajemnych odniesieniach;
duzy zamet w pojmowaniu autorytetu rodzicow i dzieci; praktyczne trudnosci, na ktére czesto napotyka rodzina w
przekazywaniu wartosci; stale wzrastajaca liczba rozwodow, plaga przerywania cigzy, coraz czestsze uciekanie sie do
sterylizacji; faktyczne utrwalanie sie mentalnosci przeciwnej poczeciu nowego zycia.U korzeni tych negatywnych
objawow czesto lezy skazone pojecie i przezywanie wolnosci, rozumianej nie jako zdolnos¢ do realizowania
prawdziwego zamystu Bozego wobec matzenstwa i rodziny, ale jako autonomiczna sita, utwierdzajaca w dgzeniu do
osiggniecia wlasnego egoistycznego dobra, nierzadko przeciwko innym.Zastuguje takze na uwage fakt, ze w krajach tak
zwanego Trzeciego Swiata rodziny nie majg podstawowych $rodkéw do zycia, takich, jak pozywienie, praca, mieszkanie,
lekarstwa, czesto brakuje im tez najbardziej elementarnych swobdd. W krajach bogatszych natomiast, nadmierny
dobrobyt i nastawienie konsumpcyjne, paradoksalnie potgczone z pewnym lekiem i niepewnoscig co do przyszitosci,
odbierajg matzonkom wielkoduszno$¢ i odwage do przekazywania zycia nowym istotom ludzkim: w ten sposéb zycie
bywa czesto pojmowane nie jako btogostawienstwo, lecz jako niebezpieczenstwo, przed ktérym nalezy sie
broni¢.Sytuacja historyczna, w ktérej zyje rodzina, przedstawia sie wiec jako mieszanina blaskéw i cieni.Dowodzi to, ze
historia nie jest po prostu procesem, ktéry z koniecznosci prowadzi ku lepszemu, lecz jest wynikiem wolnosci, a raczej
walki pomiedzy przeciwstawnymi wolnosciami, czyli — wedtug znanego okreslenia sw. Augustyna — konfliktem miedzy
dwiema mito$ciami: mitoscig Boga, posunietg az do wzgardy sobg i mitoscig siebie, posunieta az do pogardy
Boga16.Wynika z powyzszego, ze tylko wychowanie do mitosci zakorzenionej w wierze moze doprowadzi¢ do
osiggniecia zdolnosci odczytywania ,znakow czasu”, ktére sg historycznym wyrazem tej podwdjnej mitosci.Wptyw
sytuacji na sumienie wiernych7. Zyjac w takim $wiecie, pod presjg ptyngca gtéwnie ze srodkéw spotecznego przekazu,
wierni nie zawsze potrafili i potrafig uchronic sie przed zaciemnianiem podstawowych wartosci i sta¢ sie krytycznym
sumieniem kultury rodzinnej i aktywnymi podmiotami budowy autentycznego humanizmu rodzin.Ws$réd najbardziej
niepokojgcych znakdéw tego zjawiska Ojcowie Synodu uwydatnili w szczegolny sposéb szerzenie sie rozwodow i
tworzenie nowych zwigzkéw takze wsrdd wierzacych; zawieranie jedynie cywilnych kontraktéw matzenskich, wbrew
powotaniu ochrzczonych do ,poslubienia si¢ w Panu”; przyjmowanie sakramentu matzenstwa bez zywej wiary, dla innych

motywdw; odrzucanie norm moralnych, ktére regulujg wspétzycie matzenskie i nadajg mu ludzki i chrzescijanski



wymiar.Nasza epoka potrzebuje madrosci8. Przed catym Kosciotem staje zadanie gtebokiego przemyslenia i
zaangazowania, by nowa kultura, ktora sie rodzi, zostata na wskros przeniknieta Ewangelig, by uznane zostaty
prawdziwe wartosci, by bronione byly prawa mezczyzny i kobiety i szerzona sprawiedliwos¢ wewnatrz samych struktur
spotecznych. W ten sposéb ,nowy humanizm” nie bedzie odciggat ludzi od Boga, lecz bardziej do Niego zblizat.Do
budowania takiego humanizmu nauka i jej praktyczne zastosowanie stwarzajg nowe i niezmierzone mozliwosci. Niestety,
nauka, w nastepstwie decyzji politycznych, ktére okreslajg kierunek badan i jej zastosowanie, bywa czesto
wykorzystywana wbrew jej pierwotnemu przeznaczeniu, ktérym jest rozwoj osoby ludzkiej.Niezbedne staje sie zatem
odzyskanie powszechnej swiadomosci prymatu wartosci moralnych, ktore sg warto$ciami osoby ludzkiej jako takie;.
Uswiadomienie sobie na nowo ostatecznego celu zycia i jego podstawowych wartosci jest wielkim zadaniem dnia
dzisiejszego, majacym na celu odnowe spoteczenstwa. Tylko Swiadomos¢ prymatu tych wartosci pozwoli na takie
wykorzystanie ogromnych mozliwo$ci, jakie nauka ztozyta w rece cztowieka, ktére bedzie naprawde nastawione na
rozwoj osoby ludzkiej w catej jej wewnetrznej prawdzie, w jej wolnosci i godnosci. Nauka winna sprzymierzy¢ sie z
madroscig.Do problematyki rodziny mozna zatem odnies¢ nastepujgce stowa Soboru Watykanskiego Il: ,Epoka nasza
bardziej niz czasy ubiegte potrzebuje takiej madrosci, ktdra by wszelkie rzeczy nowe, jakie cztowiek odkrywa, czynita
bardziej ludzkimi. Przysztym losom $wiata grozi bowiem niebezpieczenstwo, jesli ludzie nie stang sie
madrzejsi”’17.Ksztaltowanie sumienia moralnego, ktére uzdalnia kazdego cztowieka do osadzania i do rozpoznania
wiasciwych sposobow urzeczywistniania siebie wedle swej pierwotnej prawdy, staje sie wymaganiem nieodzownym i
pierwszoplanowym.To wtasnie przymierze z Madroscig Bozg winno by¢ gtebiej przywrdcone dzisiejszej kulturze. Kazdy
cztowiek staje sie uczestnikiem tej Madrosci w samym akcie stwoérczym Boga. Tylko dochowujgc wiernosci temu
przymierzu, rodziny dzisiejsze bedg mogty przyczyni¢ sie do budowania $wiata opartego na wiekszej sprawiedliwosci i
braterstwie.Stopniowos$¢ a nawrdcenie9. Niesprawiedliwosci zapoczgtkowanej przez grzech, kitory gteboko przenikngt w
struktury dzisiejszego $wiata i czesto nie pozwala rodzinie na petne urzeczywistnienie siebie samej i swoich
podstawowych praw, musimy sie przeciwstawi¢ wszyscy przez nawrdcenie umystu i serca, w wyrzeczeniu sie wlasnego
egoizmu, nasladujgc Chrystusa ukrzyzowanego. Takie nawrécenie wywrze na pewno dobroczynny wptyw takze na
odnowe struktur spotecznych.Potrzebne jest ciggte, nieustanne nawracanie, ktére wymaga wewnetrznego oderwania sig
od wszelkiego zta i przylgniecia do dobra w jego petni, a ktére w praktyce dokonuje sie czesto etapami, prowadzgcymi
coraz dalej. Rozwija sie w ten sposdb proces dynamiczny, przebiegajgcy powoli przez stopniowe wigczanie daréw
Bozych i wymagan Jego ostatecznej i najdoskonalszej Mitosci w cate zycie osobiste i spoteczne cziowieka. Dlatego tez
konieczny jest pedagogiczny proces wzrostu, w ktérym poszczegodlni wierni, rodziny i ludy, a nawet sama cywilizacja,
beda prowadzeni cierpliwie dalej, od tego, co juz przejeli z Tajemnicy Chrystusa — dochodzac do coraz bogatszego
poznania i petniejszego wigczenia tej Tajemnicy w ich zycie.Asymilacja kultur10. Ko$ciot, zgodnie z catg swoja tradycja,
przyjmuje z kultur poszczegdlnych ludéw, to wszystko, co moze lepiej wyrazi¢ niezgtebione bogactwa Chrystusowe18.
Tylko przy wspotdziataniu wszystkich kultur owe bogactwa beda mogty znalez¢ coraz petniejszy wyraz, a Kosciét z
kazdym dniem bedzie mogt dochodzi¢ do doskonalszego i gtebszego poznania tej Prawdy, ktorg juz w catosci otrzymat
od Pana.Podwdjna zasada: zgodnosci z Ewangelig tych kultur, ktére Kosciét pragnie asymilowac i jednosci Kosciota
powszechnego, musi znajdowac sie zawsze u podstaw studium, podejmowanego zwtaszcza przez Konferencje
Episkopatéw i kompetentne Dykasterie Kurii Rzymskiej, oraz duszpasterskich wysitkdw zmierzajgcych do petniejszego
ubogacenia chrzescijanskiej wiary innymi kulturami, takze w dziedzinie matzenstwa i rodziny.Taka wtasnie asymilacja
kultur prowadzi do petnej odbudowy przymierza z Madroscig Bozg, ktéra jest sam Chrystus. Caty Kosciét bedzie
ubogacony takze przez te kultury, ktore jakkolwiek pozbawione technologii, sg bogate madroscig ludzka i ozywione
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zgtebit w pierwszym rzedzie pierwotny zamyst Bozy wobec matzenstwa i rodziny; zgodnie ze wskazaniem Chrystusa
powrécit do ,poczatku”19.CZESC DRUGA
ZAMYSt BOZY WZGLEDEM MALZENSTWA | RODZINYCztowiek obrazem Boga-Mitoéci11. Bég stworzyt cztowieka na
swoj obraz i podobienstwo20; powotujgc go do istnienia z mitosci, powotat go jednoczesnie do mitosci.Bég jest
mitoscig21 i w samym sobie przezywa tajemnice osobowej komunii mitosci. Stwarzajgc cztowieka na swoj obraz i
nieustannie podtrzymujac go w istnieniu, Bog wpisuje w czlowieczenstwo mezczyzny i kobiety powotanie, a wiec
zdolnos$¢ i odpowiedzialno$¢ za mitos¢ i wspodlnote22. Mitosé jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej
istoty ludzkiej.Cztowiek jako duch ucielesniony, czyli dusza, ktdra si¢ wyraza poprzez ciato, i ciato formowane przez
niesmiertelnego ducha, powotany jest do mitosci w tej wiasnie swojej zjednoczonej catosci. Mitos¢ obejmuje réwniez ciato
ludzkie, a ciato uczestniczy w mitosci duchowej.Objawienie chrzescijanskie zna dwa wtasciwe sposoby urzeczywistnienia
powotania osoby ludzkiej — w jej jednosci wewnetrznej — do mitosci: matzenstwo i dziewictwo. Zaréwno jedno, jak i
drugie, w formie im wiasciwej, sg konkretnym wypetnieniem najgtebszej prawdy o cztowieku, o jego istnieniu ,na obraz
Bozy”.W nastepstwie tego ptciowos¢, poprzez kidrg mezczyzna i kobieta oddajg sie sobie wzajemnie we wiasciwych i
wytgcznych aktach matzenskich, nie jest bynajmniej zjawiskiem czysto biologicznym, lecz dotyczy samej wewnetrznej
istoty osoby ludzkiej jako takiej. Urzeczywistnia sie ona w sposéb prawdziwie ludzki tylko wtedy, gdy stanowi integralng
czes¢ mitosci, ktorg mezczyzna i kobieta wigza sie z sobg az do Smierci. Catkowity dar z ciata bytby zaktamaniem, jesliby
nie byt znakiem i owocem petnego oddania osobowego, w ktérym jest obecna cata osoba, réwniez w swym wymiarze
doczesnym. jezeli cztowiek zastrzega cos dla siebie lub rezerwuje sobie mozliwo$¢ zmiany decyzji w przysztodci, juz
przez to samo nie oddaje sie catkowicie.Ta catkowitosc, jakiej wymaga mito$¢ matzenska, odpowiada réwniez wymogom
odpowiedzialnego rodzicielstwa, ktére bedac w rzeczywistosci nastawione na zrodzenie istoty ludzkiej, przewyzsza swg
naturg porzadek czysto biologiczny i nabiera w catej petni wartosci osobowych, a dla jej harmonijnego wzrostu konieczny
jest trwaty i zgodny wktad obojga rodzicéw.Jedynym ,miejscem” umozliwiajgcym takie oddanie w catej swej prawdzie jest
matzenstwo, czyli przymierze mitosci maizenskiej lub Swiadomy i wolny wyboér, poprzez ktéry mezczyzna i kobieta
przyjmujg wewnetrzng wspolnote zycia i mitosci, zamierzong przez samego Boga23, ktéra jedynie w tym Swietle objawia
swoje prawdziwe znaczenie. Instytucja matzenstwa nie jest wynikiem jakiej$ niestusznej ingerencji spoteczenstwa czy
wiadzy, ani zewnetrznym narzuceniem jakiejs formy, ale stanowi wewnetrzny wymaog przymierza mitodci matzenskiej,
ktore potwierdza sie publicznie jako jedyne i wytgczne, dla dochowania w ten sposob petnej wiernosci wobec zamystu
Boga Stworcy. Wiernosc ta, daleka od krepowania wolnosci osoby, zabezpiecza jg od wszelkiego subiektywizmu i
relatywizmu i daje jej uczestnictwo w stwoérczej Madrosci.Matzenstwo — komunig miedzy Bogiem i ludzmi12. Komunia
mitosci pomiedzy Bogiem i ludzmi, stanowigca zasadniczg. tres¢ Objawienia i doswiadczenia wiary Izraela, znajduje swéj
wymowny wyraz w przymierzu oblubienczym zawartym pomiedzy mezczyzng i kobieta.Stad tez gtéwny przekaz
Objawienia: ,Bog mituje swoj lud”, zostaje wypowiedziany réwniez zywymi i konkretnymi stowami, poprzez ktére
mezczyzna i kobieta wyrazajg swojg mito$¢ matzenska. Wiez ich mitosci staje sie obrazem i znakiem Przymierza
taczacego Boga z Jego ludem24. | ten sam grzech, ktéry moze zrani¢ przymierze matzenskie, staje si¢ obrazem
niewiernosci ludu wobec swego Boga; batwochwalstwo jest prostytucjg25, niewiernos¢ jest cudzotdéstwem,
niepostuszenstwo wobec prawa jest odrzuceniem mitosci oblubienczej Pana. Jednakze niewiemosc Izraela nie niszczy
odwiecznej wiernosci Pana, a zatem mitos¢ Boza zawsze wierna staje sie wzorem wiezéw wiernej mitosci, jakie powinny
taczy¢ matzonkdéw26.Jezus Chrystus, Oblubieniec Kosciota a sakrament maizenstwa13. Komunia miedzy Bogiem i
ludZzmi znajduje swoje ostateczne wypetnienie w Jezusie Chrystusie, Oblubiencu, ktéry mituje ludzkos$¢ i oddaje sie jej
jako Zbawiciel, jednoczac ja w swoim ciele.Objawia On pierwotng prawde matzehstwa, prawde o ,poczatku”27 i,

wyzwalajgc cztowieka od twardosci serca, uzdalnia go do urzeczywistnienia w petni tej prawdy.Objawienie to osigga swg
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petnie ostateczng w darze mitosci, ktéry Stowo Boze daje ludzkosci, przyjmujac nature ludzka i w ofierze, ktérg Jezus
Chrystus sktada z siebie samego na Krzyzu dla swej oblubienicy, Kosciota. W ofierze tej odstania sie catkowicie 6w
zamyst, ktéry Bog wpisat w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety od momentu stworzenia28; matzenstwo ochrzczonych
staje sie w ten sposdb rzeczywistym znakiem Nowego i Wiecznego Przymierza, zawartego we krwi Chrystusa. Duch,
ktérego Pan uzycza, daje nowe serce i uzdalnia mezczyzne i kobiete do mitowania sie tak, jak Chrystus nas umitowat.
Mitos¢ matzenska osigga te petnie, ktérej jest wewnetrznie podporzadkowana, owg ,caritas” matzenska, bedaca
wlasciwym i szczegdélnym sposobem, w jaki matzonkowie uczestniczg i sg powotani do przezywania samej mitosci
Chrystusa, ofiarujacego sie na Krzyzu.Tertulian, w jednym ze swych pism o zastuzonej stawie, dobrze wyrazit wielko$¢ i
piekno zycia matzenskiego w Chrystusie: ,Jakze potrafie wystowi¢ szczescie tego matzenstwa, ktére wigze Kosciot,
ofiara eucharystyczna umacnia, a btogostawienstwo pieczetuje, aniotowie ogtaszaja, a Ojciec potwierdza? ... C6z za
jarzmo dwojga wiernych ztagczonych w jednej nadziei, jednym dochowaniu wiernosci, w jednej stuzbie! Oboje sg bra¢mi i
oboje wspdlnie stuzg; nie ma pomiedzy nimi podziatu ani co do ciata, ani co do ducha. Owszem, sg prawdziwie dwoje w
jednym ciele, a gdzie jest jedno ciato, jeden tez jest duch”29.Przyjmujac i rozwazajgc wiernie Stowo Boze, Kosciot
uroczyscie nauczat i naucza, ze matzenstwo miedzy ochrzczonymi jest jednym z siedmiu sakramentéw Nowego
Przymierza30.Poprzez Chrzest bowiem mezczyzna i kobieta zostajg definitywnie wigczeni w Nowe i Wieczne
Przymierze, w Przymierze oblubiencze Chrystusa z Kosciotlem. Wtasnie z racji tego niezniszczalnego wigczenia, ta
gteboka wspolnota zycia i mitosci matzenskiej ustanowiona przez Stworce31, doznaje wywyzszenia i wigczenia w mitos¢
oblubiehczg Chrystusa, zostaje wsparta i wzbogacona Jego mocg zbawcza.Na mocy sakramentalnego charakteru
matzenstwa, wzajemny zwigzek matzonkéw staje sie tym bardziej nierozerwalny. Poprzez sakramentalny znak, ich
wzajemna przynaleznos¢ jest rzeczywistym obrazem samego stosunku Chrystusa do Kosciota.Matzonkowie sg zatem
statym przypomnieniem dla Kosciota tego, co dokonato sie na Krzyzu; wzajemnie dla siebie i dla dzieci sg Swiadkami
zbawienia, ktérego uczestnikami stali sie poprzez sakrament. Malzenstwo, podobnie jak kazdy sakrament, jest pamigtka,
uobecnieniem i proroctwem tego zbawczego dzieta: ,Jako pamiagtka, sakrament daje im taske i zadanie upamietniania
wielkich dziet Bozych i Swiadczenia o nich wobec swych dzieci; jako uobecnienie, daje im faske i zadanie wprowadzania
w zycie, wzajemnie wobec siebie i wobec dzieci, wymogoéw mitosci, ktdra przebacza i darzy odkupieniem; jako proroctwo,
daje im taske i zadanie zycia i Swiadczenia o nadziei przysztego spotkania z Chrystusem”32.Podobnie jak kazdy z
siedmiu sakramentow, réwniez matzenstwo we wiasciwy sobie sposob jest rzeczywistym znakiem dzieta zbawienia.
»Zaslubieni, jako matzonkowie, uczestnicza w nim we dwoje, jako para, do tego stopnia, ze pierwszym i bezposrednim
skutkiem malzenstwa (res et sacramentum) nie jest sama faska nadprzyrodzona, ale chrzescijanska wiez maizenska,
komunia dwojga typowo chrzescijanska, poniewaz przedstawia tajemnice Wcielenia Chrystusa i tajemnice Jego
Przymierza. Szczegdlna jest takze tre$¢ uczestnictwa w zyciu Chrystusa; mito§é matzenska zawiera jakg$ catkowito$¢, w
ktérg wchodza wszystkie elementy osoby — impulsy ciafa i instynktu, sita uczuc¢ i przywigzania, dgzenie ducha i woli.
Mitos¢ zmierza do jednosci gteboko osobowej, ktéra nie tylko taczy w jedno ciato, ale prowadzi do tego, by byto tylko
jedno serce i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym wzajemnym obdarowaniu i otwiera
sie ku ptodnosci (por. Humanae vitae, 9). Jednym stowem chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalne;j
mitosci maizenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczyszcza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg
sie wyrazem wartosci prawdziwie chrzescijanskich’33.Dzieci, najcenniejszy dar maizehnstwa14. Wedle zamystu Bozego,
matzenstwo jest podstawg szerszej wspolnoty rodzinnej, poniewaz sama instytucja matzenstwa i mitos¢ matzenska sg
skierowane ku rodzeniu i wychowaniu potomstwa, w ktérym znajdujg swoje uwienczenie34.W swej najgtebsze;j
rzeczywistosci mito¢ jest istotowo darem, a mito$¢ matzenska, prowadzac matzonkéw do wzajemnego ,poznania”, ktére

czyni z nich ,jedno ciato”35, nie wyczerpuje sie wsrod nich dwojga, gdyz uzdalnia ich do najwiekszego oddania, dzieki
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ktéremu stajg sie wspdtpracownikami Boga, udzielajgc daru zycia nowej osobie Judzkiej. W ten sposéb matzonkowie,
oddajac sie sobie, wydajg z siebie nowg rzeczywistosc¢-dziecko, zywe odbicie ich mitosci, trwaty znak jednosci
matzenskiej oraz zywa i nieroztgczng synteze ojcostwa i macierzynstwa.Stawszy sie rodzicami, matzonkowie otrzymujg
od Boga dar nowej odpowiedzialnosci. Ich mito$¢ rodzicielska ma sie sta¢ dla dzieci widzialnym znakiem tej samej
mitosci Boga, ,,0d ktérej bierze nazwe wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi”36.Nie nalezy jednakze zapominac, ze
takze woéwczas, kiedy zrodzenie potomstwa nie jest mozliwe, zycie matzenskie nie traci z tego powodu swojej wartosci.
Nieptodnos¢ fizyczna moze bowiem dostarczy¢ matzonkom sposobnosci do innej, waznej stuzby na rzecz zycia osoby
ludzkiej, jak na przyktad adopcja, rézne formy pracy wychowawczej, niesienie pomocy innym rodzinom czy dzieciom
ubogim lub uposledzonym.Rodzina — komunig oséb15. W matzenstwie i w rodzinie wytwarza sie caty zespot
miedzyosobowych odniesien: oblubienczosc¢, ojcostwo-macierzynstwo, synostwo, braterstwo, poprzez ktore kazda osoba
wchodzi do ,rodziny ludzkiej” i do ,rodziny Bozej”, ktérg jest Kosciot.Malzenstwo i rodzina chrzescijanska budujg Kosciot.
W rodzinie bowiem osoba ludzka nie tylko rodzi sie i stopniowo, poprzez wychowanie, wprowadzana jest we wspélnote
ludzka, ale takze poprzez odrodzenie chrzcielne i wychowanie w wierze wprowadzana jest w rodzine Boza, jaka jest
Kosciot.Rodzina ludzka, rozdarta przez grzech, zostata na nowo zjednoczona zbawczg moca $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa37. Matzenstwo chrzescijanskie, uczestniczac w zbawczych skutkach tej tajemnicy, stanowi naturalne
Srodowisko, w ktérym dokonuje sie wigczenie osoby ludzkiej do wielkiej rodziny Kosciota.Przykazanie skierowane na
poczatku do mezczyzny i kobiety, aby rosli i rozmnazali sie, osigga w ten sposob swojg catkowitg prawde i petne
urzeczywistnienie. Tak wigec Kosciot znajduje w rodzinie, zrodzonej z sakramentu, swojg kolebke i miejsce, w ktorym
wchodzi w pokolenia ludzkie, a one w Kosciot.Matzenstwo a dziewictwo16. Dziewictwo i celibat dla Krdlestwa Bozego nie
tylko nie stojg w sprzecznosci z godnoscig matzenstwa, ale jg zaktadaja i potwierdzajg. Maizenstwo i dziewictwo to dwa
sposoby wyrazenia i przezywania jedynej Tajemnicy Przymierza Boga ze swym ludem. Bez poszanowania matzenstwa
nie moze takze istnie¢ dziewictwo konsekrowane; jezeli ptciowos$¢ ludzka nie jest traktowana jako wielka warto$¢ dana
przez Stworce, traci sens wyrzeczenie sie jej dla Krolestwa Niebieskiego.Bardzo stusznie stwierdza $w. Jan Chryzostom:
,Kto potepia matzenstwo, pozbawia takze dziewictwo jego chwaty; kto natomiast je chwali, czyni dziewictwo bardziej
godnym podziwu i chwalebnym. To, co wydaje sie dobrem tylko w poréwnaniu ze ztem, nie moze by¢ wielkim dobrem;
ale to, co jest lepsze od tego, co wszyscy uwazajg za dobro, jest z pewnoscig dobrem w stopniu najwyzszym”38.Zyjac w
dziewictwie cztowiek trwa takze cielesnie w oczekiwaniu na eschatologiczne zaslubiny Chrystusa z Kosciotem, oddajac
sie catkowicie Kosciotowi w nadziei, ze Chrystus odda sie Kosciotowi w petnej prawdzie zycia wiecznego. Cziowiek
bezzenny antycypuje w ten sposéb w swym ciele nowy $wiat ,przysztego zmartwychwstania’39.Na mocy tego
Swiadectwa dziewictwo podtrzymuje w Kosciele zywa swiadomos¢ tajemnicy matzenstwa i chroni je przed wszelkim
pomniejszeniem i zubozeniem.Czynigc w specjalny sposéb wolnym serce cziowieka40 tak, aby zapali¢ je bardziej
mitoscig do Boga i do wszystkich ludzi41, dziewictwo $wiadczy o tym, ze Krélestwo Boze i jego sprawiedliwos$¢ sg owg
cenng pertg pozadang nad wszelkie, nawet najwieksze wartosci, ktérej cztowiek winien szukac jako jedynej wartosci
ostatecznej. Dlatego tez Kosciot w ciagu swych dziejéw zawsze bronit wyzszosci tego charyzmatu w stosunku do
charyzmatu matzenstwa, z uwagi na jego szczegdlne powigzanie z Krolestwem Bozym42.Cztowiek bezzenny, chociaz
wyrzeka sie ptodnosci fizycznej, staje sie ptodny duchowo, staje sie ojcem i matkg wielu, wspdtpracujgc w dziele
ksztattowania sie rodziny wedle zamystu Bozego.Maizonkowie chrzescijanscy majg zatem prawo oczekiwaé od oséb
bezzennych dobrego przyktadu i Swiadectwa dozgonnej wiernosci swemu powotaniu. Jak dla matzonkéw dochowanie
wiernosci bywa niekiedy trudne i wymaga ofiary, umartwienia i zaparcia sie siebie, tak samo moze by¢ ono trudne dla
0sob bezzennych. Wiernosc¢ ich, takze w czasie ewentualnej préby, winna by¢ zbudowaniem dla wiernosci

maizonkéw43.Refleksje powyzsze na temat dziewictwa mogg by¢ Swiattem i pomocg tym, ktorzy z przyczyn
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niezaleznych od swej woli nie mogli wstapié w zwigzki matzenskie i przyjeli swoje potozenie w duchu stuzby.CZESC
TRZECIA
ZADANIA RODZINY CHRZESCIJANSKIEJRodzina winna staé sie tym, czym jest ze swej natury17. W zamysle Boga
Stworzyciela i Odkupiciela rodzina odkrywa nie tylko swojg ,tozsamosc¢”, to czym ,jest”, ale rowniez swoje ,postannictwo”,
to, co moze i powinna ,czyni¢”. Zadania, ktére z powotania Bozego ma wypetnia¢ w historii, wyptywajg z samej jej istoty i
ukazujg jej dynamiczny i egzystencjalny rozwoj. Kazda rodzina odkrywa i znajduje w sobie samej nie dajgce sie sttumic
wezwanie, ktére jednoczesnie okresla jej godnosé i odpowiedzialnosé: rodzino, ,stan sie” tym, czym ,jestes”!Sieganie do
.poczatku” stworczego aktu Boga jest koniecznoscig dla rodziny, jezeli pragnie ona poznaé i urzeczywistni¢ siebie wedle
prawdy wewnetrznej nie tylko swego istnienia, ale takze swego dziatania historycznego. A poniewaz wedle zamystu
Bozego rodzina zostata utworzona jako ,gteboka wspédlnota zycia i mitosci’44, przeto na mocy swego postannictwa ma
ona stawac sie coraz bardziej tym, czym jest, czyli wspoélnotg zycia i mitosci ,w dgzeniu”, ktére — podobnie jak kazda
rzeczywistosc stworzona i odkupiona — znajdzie swoje ostateczne spetnienie w Krolestwie Bozym. W perspektywie
siegajacej samych korzeni rzeczywistosci matzenskiej i rodzinnej trzeba nastepnie powiedzieé, ze istota i zadania rodziny
sg ostatecznie okreslone przez mitos¢. Rodzina dlatego otrzymuje misje strzeZenia, objawiania i przekazywania mitosci,
bedacej zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniem sie mitosci Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa Pana
Kosciotowi, Jego oblubienicy.Kazde poszczegdlne zadanie rodziny jest wyrazem i konkretnym wypetnieniem tego
podstawowego postannictwa. Trzeba zatem bardziej wnika¢ w to szczegdlne bogactwo postannictwa rodziny i zgtebiaé
jego wielorakie i jednorodne tresci.W tym sensie, zaczynajgc od mitosci i stale do niej sie odwotujac, ostatni Synod

naswietlit cztery podstawowe zadania rodziny:1. tworzenie wspdélnoty 0sob,2. stuzba zyciu,3. udziat w rozwoju

spoteczenstwa,4. uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota.

|. — TWORZENIE WSPOLNOTY OSOB

Mitos¢ zasadg i mocg komunii18. Rodzina, zatozona i ozywiana przez mito$¢, jest wspdlnotg oséb: mezczyzny i kobiety
jako matzonkow, rodzicow, dzieci i krewnych. Pierwszym jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w
ciggtym dziataniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspoélnoty osob.Wewnetrzng zasadg, trwatg moca i celem ostatecznym
tego zadania jest mitosc¢: tak jak bez mitosci rodzina nie jest wspolnotg osob, tak samo bez mifosci nie moze ona zyc,
wzrastac i doskonalic sie jako wspédlnota oséb. To, co napisatem w Encyklice Redemptor hominis, znajduje swdj
poczatek i najwlasciwsze zastosowanie w rodzinie jako takiej: ,Cztowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Cziowiek pozostaje
dla siebie istotg niezrozumiata, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie Mitos¢, jesli nie spotka sie z
Mitoscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jakis sposdéb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa’45.Mitosé
pomiedzy mezczyzng i kobieta w malzenstwie i, w formie pochodnej i rozszerzonej, mito$¢ pomiedzy cztonkami tej samej
rodziny — pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, pomiedzy braémi i siostrami, pomiedzy krewnymi i domownikami — jest
ozywiana i podtrzymywana przez wewnetrzny, nieustajgcy dynamizm, prowadzacy rodzine do coraz gtebszej i
mocniejszej komunii, ktéra jest fundamentem i zasada wspdlnoty matzenskiej i rodzinnej.Niepodzielna jednosé komunii
matzenskiej19. Jako pierwsza, powstaje i rozwija sie komunia pomiedzy matzonkami; na mocy przymierza mito$ci
matzenskiej, mezczyzna i kobieta ,juz nie sa dwoje, lecz jedno ciato’46 i powotani sg do ciggtego wzrostu w tej komunii
poprzez codzienng wierno$¢ matzenskiej obietnicy obopdlnego catkowitego daru.Owa komunia matzenska ma swoje
korzenie w naturalnym uzupetnianiu sie mezczyzny i kobiety, i jest wzmacniana przez osobistg wole matzonkdéw dzielenia
catego programu zycia, tego, co majg i tego, czym sa. Stad taka komunia jest owocem i znakiem potrzeby gteboko
ludzkiej. Jednakze w Chrystusie Panu, Bég przyjmuje te potrzebe ludzka, potwierdza ja, oczyszcza i podnosi, prowadzac

ja do doskonatosci w sakramencie matzenstwa. Duch Swiety, udzielony podczas uroczystoéci sakramentalnej, uzycza



matzonkom chrzescijanskim daru nowej komunii, komunii mitosci, ktéra jest zywym i rzeczywistym obrazem tej
najszczegolniejszej jednosci, ktéra czyni z Kosciota niepodzielne Ciato Mistyczne Chrystusa Pana.Dar Ducha jest
zyciowym przykazaniem dla matzonkéw chrzescijanskich, a zarazem podnieta, by z kazdym dniem zmierzali ku coraz
gtebszej wiezi pomiedzy sobg na kazdym poziomie: na poziomie zwiazku ciat, charakterow, serc, umystow i dgzen,
zwiazku dusz47, ukazujac w ten sposdb Kosciotowi i $wiatu nowa komunie mitosci jako dar taski Chrystusowej. Takiej
komunii zaprzecza radykalnie poligamia; przekresla ona bowiem wprost zamyst Bozy, ktéry zostat objawiony nam na
poczatku, gdyz jest przeciwna rownej godnosci osobowej mezczyzny i kobiety, oddajacych sie sobie w mitosci catkowitej,
a przez to samo jedynej i wytgcznej. Wedtug Soboru Watykanskiego Il, ,przez réwng godnosc¢ osobistg kobiety i
mezczyzny, ktéra musi by¢ uwzgledniona przy wzajemnej i petnej mitosci matzonkow, ukazuje sig takze w petnym sSwietle
potwierdzona przez Pana jedno$¢ matzenstwa”48.Komunia nierozerwalna20. Komunia matzenska charakteryzuje sie nie
tylko swojg jednoscia, ale réwniez swojg nierozerwalnoscia: , To gtebokie zjednoczenie bedace wzajemnym oddaniem sie
sobie dwoch osoéb, jak rowniez dobro dzieci, wymaga petnej wiernosci matzonkéw i prze ku nieprzerwalnej jednosci ich
wspotzycia”49.Podstawowym obowigzkiem Kosciota jest potwierdzanie z mocg — jak to uczynili Ojcowie Synodu —
nauki o nierozerwalnosci matzenstwa. Tym, ktdrzy w naszych czasach uwazajg za trudne lub niemozliwe wigzanie sie z
jedng osobg na cate zycie, i tym, ktérzy majg poglady wypaczone przez kulture odrzucajgca nierozerwalno$¢ matzenstwa
i wrecz oSmieszajgca zobowigzanie matzonkéw do wiernosci, nalezy na nowo przypomnie¢ radosne oredzie o
bezwzglednie wigzgcej mocy owej mitosci matzenskiej, ktéra w Jezusie Chrystusie znajduje swoj fundament i swojg
site50.Zakorzeniona w osobowym i catkowitym obdarowaniu sie¢ matzonkéw i wymagana dla dobra dzieci
nierozerwalnos$¢ matzehnstwa znajduje swojg ostateczng prawde w zamysle Bozym, wyrazonym w Objawieniu: Bég chce
nierozerwalnosci matzenstwa i daje jg jako owoc, jako znak i wymog mitosci absolutnie wiernej, ktérg On darzy cztowieka
i ktérg Chrystus Pan zywi dla swego Kosciota.Chrystus odnawia pierwotny zamyst, ktéry Stworzyciel wpisat w serce
mezczyzny i kobiety, a w sakramencie matzehstwa daje ,serce nowe” tak, ze matzonkowie nie tylko moga przezwyciezy¢
.zatwardziatos¢ serc’51, ale rownoczesnie i nade wszystko dzieli¢ petng i ostateczng mitos¢ Chrystusa, nowe i wieczne
Przymierze, ktore stato sig ciatem. Tak jak Chrystus jest ,$wiadkiem wiernym”52, jest owym ,tak” obietnicy Bozej53 i
przez to najwyzszym urzeczywistnieniem bezwarunkowej wiernosci, z jakg Bég mituje swdj lud, tak samo matzonkowie
chrzescijanscy powotani sg do rzeczywistego uczestnictwa w nieodwotalnej nierozerwalnosci, ktora tagczy Chrystusa z
Kosciotem, Jego oblubienicg, umitowang przez Niego az do konca54.Dar sakramentu jest jednoczesnie powotaniem i
przykazaniem dla matzonkéw chrzescijanskich, aby pozostali sobie wierni na zawsze, ponad wszelkie préby i trudnosci,
w wielkodusznym postuszenstwie swietej woli Pana: ,Co wiec Bog ztgczyt, niech cztowiek nie rozdziela’55.Dawanie
Swiadectwa bezcennej wartosci nierozerwalnosci i wiernosci matzenskiej jest jednym z najcenniejszych i najpilniejszych
zadan maizonkéw chrzescijanskich naszych czaséw. Dlatego wraz ze wszystkimi Bracmi, ktérzy brali udziat w Synodzie
Biskupow, pochwalam owe liczne pary maizenskie, ktére cho¢ napotykajg na niemate trudnosci, to jednak zachowujg i
rozwijajg dobro nierozerwalnosci, wypetniajgc w ten sposob pokornie i odwaznie powierzone im zadanie; zachecam je,
aby byty w Swiecie ,znakiem” — malenkim i cennym znakiem, niekiedy poddanym proébie, lecz zawsze odnawiajgcym sie
— tej niestrudzonej wiernosci, z ktérg Bog i Jezus Chrystus mitujg wszystkich ludzi i kazdego cztowieka. Koniecznie
trzeba podniesc¢ tez wartos¢ swiadectwa tych matzonkow, ktdrzy, opuszczeni przez partnera, dzieki mocy wiary i nadziei
chrzescijanskiej nie wstapili w nowy zwigzek.Oni rowniez dajg autentyczne swiadectwo wiernosci, ktdrej swiat dzisiejszy
tak potrzebuje. Dlatego winni doznawac zachety i pomocy ze strony pasterzy i wiernych Kosciota.Szerszy zakres komunii
rodziny21. Komunia matzenska stanowi fundament, na ktérym powstaje szersza komunia rodziny, rodzicéw i dzieci, braci
i siéstr pomiedzy sobg, domownikéw i innych krewnych.Komunia ta zakorzenia sie w naturalnych wiezach ciata i krwi,

rozwija sie i doskonali w sposéb prawdziwie ludzki poprzez zawigzywanie i rozwijanie gtebszych jeszcze i bogatszych
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wigzow ducha. Mito$¢ ozywiajaca stosunki migedzyosobowe poszczegodlnych czionkdw rodziny, stanowi site wewnetrzna,
ktora ksztattuje i wzmacnia komunie i wspodlnote rodzinng.Rodzina chrzes$cijanska jest tez powotana do tego, by
dos$wiadczyta nowej i szczegdlnej komunii, ktéra wzmacnia i doskonali komunie naturalng i ludzka. W rzeczywistosci
taska Jezusa Chrystusa, ,pierworodnego miedzy wielu bracmi’56, jest, przez swojg nature i wewnetrzny dynamizm,
Jaska braterstwa”, jak jg nazywa $w. Tomasz z Akwinu57. Duch Swiety, udzielany poprzez sprawowanie sakramentéw,
jest zywym zrédtem i niewyczerpanym pokarmem nadprzyrodzonej komunii, ktéra gromadzi i wigze wierzacych z
Chrystusem i miedzy sobg w jednosci Kosciota Bozego. Objawienie i wtasciwe urzeczywistnienie komunii koscielnej ma
miejsce w rodzinie chrzescijanskiej, ktéra rowniez z tego powodu moze i powinna nazywac si¢ ,Kosciotem
domowym”58.Wszyscy cztonkowie rodziny, kazdy wedle wtasnego daru, maja taske i odpowiedzialny obowigzek
budowania dzieh po dniu komunii oséb, tworzac z rodziny ,szkote bogatszego cztowieczehstwa’59. Dokonuje sie to
poprzez taske i mitos¢ wobec dzieci, wobec chorych i starszych; poprzez wzajemng codzienng stuzbe wszystkich;
poprzez dzielenie sie dobrami, radosciami i cierpieniami.Podstawowym czynnikiem w budowaniu takiej komunii jest
wymiana wychowawcza miedzy rodzicami i dzie¢mi60, w ktérej kazdy daje i otrzymuje. Dzieci, poprzez mitos¢, szacunek,
postuszenstwo dla rodzicéw wnoszg swoj szczegolny i niezastgpiony wktad w budowanie rodziny autentycznie ludzkiej i
chrzescijanskiej61. Zadanie to bedzie utatwione, jesli rodzice bedg wykonywaé swoja niezbywalng wtadze jako
prawdziwg i wtasciwg ,stuzbe”, czyli postuge podporzadkowang dobru ludzkiemu i chrzescijanskiemu dzieci, a w
szczegolnosci umozliwieniu im osiagnigcia prawdziwie odpowiedzialnej wolnosci, oraz jesli rodzice zachowaja zywa
Swiadomos¢ ,daru”, ktory stale otrzymujg w dzieciach.Komunia rodzinna moze by¢ zachowana i doskonalona jedynie w
wielkim duchu ofiary. Wymaga bowiem szlachetnej gotowosci kazdego i wszystkich do zrozumienia, tolerancji,
przebaczenia i pojednania. Kazda rodzina zdaje sobie sprawe jak napiecia i konflikty, egoizm, niezgoda gwattownie
uderzajg w te komunie, a niekiedy Smiertelnie jg ranig. Stad wielorakie i liczne formy rozbicia zycia rodzinnego. Ale kazda
rodzina jest réwnoczesnie zawsze powotana przez Boga pokoju do radosnego i odnawiajacego doswiadczania
.pojednania”, to jest do odbudowanej komunii i odnalezionej jednosci. W szczegdlnosci uczestnictwo w sakramencie
pojednania i w uczcie jednego Ciata Chrystusa obdarza rodzine chrzescijanska taskg i odpowiedzialnym zadaniem
przezwyciezania wszelkich podziatow i dgzenia do petnej prawdy komunii, zamierzonej przez Boga, odpowiadajgc w ten
spos6b pragnieniu Pana, ,aby wszyscy stanowili jedno”62.Prawa i obowigzki kobiety22. Rodzina, ktora jest ze swej
natury, i powinna sie stawac¢ komunig i wspélnotg oséb, znajduje w mitosci zywe zrodio i staty bodziec do przyjecia,
szanowania i popierania rozwoju kazdego z cztonkéw, w jego najwyzszej godnosci jako osoby, czyli zywego obrazu
Boga. Jak stusznie potwierdzili Ojcowie Synodu, kryterium moralne autentycznosci wiezéw maizenskich i rodzinnych
polega na rozwijaniu godnosci i powotania poszczegdlnych osoéb, ktére odnajdujg swojg petnie w bezinteresownym darze
z siebie samych63.W tej perspektywie Synod pragnat zwrécié¢ szczegding uwage na kobiete, na jej prawa i obowiazki w
rodzinie i w spoteczenstwie. W tej samej perspektywie spojrzat takze na mezczyzne jako matzonka i ojca, na dziecko i
osoby starsze.Nalezy przede wszystkim podkresli¢ godnosc¢ i odpowiedzialnos¢ kobiety, rowne godnosci i
odpowiedzialnosci mezczyzny. Rownosc ta realizuje sie w szczegodlnosci we wtasciwym matzenstwu i rodzinie dawaniu
sie drugiemu wspotmatzonkowi i dawaniu sie obojga dzieciom. To, co sam rozum ludzki wyczuwa i poznaje, zostato w
petni objawione przez Stowo Boze. Dzieje zbawienia sg bowiem ciggtym i chwalebnym swiadectwem godnosci
kobiety.Stwarzajgc cztowieka ,mezczyzng i niewiastg”’64. Bog obdarza godnoscig osobowg w rownej mierze mezczyzne i
kobiete, ubogacajac ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne zadania wiasciwe osobie ludzkiej. Z kolei Bog w
najwyzszym stopniu objawia godnos$¢ kobiety, gdy On sam przyjmuje ciato Judzkie z Maryi Dziewicy, ktérg Koscioét czci
jako Matke Boza, nazywajac Jg nowg Ewag i stawiajgc jako wzér kobiety odkupionej. Subtelny szacunek Chrystusa dla

kobiet, ktére wezwat do pdjscia za sobg i do przyjazni, Jego ukazanie sie po zmartwychwstaniu kobiecie przed innymi
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uczniami, misja powierzona kobietom, aby zaniosty Apostotom dobrg nowing o zmartwychwstaniu — to znaki
potwierdzajgce szczegodlne uznanie Chrystusa Pana dla kobiety. Powie Apostot Pawet: ,\Wszyscy ... dzieki ... wierze
jestescie synami Bozymi — w Chrystusie Jezusie ... Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani cztowieka
wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims jednym w Chrystusie Jezusie’65.Kobieta a
spoteczenstwo23. Nie wchodzac teraz w rozne szczegodtowe aspekty ztozonego tematu stosunku kobieta-spoteczenstwo,
lecz ograniczajac sie tylko do istotnych spostrzezen, trzeba jednak zauwazy¢, ze na specyficznym gruncie rodzinnym
szeroko rozpowszechniona tradycja spoteczna i kulturalna przyznawata kobiecie jedynie role matzonki i matki, nie
umozliwiajac jej odpowiedniego dostepu do zadan spotecznych, zarezerwowanych na ogét dla mezczyzny.Nie ulega
watpliwosci, ze réwna godnos¢ i odpowiedzialnosé mezczyzny i kobiety usprawiedliwia w petni dostep kobiety do zadan
publicznych. Z drugiej strony prawdziwy awans kobiety domaga sie takze, by — wyraznie byta uznana wartosc jej
zadania macierzynskiego i rodzinnego w odniesieniu do wszystkich innych zadan publicznych i wszystkich innych
zawodow. Zadania te i zawody powinny zresztg uzupetniac sie wzajemnie, jezeli sie pragnie, by rozwoj spoteczny i
kulturalny byt prawdziwie i w petni ludzki.Stanie sie to tatwiejsze, jezeli — zgodnie z zyczeniem Synodu — odnowiona
»teologia pracy” naswietli i pogtebi znaczenie pracy w zyciu chrzescijanskim i ustali podstawowg wiez, jaka istnieje
pomiedzy pracg i rodzing, a tym samym pierwotne i niezbywalne znaczenie pracy dla domu i wychowania
dzieci66.Koscidt zatem moze i powinien dopoméc wspotczesnemu spoteczenstwu, nawotujgc niestrudzenie do uznania i
poszanowania przez wszystkich niezastgpionej wartosci pracy kobiety w domu. Ma to szczegdlne znaczenie w pracy
wychowawczej: wtedy bowiem zostanie usuniete samo zrodto mozliwej dyskryminaciji miedzy ré6znymi rodzajami prac i
zawodami, gdy stanie sie jasne, ze w kazdej dziedzinie wszyscy podejmujg zadania, majgc jednakowe prawa i
jednakowg odpowiedzialnos¢. W ten sposéb obraz Boga w mezczyznie i kobiecie zajasnieje jeszcze bardziej.Jezeli
prawo dostepu do réznych zadan publicznych ma by¢ przyznane kobietom podobnie jak mezczyznom, to jednoczes$nie
spoteczenstwo winno stworzy¢ takie struktury, aby kobiety zamezne i matki nie byty w praktyce zmuszone do pracy poza
domem, i aby ich rodziny mogty godnie zy¢ i rozwija¢ sie pomysinie nawet wtedy, gdy kobieta poswieca sie catkowicie
wilasnej rodzinie.Nalezy ponadto przezwyciezy¢ mentalnos¢, wedtug ktérej wiekszy zaszczyt przynosi kobiecie praca
poza domem, niz praca w rodzinie. Wymaga to jednak, by mezczyzni powazali i mitowali kobiete z catym szacunkiem dla
jej godnosci, i aby spoteczenstwo stwarzato i rozwijato warunki sprzyjajgce pracy domowej.Z nalezytym szacunkiem dla
odmiennego powotania mezczyzny i kobiety, Kosciét winien w swoim wtasnym zyciu popieraé, w miare moznosci,
réwnosc ich praw i godnosci dla dobra wszystkich: rodziny, spoteczenstwa i Kosciota.Jest jednak rzeczg jasna, ze
wszystko to nie oznacza rezygnacji kobiety ze swej kobiecosci ani tez nasladowania roli mezczyzny, ale wtasnie petnie
cztowieczenstwa kobiecego, ktére powinno wyrazic¢ sie w dziatalnosci kobiety czy to w rodzinie, czy poza rodzing; nie
mozna przy tym zapominaé o réznorodnosci zwyczajow i kultur w tej dziedzinie.Obraza godnosci kobiety24. Oredzie
chrzescijanskie o godnosci kobiety bywa, niestety, zaprzeczane przez owo uporczywe nastawienie, traktujgce istote
ludzka nie jako osobe, ale jako rzecz, jako przedmiot kupna-sprzedazy bedacy na ustugach egoistycznego interesu i
samozadowolenia. Pierwszg ofiarg takiej mentalnosci jest kobieta.Nastawienie to rodzi bardzo gorzkie owoce, jak
pogarde dla mezczyzny i kobiety, niewolnictwo, ucisk stabszych, pomografie, prostytucje — zwtaszcza w formie
zorganizowanej — i wszelkie najrozmaitsze dyskryminacje spotykane na polu wychowania, na polu zawodowym, przy
wynagrodzeniu za prace itp.Oprocz tego, jeszcze dzisiaj, przetrwaty w duzej czesci naszego spoteczenstwa liczne formy
upokarzajacej dyskryminacji, ktére powaznie obrazajg i godza w niektére zwtaszcza kategorie kobiet, jak na przyktad
mezatki bezdzietne, wdowy, kobiety zyjgce w separacji, rozwiedzione oraz samotne matki.Ojcowie Synodu wyrazili
gteboki niepokdj z powodu tych i innych dyskryminacji. Prosze wiec bardzo o rozwijanie wzmozonego i skuteczniejszego

duszpasterstwa specjalistycznego, aby te dyskryminacje mogtly by¢ ostatecznie przezwyciezone i aby w petni byt
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szanowany obraz Boga, jasniejacy w kazdym bez wyjgtku cztowieku.Mezczyzna jako maz i ojciec25. Wewnatrz komunii-
wspoélnoty matzenskiej i rodzinnej mezczyzna jest powotany, aby zyt w Swiadomosci swego daru oraz roli meza i ojca.W
matzonce widzi mezczyzna wypetnienie sie zamystu Bozego: ,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam; uczynie mu
zatem odpowiednig dla niego pomoc”67, i swoim czyni okrzyk Adama, pierwszego oblubienca: ,Ta dopiero jest koscig z
moich kosci i ciatem z mego ciata!”68.Prawdziwa mitos¢ matzenska zaktada i wymaga, aby mezczyzna zywit gteboki
szacunek dla réwnej godnosci kobiety: ,Nie jestes$ jej panem — pisze $w. Ambrozy — lecz mezem, nie stuzaca
otrzymates, ale zone ... Odptaé zyczliwoscig za zyczliwos¢, mitos¢ wynagrodz mitoscig’69. Mezczyzna winien zy¢ ze swag
zong ,w szczegOlnej formie przyjazni os6b”70. A chrzescijanin jest powotany do rozwijania nowej postawy mitosci,
okazujgc w ten sposéb swej wiasnej oblubienicy mito$¢ subtelng i mocng zarazem, jakg Chrystus zywi do
Kosciota71.Mito$¢ do maitzonki, ktora zostata matka, i mitos¢ do dzieci sg dla mezczyzny naturalng drogg do zrozumienia
i urzeczywistnienia swego ojcostwa. Nade wszystko tam, gdzie warunki spoteczne i kulturalne fatwo sktaniajg ojca do
pewnego uwolnienia sie od zobowigzan wobec rodziny i do mniejszego udziatu w wychowaniu dzieci, konieczne jest
odzyskanie spotecznego przekonania, ze miejsce i zadanie ojca w rodzinie i dla rodziny majg wage jedyng i
niezastgpiong72. Jak uczy doswiadczenie, nieobecnos¢ ojca powoduje zachwianie réwnowagi psychicznej i moralnej
oraz znaczne trudnosci w stosunkach rodzinnych, podobnie jak, w okolicznosciach przeciwnych, przyttaczajgca
obecnosé ojca, zwlaszcza tam, gdzie wystepuje juz zjawisko tzw. ,machizmu”, czyli naduzywanie przewagi uprawnien
meskich, ktére upokarzajg kobiete i nie pozwalajg na rozwéj zdrowych stosunkéw rodzinnych.Mezczyzna, ukazujac i
przezywajac na ziemi ojcostwo samego Boga73, powotany jest do zabezpieczenia réwnego rozwoju wszystkim cztonkom
rodziny. Spetni to zadanie przez wielkoduszng odpowiedzialno$é za zycie poczete pod sercem matki, przez troskliwe
petnienie obowigzku wychowania, dzielonego ze wspotmaizonka74, przez prace, ktéra nigdy nie rozbija rodziny, ale
utwierdza jg w spojni i statosci, przez dawanie swiadectwa dojrzatego zycia chrzescijanskiego, ktére skutecznie
wprowadza dzieci w zywe doswiadczenie Chrystusa i Kosciota.Prawa dziecka26. W rodzinie, wspdlnocie osob,
szczegolng troskg winno by¢ otoczone dziecko; nalezy rozwija¢ gteboki szacunek dla jego godnosci osobistej, oraz ze
czcig i wielkodusznie stuzy¢ jego prawom. Odnosi sie to do kazdego dziecka, ale szczegodlnie wazkie staje sie wobec
dziecka matego, wymagajgcego opieki catkowitej, wobec dziecka chorego, cierpiacego lub uposledzonego.Troszczac sie
o kazde dziecko przychodzgce na Swiat i otaczajgc je czulg i rzetelng opieka, Kosciot wypetnia swoje podstawowe
postannictwo; powotany jest bowiem do objawiania i przedstawiania na nowo w dziejach przykfadu i przykazania
Chrystusa Pana, ktéry postawit dziecko w samym centrum Krélestwa Bozego, moéwigc: ,Dopusécie dzieci i nie
przeszkadzajcie im przyjs¢ do Mnie; do takich bowiem nalezy krolestwo niebieskie”75.Powtarzam raz jeszcze to, co
powiedziatem na Zgromadzeniu Ogélnym Narodéw Zjednoczonych dnia 2 pazdziernika 1979 roku: ,Pragne ...
wypowiedzie¢ te rados¢, jakg dla kazdego z nas stanowig dzieci, wiosna zycia, zadatek przysztosci kazdej dzisiejszej
ojczyzny. Zaden kraj na $wiecie, zaden system polityczny nie moze mysleé o swej przysziosci inaczej, jak tylko poprzez
wizje tych nowych pokolen, ktdre przejmg od swoich rodzicow wielorakie dziedzictwo wartosci, zadan i dgzen zaréwno
wlasnego narodu, jak tez catej rodziny ludzkiej. Troska o dziecko, jeszcze przed jego narodzeniem, od pierwszej chwili
poczecia, a potem w latach dzieciecych i mtodzienczych, jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku
cztowieka do czlowieka. | dlatego tez, czegdz mozna bardziej zyczy¢ kazdemu narodowi i catej ludzkosci, wszystkim
dzieciom Swiata, jesli nie owej lepszej przysztosci, w ktdrej poszanowanie praw cztiowieka stanie sie petng
rzeczywistoscig w wymiarach nadchodzgcego 2000 roku?”76.Przyjecie, mitos¢, szacunek, wieloraka i jednolita stuzba —
materialna, uczuciowa, wychowawcza, duchowa — kazdemu dziecku, ktére przychodzi na ten swiat, winny stanowic
zawsze charakterystyczng i nieodzowng ceche chrzescijan, a zwtaszcza rodzin chrzescijanskich tak, aby dzieci majac

mozliwos¢ wzrastania ,w madrosci, w latach i w fasce u Boga i u ludzi’77, wnosity swdj cenny wktad w budowanie
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wspolnoty rodzinnej i w samo uswiecenie rodzicow78.0soby starsze w rodzinie27. Istniejg kultury przejawiajgce
szczegdblng czes¢ i wielkg mitos¢ dla osob starszych. Cziowiek stary nie bywa tam nigdy wytgczony z rodziny, czy
traktowany jako nieuzyteczny ciezar; pozostaje w rodzinie i chociaz zobowigzany do szanowania autonomii nowej
rodziny, nadal bierze czynny i odpowiedzialny udziat w jej zyciu, a nade wszystko wypetnia cenne postannictwo swiadka
przesztosci i inspiratora madrosci dla mtodych i dla przysztosci.Inne kultury natomiast, zwlaszcza w nastepstwie
nieuporzgdkowanego rozwoju przemystowego i urbanistycznego, doprowadzity i nadal prowadzg do niedopuszczalnego
zepchniecia starszych na margines zycia, co jest dla nich zréodtem wielkiego cierpienia, a rownoczesnie duchowego
zubozenia dla wielu rodzin.Dziatalnos$¢ duszpasterska Kosciota winna pobudzi¢ wszystkich do odkrycia i docenienia
zadania oso6b starszych we wspolnocie Swieckiej i koscielnej, a zwlaszcza w rodzinie. W rzeczywistosci ,,zycie oséb
starszych utatwia nam zdanie sobie sprawy z hierarchii wartosci ludzkich; ukazuje ciggtos¢ pokolen i wspaniale
przedstawia wzajemng zaleznos¢ Ludu Bozego. Osoby starsze ponadto majg charyzmat przekraczania barier miedzy
pokoleniami, zanim one zaistniejg. llez dzieci znalazto zrozumienie i mito$¢ w oczach, stowach i pieszczotach oséb
starszych! llez oséb starszych chetnie podpisuje sie pod natchnionymi stowami biblijnymi, ze «korong starcow —
synowie synow» (Prz 17, 6)"79.

Il. — W SLUZBIE ZYCIU

1. Przekazywanie zyciaWspotpracownicy mitosci Boga Stworzyciela28. Bog, stwarzajagc mezczyzne i kobiete na obraz
swoj i podobienstwo, wienczy i doprowadza do doskonatosci dzieto swych rgk — powotuje ich do szczegdinego
uczestnictwa w swej mitosci, a zarazem w swojej mocy Stworcy i Ojca poprzez ich wolng i odpowiedzialng wspoétprace w
przekazywaniu zycia ludzkiego: ,Bdg im btogostawit, méwigc do nich: «Badzcie ptodni i rozmnazajcie sig, abyscie
zaludnili ziemie i uczynili jg sobie poddang»”80.Tak wiec podstawowym zadaniem rodziny jest stuzba zyciu,
urzeczywistnianie w ciggu dziejéw pierwotnego btogostawienstwa Stworcy: przekazywania — poprzez rodzenie —
obrazu Bozego z czlowieka na cztowieka81.Ptodnos¢ jest owocem i znakiem mitosci matzenskiej, zywym swiadectwem
petnego wzajemnego oddawania sie matzonkow: ,,... prawdziwy szacunek dla mitosci maizenskiej i caly sens zycia
rodzinnego zmierzajg do tego, zeby matzonkowie, nie zapoznajgc pozostatych celow matzenstwa, sktonni byli meznie
wspotdziata¢ z mitoscig Stworcy i Zbawiciela, ktéry przez nich wcigz powigksza i wzbogaca swojg rodzine”82.Ptodnosé
mitosci maizenskiej nie zaciesnia sie wszakze tylko do fizycznego rodzenia dzieci, cho¢by nawet byta pojmowana w
swym specyficznie ludzkim wymiarze: poszerza sig¢ i ubogaca wszelkimi owocami zycia moralnego, duchowego i
nadprzyrodzonego, jakie ojciec i matka z racji swego powotania winni przekaza¢ w darze dzieciom, a poprzez dzieci,
Kosciotowi i $wiatu.Prastare i wcigz nowe nauczanie i prawodawstwo Kosciota29. Wtasnie dlatego, ze mitos¢ matzonkéw
jest szczegdlnym uczestnictwem w tajemnicy zycia i mitosci samego Boga, Kosciét ma swiadomosc, ze otrzymat
specjalne postannictwo strzezenia i ochraniania tak wielkiej godnosci matzenstwa i tak wielkiej odpowiedzialnosci za
przekazywanie zycia ludzkiego.Tak wigc, w tgcznosci z nieprzerwang w ciggu dziejow i zywa tradycjg wspolnoty
koscielnej, ostatni Sobor Watykanski Il i nauczanie mojego Poprzednika, papieza Pawta VI, wyrazone przede wszystkim
w Encyklice Humanae vitae, przekazaty naszym czasom prawdziwie profetyczne wypowiedzi, ktére potwierdzajg i jasno
przedkiadaja prastara i wcigz nowg nauke i przepisy Kosciofa, dotyczace matzenstwa i przekazywania zycia
ludzkiego.Dlatego na ostatnim zgromadzeniu Ojcowie Synodu wyraznie o$wiadczyli: ,Ten Swiety Synod, ztaczony w
jednosci wiary z Nastepca sw. Piotra, utrzymuje w mocy to, co jest zawarte w dokumentach Soboru Watykanskiego I
(por. Gaudium et spes, 50), a nastepnie w Encyklice Humanae vitae, w szczegoélnosci to, ze mito$¢ matzenska winna by¢
w pehi Judzka, wylgczna i otwarta na nowe zycie (Humanae vitae, n. 11, por. 9 i 12)"83.Kosciét opowiada sie za
zyciem30. Nauczanie Kosciota odbywa sie dzisiaj w takiej sytuacji spotecznej i kulturowej, ktéra utrudnia jego

zrozumienie, a zarazem sprawia, ze jest ono bardziej pilne i niezastapione w rozwijaniu prawdziwego dobra mezczyzny i
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kobiety.Postep naukowo-techniczny, ktéry cztowiek wspoétczesny ciggle rozwija poprzez swoje panowanie nad natura, nie
tylko budzi nadzieje stworzenia nowej i lepszej ludzkosci, ale takze coraz gtebszy niepokdj o przysztosc. Niektorzy pytaja,
czy warto zy¢, czy tez nie bytoby lepiej w ogodle sie nie narodzi¢; watpig, czy godzi sie powotywac innych do zycia, skoro
by¢ moze beda oni ztorzeczy¢, ze wypadto im istnie¢ w okrutnym swiecie, ktérego grozy nie mozna nawet przewidziec.
Inni mniemaja, ze jedynie do nich nalezg korzysci ptynace z techniki, wykluczajgc pozostatych ludzi, ktérym narzucajg
srodki antykoncepcyjne albo jeszcze gorsze metody. Jeszcze inni, zniewoleni mentalnoscig konsumpcyjng i pochtonieci
catkowicie staraniem o ciggte zwiekszanie débr materialnych, dochodzg w koncu do tego, ze juz nie rozumiejg
duchowego bogactwa nowego zycia ludzkiego i odrzucajg je. Ostateczna racja takiej mentalnosci, to brak Boga w
sercach ludzi, Boga, ktérego mitosc¢ jedynie jest silniejsza od wszelkich mozliwych obaw swiata, i tylko ona moze je
przezwyciezyé.Jak wynika z wielu aktualnych kwestii, rodzi sie¢ w ten sposob jakas mentalno$¢ przeciwna zyciu (anti-life
mentality): wystarczy na przyktad pomysle¢ o pewnego rodzaju panicznym strachu, wywodzgcym sie ze studiéw
ekologdw i futurologdw nad demografig; niekiedy wyolbrzymiaja oni niebezpieczenstwo przyrostu demograficznego dla
jakosci zycia.Kosciét jednakze mocno wierzy, ze zycie ludzkie, nawet gdy stabe i cierpigce, jest zawsze wspaniatym
darem Bozej dobroci. Przeciw pesymizmowi i egoizmowi, zaciemniajgcym swiat, Kosciét opowiada sie za zyciem: w
kazdym zyciu ludzkim umie odkry¢ wspaniatos¢ owego ,Tak”, owego, ,Amen”, ktérym jest sam Chrystus84. Owemu
.Nie”, ktére zalewa i gnebi Swiat, przeciwstawia to zyjace ,Tak”, bronigc w ten sposéb cztowieka i Swiat przed tymi, ktérzy
czyhajg na zycie i zadajg mu $mier¢.Koscidt jest powotany do tego, aby wszystkim ukazac¢ na nowo, z coraz wiekszym
przekonaniem, swojg wole rozwijania wszelkimi sSrodkami zycia ludzkiego i bronienia go przeciw jakimkolwiek
zasadzkom, niezaleznie od stanu i stadium rozwoju, w ktdrym sie ono znajduje.Dlatego Kosciot potepia, jako ciezkag
obraze godnosci ludzkiej i sprawiedliwosci, wszystkie te poczynania rzgdéw czy innych organéw wtadzy, ktére zmierzajg
do ograniczania w jakikolwiek sposéb wolnosci matzonkéw w podejmowaniu decyzji co do potomstwa. Stad tez wszelki
nacisk wywierany przez te wtadze na rzecz stosowania srodkéw antykoncepcyjnych, a nawet sterylizacji i spedzania
ptodu, winien by¢ bezwzglednie potepiony i zdecydowanie odrzucony. Podobnie nalezy napietnowaé jako wielce
niesprawiedliwy ten fakt, ze w stosunkach miedzynarodowych pomoc gospodarcza udzielana na rzecz rozwoju ludow
jest uzalezniana od programoéw antykoncepcji, sterylizacji czy spedzania ptodu85.Aby zamyst Bozy byt coraz petniej
urzeczywistniany31. Kosciét jest z pewnoscig swiadomy takze wielorakich i ztozonych probleméw, ktore dzisiaj w wielu
krajach wywierajg wptyw na matzonkéw, gdy chodzi o ich zadania zwigzane z odpowiedzialnym przekazywaniem zycia.
Zna takze powazny problem wzrostu demograficznego, tak jak sie on zarysowuje w réznych czesciach swiata, tgcznie z
implikacjami moralnymi, jakie w sobie zawiera.Kosciét uwaza jednak, ze pogtebione rozwazenie wszystkich aspektow
tych problemoéw da nowe i silniejsze potwierdzenie waznosci autentycznej doktryny odnosnie do regulacji urodzin, na
nowo przedstawionej na Soborze Watykanskim Il i w Encyklice Humanae vitaeDlatego tez, wraz z Ojcami Synodu,
uwazam za moj obowigzek zwrdcic sig z usilnym wezwaniem do teologéw, aby jednoczac swoje wysitki we wspotpracy z
hierarchicznym Magisterium, starali sie coraz lepiej naswietla¢ podstawy biblijne tej nauki, jej motywacje etyczne i racje
personalistyczne. Dzigki temu, bedzie mozliwe w kontekscie organicznego wyktadu przedstawi¢ nauke Kosciofa,
dotyczacy tego waznego tematu, w sposob naprawde dostepny wszystkim ludziom dobrej woli, utatwiajgc coraz
jasniejsze i gtebsze jej zrozumienie. W ten sposdb zamyst Bozy bedzie mogt by¢ coraz petniej urzeczywistniany dla
zbawienia cztowieka i dla chwaty Stwoércy.Z tego wzgledu zgodny wysitek teologdw, czerpigcy natchnienie z opartej na
petnej przekonania wiernosci Magisterium, ktére jest jedynym autentycznym przewodnikiem Ludu Bozego, jest
szczegolnie pilny rowniez z racji wewnetrznego powigzania pomiedzy doktryng katolickg na ten temat a wizjg cziowieka
jakg Koscidt ukazuje: watpliwosci lub btedy dotyczace dziedziny matzenstwa lub rodziny powodujg powazne

zaciemnienie catej prawdy o czlowieku w sytuacji kulturowej i tak juz czesto niejasnej i petnej sprzecznosci. Wktad w
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wyjasnianie i pogtebianie nauki, bedacy powotaniem i wtasciwym zadaniem teologéw, ma ogromng wartos¢ i stanowi
szczegolnie cenng postuge wobec rodziny i ludzkosci.W integralnej wizji cziowieka i jego powotania32. W kontekscie
kultury, ktéra powaznie znieksztatca lub wrecz zatraca prawdziwe znaczenie ptciowosci ludzkiej, gdyz pozbawia jg
zasadniczego odniesienia do osoby, Kosciét uwaza za swojg bardzo naglaca i niezastgpiong misje ukazywanie
ptciowosci jako wartosci i zadania catej osoby ludzkiej — mezczyzny czy kobiety — stworzonych na obraz Boga.W tej
perspektywie Sobdér Watykanski Il jasno stwierdza, ze ,kiedy ... chodzi o pogodzenie mitosci maizenskiej z
odpowiedzialnym przekazywaniem zycia, wowczas moralny charakter sposobu postepowania nie zalezy wytacznie od
samej szczerej intencji i oceny motywéw, lecz musi by¢ okreslony w Swietle obiektywnych kryteridw, uwzgledniajgcych
nature osoby ludzkiej i jej czynow, ktére to kryteria w kontekscie prawdziwej mitosci strzega petnego sensu wzajemnego
oddawania sie sobie i cztowieczego przekazywania zycia; a to jest niemozliwe bez kultywowania szczerym sercem cnoty
czystosci matzenskiej’86.Wtasnie wpatrzony w wizje, ktdéra uwzglednia ,catego cziowieka i cate jego powotanie,
obejmujace nie tylko porzadek naturalny i doczesny, ale rowniez nadprzyrodzony i wieczny”87, Pawet VI stwierdzit, ze
nauka Kosciota ,ma swojg podstawe w ustanowionym przez Boga nierozerwalnym zwigzku — ktérego cziowiekowi nie
wolno samowolnie zrywa¢ — miedzy dwojakim znaczeniem tkwigcym w stosunku maizenskim: miedzy oznaczaniem
jednosci i oznaczaniem rodzicielstwa’88. W kohcu przypomniat, ze nalezy odrzuci¢ — jako wewnetrznie nieuczciwe —
~wszelkie dziatanie, ktére — bgdz to w przewidywaniu zblizenia matzonkéw, bgdz podczas jego spetniania, czy w
rozwoju jego naturalnych skutkéw — miatoby za cel uniemozliwienie poczecia lub stanowito srodek prowadzacy do tego
celu”89.Kiedy matzonkowie, uciekajgc sie do srodkéw antykoncepcyjnych, oddzielajg od siebie dwa znaczenia, ktére Bog
Stworca wpisat w nature mezczyzny i kobiety i w dynamizm ich zjednoczenia ptciowego, zajmujg postawe ,sedziéw”
zamystu Bozego i ,manipulujg” oraz ponizajg ptciowos¢ ludzka, a wraz z nig osobe wiasng i wspoétmatzonka, fatszujac
wartosc¢ ,catkowitego” daru z siebie. W ten sposéb naturalnej ,mowie”, ktéra wyraza obopdlny, catkowity dar matzonkow,
antykoncepcja narzuca ,mowe” obiektywnie sprzeczng, czyli taka, ktdra nie wyraza catkowitego oddania sie drugiemu;
stad pochodzi nie tylko czynne odrzucenie otwarcia sie na zycie, ale rowniez sfalszowanie wewnetrznej prawdy mitosci
malzenskiej, powotanej do catkowitego osobowego daru.Jezeli natomiast matzonkowie, stosujgc si¢ do okreséw
nieptodnosci, szanujg nierozerwalny zwigzek znaczenia jednoczacego i rozrodczego ptciowosci ludzkiej, postepujg jako
»Studzy” zamystu Bozego i ,korzystajg” z piciowosci zgodnie z pierwotnym dynamizmem obdarowania ,catkowitego”, bez
manipulacji i znieksztatcen90.W swietle samego doswiadczenia tylu par matzenhskich, a takze danych, ktérych
dostarczajg rozne gatezie ludzkiej wiedzy, refleksja teologiczna winna uchwyci¢, a nastepnie, zgodnie ze swoim
powotaniem, uwydatni¢ réznic antropologiczng a zarazem moralng, jaka istnieje pomiedzy srodkami antykoncepcyjnymi,
a odwotaniem sie do rytmoéw okresowych: chodzi tu o réznice znacznie wiekszg i gtebsza niz sie zazwyczaj uwaza, ktéra
w ostatecznej analizie dotyczy dwoch, nie dajgcych sie z sobg pogodzié, koncepcii osoby i ptciowosci ludzkiej. Wybor
rytmu naturalnego bowiem, pocigga za sobg akceptacje cyklu osoby, to jest kobiety, a co za tym idzie, akceptacje
dialogu, wzajemnego poszanowania, wspolnej odpowiedzialnosci, panowania nad soba. Przyjecie cyklu i dialogu
oznacza nastepnie uznanie charakteru duchowego i cielesnego zarazem komunii matzenskiej, jak rowniez przezywanie
mitosci osobowej w wiernoéci, jakiej ona wymaga.W tym kontekscie para matzenska doswiadcza, ze ich wspdlnota
matzenska ubogaca sie takimi warto$ciami, jak czutos¢ i serdecznosé, ktére sg czynnikami gteboko ozywiajgcymi
ptciowos¢ ludzkg rowniez w jej wymiarze fizycznym. W ten sposob ptciowos¢ zostaje uszanowana i rozwinieta w jej
wymiarze prawdziwie i w petni ludzkim, nie jest natomiast ,uzywana” jako ,przedmiot”, ktoéry burzac jednosé osobowg
duszy i ciala, uderza w samo dzieto stwércze Boga w najgtebszym powigzaniu natury i osoby.Kosciét Nauczycielem i
Matkg dla matzonkéw znajdujgcych sie w trudnosciach33. Roéwniez w dziedzinie moralnosci matzenskiej Kosciot jest

obecny i dziata jako Nauczyciel i Matka.Jako Nauczyciel, niestrudzenie gtosi norme moralng, ktéra winna kierowaé
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odpowiedzialnym przekazywaniem zycia. Kosciot nie jest bynajmniej autorem tej normy, ani jej sedzig. Koscidt,
postuszny prawdzie, ktérg jest Chrystus i ktérego obraz odbija sie w naturze i godnosci osoby ludzkiej, ttumaczy norme
moralng i przedktada jg wszystkim ludziom dobrej woli, nie ukrywajac, ze wymaga ona radykalizmu i doskonatosci.Jako
Matka, Kosciét chce by¢ bliski wszystkim maizenstwom, ktére napotykajg na trudnosci w tym waznym punkcie zycia
moralnego: zna dobrze ich czesto bardzo przykre potozenie, niekiedy bedace wprost udrekg z powodu réznego rodzaju
trudnosci, nie tylko natury indywidualnej, ale i spotecznej; wie, ze wiele maizenstw napotyka na trudnosci nie tylko w
konkretnej realizaciji, ale takze w samym zrozumieniu warto$ci zawartych w normie moralnej.Jednakze ten sam Kosciét
jest zarazem Nauczycielem i Matka. | dlatego nie przestaje nigdy wzywaé i zachecac¢ wszystkich do rozwigzywania
ewentualnych trudnosci matzenskich, bez jakiegokolwiek fatszowania i uszczerbku dla prawdy, jest bowiem przekonany,
ze nie moze zachodzi¢ prawdziwa sprzeczno$¢ pomigdzy prawami Bozymi co do przekazywania zycia a obowigzkiem
pielegnowania autentycznej mitosci maizenskiej91. Stad tez praktyczna pedagogia Kosciota winna by¢ zawsze
potgczona z jego naukg i nie moze by¢ nigdy od niej odigczona. Powtarzam przeto z tym samym przekonaniem, co mgj
Poprzednik: ,.... wybitng formg mitosci dla dusz jest nie pomniejsza¢ w niczym zbawczej nauki Chrystusa”92.Z drugiej
strony, autentyczna pedagogia Kosciota ukazuje swoj realizm i swojg madros¢ tylko wtedy, gdy wytrwale i odwaznie
pomnaza wysitki w celu stworzenia i podtrzymania tych wszystkich warunkéw zycia ludzkiego — psychologicznych,
moralnych i duchowych — ktére sa konieczne do zrozumienia i przezywania wartosci i normy moralnej.Nie ulega
watpliwosci, ze do tych warunkdéw nalezy zaliczy¢ statos¢ i cierpliwos¢, pokore i moc ducha, dzieciece zaufanie Bogu i
Jego tasce, czeste uciekanie sie do modlitwy i do sakramentéw Eucharystii i pojednania93. Tak umocnieni matzonkowie
chrzescijanscy potrafig zachowa¢ zywg swiadomo$¢ szczegdlnego wptywu, ktory wywiera faska sakramentu matzehstwa
na wszystkie aspekty zycia matzenskiego, a zatem i na dziedzine ptciowa: dar Ducha, przyjety i odwzajemniony przez
matzonkdéw, pomoze im przezywac ptciowos¢ ludzkg wedle zamystu Bozego i jako znak jednoczacej i ptodnej mitosci
Chrystusa do Jego Kosciota.Do warunkéw koniecznych nalezy jednak takze znajomos$¢ cielesnosci i jej rytméw
ptodnosci. Trzeba zatem uczyni¢ wszystko, aby udostepnic¢ te wiedze ogdtowi matzonkdw, a wczesniej jeszcze osobom
mitodym, poprzez informacje i wychowanie jasne, stosowne i powazne, przy wspoétudziale par matzenskich, lekarzy i
ekspertow. Znajomosé taka winna nastepnie wejs¢ w wychowanie do samokontroli: stad ptynie absolutna koniecznos¢
cnoty czystosci i statego wychowywania do niej. W chrzescijanskiej wizji czystos¢ nie oznacza bynajmniej odrzucenia czy
tez pogardy dla ptciowosci ludzkiej: oznacza raczej energie duchowa, ktéra potrafi broni¢ mitosci przed
niebezpieczenstwami ze strony egoizmu i agresywnosci oraz potrafi kierowac jg ku petnemu urzeczywistnieniu.Pawet VI,
wiedziony gtebokg intuicjg madrosci i mitosci, dat jedynie wyraz doswiadczeniu tylu matzenstw, gdy w swej Encyklice
napisat: ,Nie ulega zadnej watpliwosci, ze rozumne i wolne kierowanie popedami wymaga ascezy, azeby znaki mitosci,
wlasciwe dla zycia maizenskiego, zgodne byty z etycznym porzadkiem, co konieczne jest zwlaszcza dla zachowania
okresowej wstrzemiezliwosci. Jednakze to opanowanie, w ktérym przejawia sie czysto$¢ maitzenska, nie tylko nie
przynosi szkody mitosci matzenskiej, lecz wyposaza jg w nowe ludzkie wartosci. Wymaga ono wprawdzie statego
wysitku, ale dzieki jego dobroczynnemu wptywowi matzonkowie rozwijajg w sposob petny swojg osobowosc¢,
wzbogacajac sie o wartosci duchowe. Opanowanie to przynosi zyciu rodzinnemu obfite owoce w postaci harmonii i
pokoju oraz pomaga w przezwyciezaniu innych jeszcze trudnosci: sprzyja trosce o wspétmatzonka i budzi dla niego
szacunek, pomaga takze matzonkom wyzby¢ sie egoizmu, sprzeciwiajgcego sie prawdziwej mitosci oraz wzmacnia w
nich poczucie odpowiedzialnosci. A wreszcie dzieki opanowaniu siebie rodzice uzyskujg giebszy i skuteczniejszy wpltyw
wychowawczy na potomstwo ... "94.Droga moralna matzonkéw34. Posiadanie wtasciwego spojrzenia na porzgdek
moralny, na jego wartosci i normy jest zawsze rzeczg wielkiej wagi; jest zas szczegodlnie wazne, gdy wzrastajg i mnozg

sie trudnosci w ich zachowaniu.Porzadek moralny, wtasnie dlatego, ze ujawnia i przedstawia zamyst Bozy, nie moze by¢
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czyms, co utrudnia zycie cztowiekowi i co nie odpowiada osobie; wrecz przeciwnie, odpowiadajac najgtebszym
potrzebom cztowieka stworzonego przez Boga, stuzy jego petnemu czlowieczenstwu z tg sama subtelng i wigzacag
mitoscig, z jakg sam Bdg pobudza, podtrzymuje i prowadzi do wtasciwego mu szczescia kazde stworzenie.Cztowiek
jednakze, powotany do swiadomego wypetnienia madrego i petnego mitosci zamystu Bozego, jest istotg historyczng,
ktéra sie formuje dzieh po dniu, podejmujac liczne i dobrowolne decyzje: dlatego poznaje, mituje i czyni dobro moraine,
odpowiednio do etapéw swego rozwoju.Takze i matzonkowie, w zakresie swego zycia moralnego, sa powotani do
ustawicznego postepu, wiedzeni szczerym i czynnym pragnieniem coraz lepszego poznawania wartosci, ktére prawo
Boze chroni i rozwija, oraz prostg i szlachetng wolg kierowania sie nimi w konkretnych decyzjach. Nie moga jednak
patrze¢ na prawo tylko jako na czysty ideat osiggalny w przyszitosci, lecz powinni traktowac je jako nakaz Chrystusa do
wytrwatego przezwycigzania trudnosci. A zatem ,tego, co nazywa sie «prawem stopniowosci» nie mozna utozsamiac ze
«stopniowoscig praway, jak gdyby w prawie Bozym miaty istnie¢ r6zne stopnie i formy nakazu dla ré6znych oséb i
sytuacji. Wszyscy matzonkowie sg powotani do swietosci w matzenstwie wedtug woli Boga, a to powotanie realizuje sie w
miare, jak osoba Judzka potrafi odpowiedzie¢ na przykazanie Boze, ozywiona spokojng ufnoscig w taske Bozg i we
wlasng wole”95. Tak samo sprawg pedagogii Kosciota jest, by matzonkowie przede wszystkim jasno uznali nauke
zawartg w Encyklice Humanae vitae, jako normatywng dla ich zycia ptciowego i szczerze usitowali stworzyé warunki
konieczne dla zachowania tych zasad.Pedagogia ta, jak zauwazyt Synod, obejmuje cate zycie matzenskie. Stad zadanie
przekazywania zycia winno by¢ wigczone w ogoélne postannictwo ,catego zycia chrzescijanskiego”, ktére bez krzyza nie
moze osiggna¢ zmartwychwstania. W tym kontekscie rozumie sie, ze z zycia rodzinnego nie da sie usung¢ ofiary, co
wigcej, trzeba jg przyjmowac sercem tak, aby doznata pogtebienia mito§¢ matzenska i stata sie zrédtem wewnetrzne;j
radosci.Ten wspolny postep wymaga refleksji, pouczenia, wtasciwego przygotowania kaptanoéw, zakonnikéw i oséb
swieckich pracujgcych w duszpasterstwie rodzin. Wszyscy oni beda mogli pomaga¢ matzonkom na drodze ich ludzkiego
i duchowego rozwoju, ktory zaktada swiadomos¢ grzechu, szczerg wole zachowania prawa moralnego i postuge
pojednania. Trzeba zdawac¢ sobie takze sprawe, ze w te intymng wiez matzenskg wchodzi wola dwojga osob, ktére sg
jednak powotane do zgodnosci w mysleniu i postepowaniu. Wymaga to niemato cierpliwosci, uczucia i czasu.
Szczegolnie wazna na tym polu jest jednos¢ osadéw moralnych i duszpasterskich kaptanéw. Tej jednosci nalezy
starannie poszukiwac i zabezpieczac jg, aby wierni nie doswiadczali bolesnego niepokoju sumienia96.Postep w zyciu
matzenskim bedzie zatem utatwiony w miare jak matzonkowie, szanujgcy nauke Kosciota i ufni tasce Chrystusowe;j,
wspomagani i utwierdzani przez duszpasterzy oraz catg wspoélnote koscielng, bedg umieli odkry¢ i przezy¢ wyzwalajacy i
rozwijajgcg wartos¢ autentycznej mitosci, jakg ofiaruje Ewangelia i ktérej domaga sie przykazanie Pana.Budzenie
przekonan i zaofiarowanie konkretnej pomocy35. Wobec problemu godziwej regulacji urodzin wspdélnota koscielna musi
w obecnym czasie podjg¢ zadanie budzenia przekonan i ofiarowania konkretnej pomocy tym, ktérzy pragng przezywac
ojcostwo i macierzynstwo w sposéb prawdziwie odpowiedzialny.W tej dziedzinie Koscidt, cieszac sie osiggnieciami
badan naukowych pozwalajgcych okresli¢ doktadniej rytm ptodnosci kobiety i popierajac intensywniejszy i szerszy zakres
takich studidéw, nie moze nie rozbudzac¢ ze wzmozong energig poczucia odpowiedzialnosci tych, ktérzy — jak lekarze,
eksperci, doradcy matzenstw, wychowawcy i same matzenstwa — moga skutecznie poméc matzenstwom w przezywaniu
ich mitosci tak, azeby uszanowane byty struktura i cel aktu matzenskiego, ktory ja wyraza. Oznacza to szerszy, bardziej
zdecydowany i systematyczny wysitek idgcy w kierunku poznania, oceny i stosowania naturalnych metod regulacji
ptodnosci97.Cenne swiadectwo moga i powinni tu da¢ ci matzonkowie, ktérzy poprzez wspodine podjecie okresowej
wstrzemiezliwosci doszli do bardziej dojrzatej odpowiedzialnosci osobistej wobec mitosci i wobec zycia: ,takie bowiem
powierzyt im Pan zadanie — pisat Pawet VI — aby ukazywali ludziom Swieto$¢ i stodycz tego prawa, dzieki ktéremu ich

wzajemna mito$¢ wigze sie Scisle z tg ich funkcja, przez kitdrg wspotdziatajg oni z mitoscig Boga, Tworcy ludzkiego
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zycia”98.
2. Wychowanie
Prawo-obowigzek rodzicow do wychowywania36. Zadanie wychowania wyptywa z najbardziej pierwotnego powotania
matzonkéw do uczestnictwa w stwdrczym dziele Boga: rodzgc w mitosci i dla mitosci nowa osobe, ktéra sama w sobie
jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmujg zadanie umozliwienia jej zycia w petni ludzkiego.
Przypomniat o tym Sobdér Watykanski Il: ,Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu sg obowigzani
do wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani za pierwszych i gtéwnych jego wychowawcow. To zadanie
wychowawcze jest tak wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudnoscig datby sie zastgpi¢. Do rodzicéw bowiem
nalezy stworzy¢ taka atmosfere rodzinng, przepojong mitoscia i szacunkiem dla Boga i ludzi, aby sprzyjata catemu
osobistemu i spotecznemu wychowaniu dzieci. Dlatego rodzina jest pierwszg szkotg cnét spotecznych, potrzebnych
wszelkim spotecznosciom”99.Prawo-obowigzek rodzicow do wychowywania jest czyms istotnym i jako taki zwigzany jest
z samym przekazywaniem zycia ludzkiego; jest on pierwotny i majgcy pierwszenstwo w stosunku do zadan
wychowawczych innych oséb, z racji wyjatkowosci stosunku mitosci taczacej rodzicow i dzieci; wyklucza zastepstwo i jest
niezbywalny, dlatego nie moze by¢ catkowicie przekazany innym, ani przez innych zawtaszczony.Nie mozna zapominag,
ze poza tymi cechami, charakteryzujgcymi zadanie wychowawcze rodzicéw, najgtebszym i okreslajacym je elementem
jest mitos¢ ojcowska i macierzynska, ktéra znajduje w dziele wychowawczym wypetnienie doskonatej stuzby zyciu:
mito$¢ rodzicielska od poczatku staje sie dusza, a przez to i normag, ktéra inspiruje i nadaje kierunek catej konkretnej
dziatalnosci wychowawczej, ubogacajac jg tak cennymi owocami mitosci, jak czuto$¢, statosc, dobro¢, ustuznosg,
bezinteresownos¢ i duch ofiary.Wychowanie do istotnych wartosci zycia ludzkiego37. Pomimo czesto bardzo powaznych
dzi$ trudnosci w dziele wychowania, rodzice wiruzi ufnie i z odwagqg ksztattowac w dzieciach istotne wartosci zycia
ludzkiego. Dzieci winny wzrasta¢ we wiasciwej wolnosci wobec débr materialnych, przyjmujac prosty i surowy styl zycia
w gtebokim przekonaniu, ze ,wiecej wart jest cztowiek z racji tego czym jest, niz ze wzgledu na to, co posiada’100,W
spoteczenstwie wstrzgsanym i rozbitym przez napiecia i konflikty, wynikajgce z gwattownego $cierania sie réoznych
indywidualizméw i egoizmoéw, dzieci powinny naby¢ nie tylko poczucie prawdziwej sprawiedliwosci, ktéra jedyna
prowadzi do poszanowania godnosci osobistej kazdego cztowieka, ale takze i tym bardziej poczucie prawdziwej mitosci,
jako postawy szczerej troski i bezinteresownej stuzby wobec drugich, a zwlaszcza najbiedniejszych i potrzebujacych.
Rodzina jest pierwszg i podstawowg szkotg uspotecznienia: w niej, jako we wspdlnocie mitosci, uczynienie z siebie daru
jest prawem, nadajgcym kierunek i warunkujgcym wzrost. Dar z siebie, ktory ozywia wzajemng mito$¢ matzonkow, staje
sie wzorem i zasadg skfadania daru z siebie, co powinno dokonywac sie we wzajemnych stosunkach braci i siostr oraz
réznych, wspoétzyjacych w rodzinie pokolen. Tak komunia, jak uczestnictwo codziennie przezywane w domu, w chwilach
radosci i w trudnosciach, jest najbardziej konkretng i skuteczng pedagogig dla czynnego, odpowiedzialnego i owocnego
wigczenia sie dzieci w zycie spoteczne o szerszym zasiegu.Wychowanie do mitosci pojetej jako dar z siebie stanowi
nieodzowng przestanke dla rodzicéw wezwanych do przekazania dzieciom jasnego i subtelnego wychowania
seksualnego. W obliczu kultury, ktéra na ogot ,banalizuje” piciowos¢ ludzka, interpretujac jg i przezywajac w sposob
ograniczony i zubozony, odnoszac jg jedynie do ciata i egoistycznej przyjemnosci, postuga wychowawcza rodzicéw musi
skupi¢ sie zdecydowanie na kulturze zycia ptciowego, aby byta ona prawdziwie i w petni osobowa: ptciowosc¢ jest w
istocie bogactwem catej osoby — ciata, uczu¢ i duszy — ujawniajgcym swe gtebokie znaczenie w doprowadzeniu osoby
do zlozenia daru z siebie w mito$ci.Wychowanie seksualne, stanowigce prawo i podstawowy obowigzek rodzicéw, winno
dokonywac sie zawsze pod ich troskliwym kierunkiem zaréwno w domu, jak i w wybranych i kontrolowanych przez nich
os$rodkach wychowawczych. W tym sensie Kosciot potwierdza prawo pomocniczosci, ktére szkota obowigzana jest

przestrzegac, wspotpracujac w wychowaniu seksualnym, w takim samym duchu, jaki ozywia rodzicéw.W tym kontekscie
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bezwzglednie nieodzowne jest wychowanie do czystosci, jako cnoty, ktéra doprowadza osobe do prawdziwej dojrzatosci i
uzdalnia jg do szanowania i rozwijania ,,oblubienczego sensu” ciata. Co wigecej, jesli rodzice chrzescijanscy rozpoznajg u
dzieci oznaki Bozego powotania, dotozg wszelkiej troski i starania, aby wychowywaé do dziewictwa, jako najwyzszej
formy owego daru z siebie, ktory jest istotnym sensem ptciowosci ludzkiej.Ze wzgledu na powigzania zachodzgce
pomiedzy wymiarem ptciowym osoby a jej wartosciami etycznymi, wychowanie ma doprowadzi¢ do znajomosci zasad
moralnych i uznania ich za konieczng i cenng gwarancje odpowiedzialnego wzrostu osobowego w dziedzinie ptciowosci
ludzkiej.Dlatego Koscidt stanowczo sprzeciwia sie pewnej, czesto rozpowszechnianej formie informowania o zyciu
seksualnym w oderwaniu od zasad moralnych, ktéra nie jest niczym innym, jak wprowadzeniem do doswiadczenia
przyjemnosci i bodzcem, sktaniajgcym — juz w latach niewinnosci — do utraty pogody ducha, otwierajgc droge do
zepsucia.Postannictwo wychowawcze a sakrament matzenstwa38. Nowg i specjalng pomoc w postannictwie
wychowawczym rodzicéw chrzescijanskich, wyptywajacym z uczestnictwa w dziele stwérczym Boga, znajdujg oni w
sakramencie matzenstwa, ktéry ich konsekruje do prawdziwie chrzescijanskiego wychowania dzieci, to znaczy powotuje
ich do uczestnictwa we wtadzy i mitosci samego Boga Ojca i Chrystusa Pasterza, a takze w macierzynskiej mitosci
Kosciota, wzbogaca ich darami madrosci, rady, mestwa i wszystkimi innymi darami Ducha Swietego po to, azeby
pomogli dzieciom w ich ludzkim i chrzescijanskim wzrastaniu.Poprzez sakrament maizenstwa zadanie wychowawcze
rodzicéw nabiera godnosci i charakteru powotania, stajgc sie prawdziwg i w Scistym sensie ,postugg” Kosciota w dziele
budowania jego cztonkéw. Doniosto$¢ i zaszczytnos¢ wychowawczej postugi rodzicow chrzescijanskich jest tak wielka,
ze sSw. Tomasz nie waha sie zestawiac jej z postugg kaptanska: ,Niektorzy krzewig i podtrzymujg zycie duchowe
wylgcznie poprzez postuge duchowa. To odnosi sie do sakramentu kaptanstwa; inni czynig to zaréwno w stosunku do
zycia fizycznego, jak i duchowego, co ma miejsce w przypadku sakramentu matzenstwa, w ktérym mezczyzna z kobietg
tacza sie, azeby wydaé na $wiat potomstwo i wychowaé je na chwate Bozg”’101.Zywa i czujna $wiadomo$é postannictwa
otrzymanego wraz z sakramentem maizenstwa pomoze rodzicom chrzescijanskim poswiecic sie dzietu wychowania
dzieci z wielkg pogodg ducha i ufnoscia, a zarazem z poczuciem odpowiedzialno$ci wobec Boga, ktéry ich powotuje i
posyta, azeby budowali Kosciét w dzieciach. W ten sposéb rodzina ochrzczonych, zgromadzona razem przez Stowo i
Sakrament jako Kosciot domowy, staje sig tak jak wielki Kosciot, nauczycielem i matka.Pierwsze doswiadczenie
Kosciota39. Misja wychowawcza wymaga, azeby rodzice chrzescijanscy ukazali dzieciom wszystkie te tresci, ktére sg
konieczne do stopniowego dojrzewania ich osobowos$ci z punktu widzenia chrzescijanskiego i koscielnego. Niechaj
zatem przyjmag wyzej przypomniany kierunek wychowania, troszczac sie o to, by pokaza¢ dzieciom, do jakich gtebin
prowadzi wiara i mitos¢ Jezusa Chrystusa. Poza tym rodzicow chrzescijanskich w ich dziele podejmowanym dla
umocnienia w duszach dzieci daru taski Bozej, bedzie podtrzymywata swiadomos¢, ze Pan powierza im troske o wzrost
dziecka Bozego, brata Chrystusa, $wiatyni Ducha Swietego, cztonka Koéciota.Sobér Watykanski Il tak precyzuje tre$é
wychowania chrzescijanskiego: ,zdgza (ono) nie tylko do petnego rozwoju osoby ludzkie;j ... lecz ma na wzgledzie przede
wszystkim to, aby ochrzczeni, wprowadzani stopniowo w tajemnice zbawienia, stawali sie z kazdym dniem coraz bardziej
Swiadomi otrzymanego daru wiary. Niechaj uczg sie chwali¢ Boga Ojca w duchu i w prawdzie (por. J 4, 23), zwlaszcza w
kulcie liturgicznym; niechaj zaprawiajg sie w prowadzeniu wtasnego zycia wedle nowego cztowieka w sprawiedliwosci i
swietosci prawdy (Ef 4, 22-24); w ten sposbb niech stajg sie ludzmi doskonatymi na miare wieku petnosci Chrystusowej
(por. Ef4, 13) i przyczyniajg sie do wzrostu Ciata Mistycznego. Ponadto swiadomi swego powotania niech sie
przyzwyczajajg dawac swiadectwo nadziei, ktéra w nich jest (por. 7 P 3, 15), jako tez pomagac w chrzescijanskim
ksztattowaniu swiata”102.Réwniez Synod, podejmujac i rozwijajac mysli soborowe, przedstawit postannictwo
wychowawcze rodziny chrzescijanskiej jako prawdziwg postuge, poprzez ktérg dokonuje sie przekazywanie i

promieniowanie Ewangelii, tak ze zycie rodziny staje sie drogg wiary i jakby inicjacjg chrzescijanskg oraz szkotg
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nasladowania Chrystusa. W rodzinie $wiadomej takiego daru, jak pisat Pawet VI ,wszyscy czionkowie ... ewangelizujg, a
takze podlegaja ewangelizacji’103.Na mocy postugi wychowania rodzice, poprzez przyktad wtasnego zycia, sg
pierwszymi gtosicielami Ewangelii wobec dzieci. Co wiecej, modlac sie z dziec¢mi i czytajac z nimi Stowo Boze, wtaczajac
dzieci poprzez stopniowgq inicjacje chrzescijanska do Ciata — eucharystycznego i koscielnego — Chrystusa, stajg sie
rodzicami w petni, nie tylko rodzicielami zycia fizycznego, ale i tego, ktére przez odrodzenie Ducha Swietego ptynie z
Krzyza i zmartwychwstania Chrystusa.Azeby rodzice mogli godnie wypetnié¢ swoje postugiwanie wychowawcze, Ojcowie
Synodu wyrazili zyczenie, aby zostat przygotowany tekst katechizm dla rodzin, jasny, zwiezty, przystepny dla wszystkich.
Do wydania takiego katechizmu gorgco zachecono Konferencje Episkopatow.Wspotpraca z innymi czynnikami
wychowania40. Rodzina jest pierwsza, lecz nie jedyng ani wylagczng wspolnotg wychowujaca: juz wymiar wspolnotowy,
obywatelski i koScielny cztowieka wymaga i prowadzi do dzieta szerszego i okreslonego, bedgcego owocem
uporzgdkowanej wspotpracy réznych czynnikdw wychowawczych. Wszystkie te czynniki sg konieczne, nawet jesli kazdy
moze i powinien dziata¢ wedle wiasnej kompetencji i wnoszgc sobie wtasciwy wktad104,Zadanie wychowawcze rodziny
chrzescijanskiej zajmuje wiec miejsce bardzo wazne w duszpasterstwie organicznym: zaktada to nowa forme wspétpracy
rodzicow ze wspoélnotami chrzescijanskimi oraz rozmaitych grup wychowawczych z duszpasterzami. W tym sensie
odnowa szkolnictwa katolickiego musi zwréci¢ szczegdlng uwage tak na rodzicdw ucznidw, jak i na tworzenie doskonatej
wspolnoty wychowujgcej.Prawo rodzicéw do wyboru wychowania zgodnego z wyznawang przez nich wiarg winno by¢
bezwzglednie zabezpieczone.Panstwo i Kosciét majg obowigzek stuzenia rodzinom wszelkimi mozliwymi formami
pomocy, aby rodziny mogty prawidtowo wypetni¢ swe zadania wychowawcze. W tym celu, zaréwno Koscidt, jak i
panstwo winny tworzy¢ i popierac te instytucje i takg dziatalno$¢, ktérych stusznie domagajg sie rodziny: pomoc winna
by¢ proporcjonalna do niewystarczalnosci rodziny. A zatem ci wszyscy, ktdrzy w spoteczenhstwie stojg na czele
szkolnictwa, nie powinni nigdy zapominaé, ze rodzice zostali ustanowieni przez samego Boga pierwszymi i gtdwnymi
wychowawcami dzieci, i ze ich prawo jest niezbywalne.Jednakze dopetnieniem praw rodzicow jest spoczywajaca na nich
powazna powinnos¢ gtebokiego zaangazowania sie w nawigzanie serdecznego i czynnego kontaktu z nauczycielami i
kierownictwem szkoty.Jezeli w szkotach naucza sie ideologii przeciwnych wierze chrze$cijanskiej, rodziny, o ile to
mozliwe, przy pomocy réznych form zrzeszen rodzinnych, muszg ze wszystkich sit i z catg umiejetnoscia pomoéc mtodym,
azeby ci nie oddalili sie od wiary. W tym przypadku rodzina potrzebuje szczegdlnej pomocy duszpasterzy, ktérym nie
wolno zapomniec¢, ze rodzice majg nienaruszalne prawo do powierzenia dzieci wspdlnocie koscielnej.Wieloraka stuzba
zyciu41. Plodna mitos¢ malzenska wyraza sie w roznych formach stuzenia zyciu. Wsréd nich najbardziej bezposrednie,
wlasciwe matzenstwu i zarazem takie, w ktdrych nic matzenstwa nie moze zastgpié, to rodzenie i wychowanie. W istocie
kazdy akt prawdziwej mitosci wobec cziowieka potwierdza i doskonali duchowg ptodno$¢ rodziny, bedgc aktem
postuszenstwa wobec gtebokiego, wewnetrznego dynamizmu mito$ci, rozumianej jako oddawanie siebie innym.Z tej
perspektywy, bogatej w wartosci i zadania dla wszystkich, niech czerpig zachete ci zwlaszcza matzonkowie, ktorzy
doswiadczajg bezptodnosci fizycznej.Rodziny chrzescijanskie, ktére przez wiare widzg we wszystkich ludziach dzieci
wspoélnego Ojca Niebieskiego, bedg wielkodusznie wychodzi¢ naprzeciw dzieciom innych rodzin, pomagajac im i
kochajac je nie jako obcych, ale jako cztonkéw jednej rodziny dzieci Bozych. W ten sposéb rodzice chrzescijanscy beda
mogli rozszerzy¢ zasieg swej mitosci poza wiez ciata i krwi, uznajgc zwigzki wywodzace sie z ducha, ktére rozwing sie w
konkretng stuzbe dzieciom innych rodzin, czesto potrzebujacych i pozbawionych srodkéw do zycia.Rodziny
chrzescijanskie winna ozywiac wieksza gotowo$¢ do adopcji i przysposobienia dzieci pozbawionych rodzicow czy tez
opuszczonych: podczas gdy te dzieci, odnajdujac na nowo ciepto uczu¢ rodzinnych zaznajg petnego mitosci,
opatrznosciowego ojcostwa Boga, $wiadczonego przez rodzicéw chrzescijanskich, wzrastajgc w atmosferze pogody i

ufnosci, cata rodzina zostanie ubogacona warto$ciami duchowymi poszerzonego braterstwa.Plodnosc¢ rodziny winna by¢
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Swiadoma swej nieustannej ,tworczosci”, cudownego owocu Ducha Bozego, ktéry otwiera oczy serca na odkrywanie
nowych potrzeb i cierpieh naszego spoteczenstwa, i ktéry daje odwage podjecia ich oraz udzielenia na nie odpowiedzi.
Przedstawiony obraz ukazuje rodzinom szerokie pole dziatania. Bardziej jeszcze anizeli opuszczenie dzieci, niepokoi
dzisiaj marginalizacja spoteczna i kulturowa, bolesnie uderzajaca starych, chorych, uposledzonych, narkomanéw, bytych
wiezniow itd.W ten sposbdb poszerza sie niepomiernie horyzont ojcostwa i macierzynstwa rodzin chrzescijanskich: ich
mitos¢ ptodna duchowo podejmuje wyzwanie tych i innych naglacych potrzeb naszych czaséw. Chrystus Pan, wraz z
rodzinami i przez nie, nadal ma ,wspétczucie” dla rzesz.

lll. — UCZESTNICTWO W ROZWOJU SPOt ECZENSTWA

Rodzina — pierwszg i zywotng komérka spoteczenstwa4d?2. ,Poniewaz Stwoérca wszechrzeczy ustanowit zwigzek
matzenski poczatkiem i podstawa spotecznosci ludzkiej’, rodzina stata sie ,pierwsza i zywotng komorkg
spoteczenstwa’105.Rodzing faczg ze spoteczehstwem zywotne i organiczne wiezi, stanowi ona bowiem jego podstawe i
stale je zasila poprzez swe zadanie stuzenia zyciu: w rodzinie przeciez rodzg sie obywatele i w niej znajdujg pierwszg
szkote tych cnot spotecznych, ktére stanowig o zyciu i rozwoju samego spoteczenstwa.W ten sposdb na mocy swej
natury i powofania, daleka od zamkniecia sie w sobie, rodzina otwiera sie na inne rodziny i na spoteczenstwo,
podejmujac swoje zadanie spoteczne.Zycie rodzinne jako do$wiadczenie komunii i uczestnictwa43. To do$wiadczenie
komunii i uczestnictwa, ktére winno cechowac codzienne zycie rodziny, stanowi jej pierwszy i podstawowy wktad na
rzecz spoteczenstwa.We wzajemnych stosunkach czionkowie wspdlnoty rodzinnej sg inspirowani i kierujg sie ,prawem
bezinteresownosci”, ktére szanujgc i umacniajac we wszystkich i w kazdym godno$¢ osobistg jako jedyng racje wartosci,
przybiera posta¢ serdecznego otwarcia sie, spotkania i dialogu, bezinteresownej gotowosci stuzenia, wielkodusznej
stuzby i gtebokiej solidarnosci.W ten sposéb umocnienie autentycznej i dojrzatej komunii osdéb w rodzinie, staje sie
pierwszg i niezastgpiong szkotg zycia spotecznego, przykiadem oraz bodzcem dla szerszych kontaktéw spotecznych w
duchu szacunku, sprawiedliwosci, dialogu i mitosci.Tak wiec — o czym przypomnieli Ojcowie Synodu — rodzina stanowi
kolebke i najskuteczniejsze narzedzie humanizacji i personalizacji spoteczenstwa: wspotpracuje w petni i w sposob sobie
tylko wtasciwy w budowaniu $wiata, czynigc zycie naprawde ludzkim, zwtaszcza przez to, ze strzeze, zachowuije i
przekazuje cnoty oraz ,wartosci’. W rodzinie — stwierdza Sobér Watykanski [l — ,r6zne pokolenia spotykajg sig i
pomagajg sobie wzajemnie w osigganiu petniejszej madrosci zyciowej oraz w godzeniu praw poszczegodlnych oséb z
wymaganiami zycia spotecznego”106.Dzigki temu, w obliczu spoteczenstwa zagrozonego coraz wigkszg
depersonalizacjg i umasowieniem, a stad odcztowieczeniem i tym, ze samo bedzie dziata¢ odcztowieczajgco, co w
efekcie przynosi negatywne skutki w tak licznych formach ,ucieczki’, jakimi na przyktad sg alkoholizm, narkomania, a
nawet terroryzm — rodzina jeszcze dzisiaj posiada i wyzwala potezne energie, ktére sg zdolne wyrwaé cztowieka z
anonimowosci, podtrzymaé w nim swiadomos$¢é godnosci witasnej osoby, wzbogaci¢ go gtebokim cztowieczenstwem i
wigczyé, zachowujac jego odrebnosé i niepowtarzalnosé, w tkanke spoteczenstwa.Zadanie spoteczne i polityczne44.
Cho¢ spoteczne zadanie rodziny wyraza sie przede wszystkim w dziele prokreacji i wychowania, w ktérym jest ona nie do
zastgpienia, nie moze z pewnoscig do tego jedynie sie ogranicza¢.Dlatego rodziny — pojedyncze czy tez potagczone w
zwigzki — moga i powinny podejmowac rozmaite dzieta stuzby spotecznej, zwtaszcza dla ubogich, a w kazdym razie na
rzecz tych oséb i sytuacji, do ktorych nie sg w stanie dotrze¢ organizacje dobroczynne i opiekuncze powotane przez
wiadze publiczne.Wktad spoteczny rodziny posiada swa wtasng specyfike, ktdrg nalezy lepiej poznac i w sposéb bardziej
zdecydowany uwzgledniaé, zwtaszcza w miare dorastania dzieci, angazujgc do wspoipracy, na ile to mozliwe, wszystkich
cztonkéw rodziny107.W szczegdlny sposob nalezy podkresli¢ wzrastajgce w naszym spoteczenstwie znaczenie
goscinnosci ze wszystkimi jej przejawami, od otwarcia na prosby braci drzwi wtasnego domu, a bardziej jeszcze serca,

az po konkretne zatroszczenie sie o zapewnienie kazdej rodzinie wtasnego mieszkania, jako naturalnego $rodowiska,
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ktdre jg zachowuje i pozwala jej wzrasta¢. Nade wszystko rodzina chrzescijanska winna wstuchiwac sie w polecenie
Apostota: ,Zaradzajcie potrzebom ... Przestrzegajcie goscinnosci’108, by nasladujgc przyktad Chrystusa i dzielgc Jego
mitos¢, umiata przyjgc potrzebujgcego brata: ,Kto poda kubek swiezej wody do picia jednemu z tych najmniejszych,
dlatego ze jest uczniem, zaprawde, powiadam wam, nie utraci swojej nagrody”109.Do zadan spotecznych rodziny nalezy
réwniez wyrazanie opinii w formie interwencji politycznej: rodziny winny wiec zabiegac¢ jako pierwsze o to, azeby prawa i
instytucje panstwa nie tylko nie naruszaty praw i obowigzkéw rodziny; ale by je popieraty i pozytywnie ich bronity. W tym
sensie rodziny powinny coraz lepiej sobie uswiadamiaé wtasna role wspottworcéw tak zwanej ,polityki rodzinnej” oraz
podejmowac odpowiedzialnos¢ za przemiane spoteczenstwa: w przeciwnym razie one pierwsze padng ofiarg tego zta, na
ktére patrzyty obojetnie. Apel Soboru Watykanskiego Il o przezwyciezanie etyki indywidualistycznej dotyczy réwniez
rodziny jako takiej110.Spoteczenstwo w stuzbie rodziny45. Jesli wewnetrzne powigzanie rodziny ze spoteczenstwem
wymaga od niej otwarcia sie i uczestniczenia w zyciu oraz rozwoju spoteczenstwa, to i przed spoteczenstwem ten
wewnetrzny zwigzek stawia réwniez wymaganie niezaniedbywania podstawowego zadania, ktérym jest okazywanie
rodzinie szacunku i poparcia.Z pewnoscig rodzina i spoteczenstwo uzupetniajg sie w funkcji obrony i rozwoju dobra
wszystkich ludzi i kazdego cztowieka. Jednak spoteczenstwo, a moéwigc Scislej panstwo, winno uznac, ze rodzina jest
~Spotecznoscig cieszgcy sie wtasnym i pierwotnym prawem”111, a zatem, ze jest $cisle zobowigzane do przestrzegania
w odniesieniu do rodziny zasady pomocniczosci.Panstwo, w mysl tej zasady, nie moze i nie powinno pozbawia¢ rodziny
takich zadan, ktére réwnie dobrze moze ona wypei¢ sama, lub w ramach dobrowolnego zrzeszenia rodzin; powinno
natomiast popiera¢ w sposob pozytywny i jak najbardziej pobudzac¢ odpowiedzialng ich inicjatywe.Wtadze publiczne
przekonane o tym, ze dobro rodziny stanowi warto$¢ niezastgpiong i nieodzowng we wspadlnocie obywateli, winny czyni¢
wszystko co mozliwe celem zabezpieczenia wszelkiej pomocy — gospodarczej, spotecznej, pedagogicznej, polityczne;,
kulturalnej — niezbednej do tego, azeby rodziny mogly w sposéb ludzki sprosta¢ swoim odpowiedzialnym
zadaniom.Karta praw rodziny46. Ideat wspotpracy rodziny i spoteczenstwa we wzajemnym wspieraniu sie i rozwoju
natrafia czesto i w wymiarach bardzo powaznych na niebezpieczenstwo rozdziatu czy wrecz wzajemnego
przeciwstawiania sie.W rezultacie — co nieustannie ujawniat Synod — sytuacja ogromnej liczby rodzin w réznych krajach
jest bardzo skomplikowana, jesli nie wprost krytyczna: instytucje i ustawy negujg w sposo6b niesprawiedliwy
nienaruszalne prawa rodziny i samej osoby ludzkiej, a spoteczenstwo — dalekie od stuzenia rodzinie — gwattownie
atakuje jej wartosci i wymagania. W ten sposéb rodzina, ktéra wedle zamystu Bozego jest podstawowg komodrkag
spoteczenstwa, podmiotem praw i obowigzkéw najpierw ze strony panstwa, a nastepnie wszelkich innych wspaélnot, pada
ofiarg spoteczenstwa, ofiarg opieszatosci jego interwencji, a bardziej jeszcze oczywistych jego
niesprawiedliwosci.Dlatego tez Kosciot otwarcie i z mocg broni praw rodziny przed niedopuszczalnymi uzurpacjami ze

strony spoteczenstwa i panstwa. W szczegolnosci Ojcowie Synodu przypomnieli nastepujgce prawa rodziny:

- prawo do istnienia i rozwoju jako rodziny, czyli prawo kazdego, zwtaszcza cziowieka ubogiego, do zatozenia rodziny
i posiadania odpowiednich srodkéw do jej utrzymania;

- prawo do wypetniania wiasnej odpowiedzialno$ci w zakresie przekazywania zycia i wychowania dzieci;

- prawo do intymnosci zycia matzenskiego i rodzinnego;

- prawo do statosci wigzi i instytucji malzenstwa;

- prawo do wyznawania wtasnej wiary i stawania w jej obronie;

- prawo do wychowania dzieci wedle wtasnych tradycji i wartosci religijnych i kulturowych, przy pomocy koniecznych
Srodkdw, narzedzi oraz instytucji;

- prawo do uzyskania zabezpieczenia fizycznego, spotecznego, politycznego, ekonomicznego, zwtaszcza dla ubogich
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i chorych;
- prawo do mieszkania, pozwalajgcego na godziwe zycie rodzinne;
- prawo do wypowiedzi i przedstawicielstwa wobec publicznych wtadz gospodarczych, spotecznych i kulturalnych
oraz wtadz nizszego szczebla, bgdz bezposrednio, badz za posrednictwem stowarzyszen;
- prawo do zrzeszania sie z innymi rodzinami i instytucjami celem wtasciwego i gorliwego wypetnienia swych zadan;
- prawo do ochrony nieletnich poprzez odpowiednie instytucje i prawodawstwo przed szkodliwymi srodkami
farmakologicznymi, pornografia, alkoholizmem itp.;
- prawo do godziwej rozrywki, ktora stuzytaby réwniez wartosciom rodziny;
- prawo o0s6éb starszych do godziwego zycia i umierania w sposob godny cztowieka;
- prawo do emigrowania catej rodziny w poszukiwaniu lepszych warunkow zycia.
Stolica Apostolska, podejmujgc wyrazne zyczenie Synodu, zajmie sie pogtebieniem tych sugestii, opracowujac ,karte
praw rodziny” celem przeditozenia jej zainteresowanym srodowiskom i wladzom.taska i odpowiedzialno$¢ rodziny
chrzescijanskiej47. Spoteczne zadanie wtadciwe kazdej rodzinie, z nowego i odrebnego tytutu, odnosi sie do rodziny
chrzescijanskiej, zbudowanej na fundamencie sakramentu matzenstwa. Obejmujac ludzkg rzeczywisto$¢ mitosci
matzenskiej z tym wszystkim, co ona zawiera, sakrament uzdalnia oraz zobowigzuje chrzescijanskich matzonkow i
rodzicow do zycia odpowiadajgcego powotaniu ludzi swieckich, a wiec do tego, by ,szukali Krélestwa Bozego zajmujac
sie sprawami swieckimi i kierujgc nimi po mysli Bozej’113.Zadanie spoteczne i polityczne wchodzi w zakres tego
krélewskiego postannictwa czy stuzby, w ktdrej matzonkowie chrzescijanscy uczestniczg na mocy sakramentu
matzenstwa, otrzymawszy jednoczesnie przykazanie, od ktérego nie moga sie uchyli¢, oraz faske, ktéra ich wspomaga i
ozywia.W ten sposéb rodzina chrzescijanska jest powotana do ztozenia wobec wszystkich Swiadectwa wielkodusznego i
bezinteresownego oddania sie problemom spotecznym, poprzez ,stawianie na pierwszym miejscu” ubogich i
zepchnigtych na margines. Nasladujac przeto Chrystusa w szczegdlnym umitowaniu wszystkich ubogich, musi ona
specjalnie wzig¢ sobie do serca los ludzi glodnych, biednych, starych, narkomanéw i pozbawionych rodziny.O nowy tad
miedzynarodowy48. Wobec $wiatowego wymiaru, jaki charakteryzuje dzisiaj rézne problemy spoteczne, rodzina staje
wobec zupetnie nowego rozszerzenia zakresu zadan, ktére ma wypetnic¢ dla rozwoju spoteczenstwa: chodzi tu takze o
wspotprace w tworzeniu nowego fadu miedzynarodowego, poniewaz tylko w ramach $wiatowej solidarnosci mozna
rozpatrywac i rozwigzywac ogromne i dramatyczne problemy sprawiedliwosci w $wiecie, wolnosci ludéw i pokoju dla
ludzkosci.Duchowa komunia rodzin chrzescijanskich, zakorzenionych we wspolnej wierze i nadziei, ozywionych mitoscia,
stanowi wewnetrzng energie, ktora rodzi i szerzy sprawiedliwosc¢, pojednanie, braterstwo i pokdj miedzy ludzmi. Jako
~maty Kosciot’, rodzina chrzescijanska jest powotana na podobienstwo ,wielkiego Kosciota” do tego, azeby by¢ dla
Swiata znakiem jednosci i w ten sposéb petni¢ swa role prorocka, swiadczac o Krélestwie i pokoju Chrystusowym, do
ktérego zdgza caty swiat.Rodziny chrzescijanskie bedg mogty tego dokona¢ zaréwno poprzez dzieto wychowania, dajac
dzieciom wzor zycia opartego na takich wartosciach, jak prawda, wolnos¢, sprawiedliwos¢ i mitosc, jak tez przez czynne i
odpowiedzialne zaangazowanie sie na rzecz autentycznie Judzkiego dorastania spoteczehstwa i jego instytuciji, czy
wreszcie przez popieranie na rézny sposob stowarzyszen specjalnie powotanych do zajmowania sie problemami tadu
miedzynarodowego.
IV. — UCZESTNICTWO W ZYCIU | MISJI KOSCIOtA

Rodzina w tajemnicy Kosciota49. Do zasadniczych zadanh rodziny chrzescijanskiej nalezy rowniez zadanie koscielne: jest
ona powotana do budowania Krélestwa Bozego w dziejach, poprzez udziat w zyciu i postannictwie Kosciota.Azeby lepiej

zrozumie¢ podstawy, tresci i cechy charakterystyczne tego uczestnictwa, nalezy zgtebi¢ wielorakie i mocne wiezy
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wzajemnie tgczace Koscidt i rodzine chrzescijanska, tworzace z niej niejako ,Kosciét w miniaturze” (Ecclesia
domestica)114, i sprawiajgce, ze jest ona swego rodzaju zywym odbiciem i historycznym ukazaniem tajemnicy
Kosciota.To nade wszystko Matka-Kosciot rodzi, wychowuje, buduje rodzine chrzescijanska, wypetniajgc wobec nigj
zbawcza misje otrzymang od Pana. Gtoszac Stowo Boze, Kosciot objawia rodzinie chrzescijanskiej jej prawdziwg
tozsamosg¢, to, czym ona jest i czym powinna by¢ wedle zamystu Pana; sprawujac sakramenty, Kosciét wzbogaca i
umacnia rodzine chrzescijanska faskg Chrystusowa, azeby jg uswieci¢ na chwate Ojca; poprzez gloszenie z nowg mocg
nowego przykazania mitosci Kosciét pobudza i prowadzi rodzine chrzescijanskg do stuzby mitosci, aby nasladowata i
przezywata te samg mitos¢ oddania i ofiary, ktérg Chrystus zywi dla catej ludzkosci.Ze swej strony rodzina
chrzescijanska jest do tego stopnia wpisana w tajemnice Kosciota, ze staje sie, na swoj sposéb, uczestnikiem
zbawczego postannictwa samego Kosciofa: matzonkowie i rodzice chrzescijanscy, na mocy sakramentu ,we wtasciwym
sobie stanie i porzadku zycia majg wtasny dar wsrdd Ludu Bozego”115. Dlatego tez nie tylko ,otrzymujg” mitos¢
Chrystusa, stajgc sie wspolnotg ,zbawiong”, ale sg rowniez powotani do ,przekazywania” braciom tej samej mitosci
Chrystusa, stajgc sie w ten sposéb wspdlnotg ,zbawiajacg”. Tak wiec rodzina chrzescijanska, bedac owocem i znakiem
nadprzyrodzonej ptodnosci Kosciota, staje sie symbolem, swiadectwem i uczestnikiem macierzynstwa
Kosciota116.Wtasciwe i specjalne zadanie rodziny w Kosciele50. Rodzina chrzescijanska jest powotana do brania
zywego i odpowiedzialnego udziatu w postannictwie Kosciota w sposob sobie wiasciwy i odrebny, czyli oddajgc siebie
samg na stuzbe Kosciotowi i spoteczenstwu w tym, czym jest i co czyni, jako gleboka wspdinota Zycia i mitosci.Skoro
rodzina chrzescijanska jest wspdlnotg, ktorej wiezy zostaty odnowione przez Chrystusa przez wiare i sakramenty, jej
udziat w postannictwie Kosciota winien dokonywac sie na sposdb wspolnotowy: a wiec wspolnie, matzonkowie jako para,
rodzice i dzieci jako rodzina winni przezywac swojg stuzbe dla Kosciota i dla swiata. Powinni by¢ w wierze jako ,jeden
duch i jedno serce”117, poprzez ozywiajgcego ich ducha apostolskiego i poprzez wspodtprace, ktéra wigcza ich w dzieto
stuzenia wspolnocie koscielnej i obywatelskiej.Rodzina chrzescijanska buduje réwniez Krélestwo Boze w dziejach
poprzez samg codzienng rzeczywistos¢, okreslong i wyznaczong przez jej warunki Zyciowe: a wiec poprzez mitos¢
maizeriskg i rodzinng — przezywang w jej nadzwyczajnym bogactwie warto$ci i wymogow petni, wytacznosci, wiernosci i
ptodnosci118 — wyraza sie i realizuje udziat rodziny chrzescijanskiej w misji prorockiej, kaptanskiej i krolewskiej Jezusa
Chrystusa i Jego Kosciota: mitos¢ i zycie stanowig zatem rdzen zbawczego postannictwa rodziny chrzescijanskiej w
Kosciele i dla Kosciofa.Przypomina o tym Sobér Watykanski 11, gdy méwi: ,Rodzina winna dzieli¢ sie wspaniatomysinie
swym bogactwem duchowym z innymi rodzinami. Totez rodzina chrzescijanska, poniewaz powstaje z matzenstwa,
bedacego obrazem i uczestnictwem w mitosnym przymierzu Chrystusa i Kosciota, przez mitos¢ matzonkoéw, ofiarng
ptodnosc, jednosé i wiernosé, jak i przez mitosng wspétprace wszystkich czionkdw ujawnia¢ bedzie wszystkim zywg
obecnosé Zbawiciela w Swiecie oraz prawdziwa nature Kosciota’119.Przedstawiwszy w ten sposéb podstawe udziatu
rodziny chrzescijanskiej w postannictwie Kosciota, trzeba teraz zobrazowac tres¢ owego postannictwa w potréjnym a
zarazem jedynym odniesieniu do Jezusa Chrystusa Proroka, Kapfana i Krdla, ukazujac rodzine chrzescijanska jako 1.
wspolnote wierzacy i ewangelizujaca, 2. wspolnote w dialogu z Bogiem, 3. wspodlnote w stuzbie cztowiekowi.1. Rodzina
chrzescijanska, jako wspdlnota wierzgca i ewangelizujgcaWiara — odkrycie i uwielbienie zamystu Bozego wobec
rodziny51. Uczestniczac w zyciu i postannictwie Kosciota, ktéry stucha naboznie Stowa Bozego i gtosi je z petng
ufnoscig120, rodzina chrzescijanska wypetnia swoje zadanie prorockie przyjmujgc i gloszac Stowo Boze: w ten sposob
staje sie z kazdym dniem bardziej wspdlnotg wierzacg i ewangelizujacg.Réwniez od matzonkdw i rodzicéw
chrzescijanskich zgda sie postuszenstwa wierze:121 wezwani sg oni do przyjecia Stowa Panskiego, objawiajgcego im
zdumiewajgcg nowos¢ — Dobrg Nowine — ich zycia matzenskiego i rodzinnego, ktére Chrystus uczynit Swigtym i

uswiecajgcym. Istotnie, tylko w $wietle wiary moga oni odkry¢ i podziwia¢ w radosnej wdziecznosci godnos¢, do ktérej
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Bdg zechciat podnies¢ matzenstwo i rodzine, czynigc je znakiem i miejscem przymierza mito$ci migdzy Bogiem i ludzmi,
miedzy Jezusem Chrystusem i Kosciotem, Jego oblubienica.Juz samo przygotowanie do chrzescijanskiego matzenstwa
stanowi jakby droge wiary: pojawia sie bowiem jako uprzywilejowana sposobnos¢ dla narzeczonych odkrycia na nowo i
pogtebienia wiary otrzymanej na chrzcie swietym i umocnionej chrzescijanskim wychowaniem. W ten sposéb narzeczeni
poznajg i dobrowolnie przyjmuja powotanie do podjscia za Chrystusem i stuzenia Krélestwu Bozemu w stanie
matzenskim.Zasadniczym momentem dla wiary nowozencéw jest obrzed sakramentu matzenstwa, ktérego najgtebsza
istote stanowi gloszenie w Kosciele Dobrej Nowiny o mitosci maizenskiej, czyli Stowa Bozego, ktére ,objawia” i
~wypetia” madry i peten mitosci zamyst Boga wobec matzonkéw, wprowadzonych w tajemnicze i rzeczywiste
uczestnictwo w mitosci samego Boga do ludzkosci. Jezeli obrzed sakramentu matzenstwa sam w sobie jest gtoszeniem
Stowa Bozego, to dla tych, ktorzy z roznego tytutu biorg udziat w ceremonii zaslubin, powinien by¢ ,wyznaniem wiary”
dokonanym w Kosciele i z Kosciotem, wspodlnotg wierzgcych.To wyznanie wiary domaga sie przedtuzenia na cate zycie
matzonkéw i rodziny: Bog bowiem, ktéry powotat oblubiencéw ,do” matzenstwa, nadal powotuje ich ,w” maizenstwie122.
Bog przychodzi do nich w wydarzeniach i poprzez nie, w problemach, trudnosciach, codziennych sprawach zycia,
objawiajac i przedkfadajgc konkretne ,wymagania”, odnoszace sie do ich uczestnictwa w mitosci Chrystusa dla Kosciota
w kontekscie kazdej sytuacji — rodzinnej, spotecznej i koscielnej — w ktérej sie znajdujg.Odkrywanie i wierne
wypetnianie zamystu Bozego winno dokonywac sig¢ ,razem”, ,we” wspodlnocie maizenskiej i rodzinnej, przez samo ludzkie
doswiadczenie mitosci pomiedzy matzonkami, pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, mitosci przezywanej w Duchu
Chrystusa.Dlatego tak jak wielki Ko$cidt, rowniez i maty ,Kosciot domowy” potrzebuje statej i dogtebnej ewangelizaciji,
skad tez wyptywa spoczywajgcy na nim obowigzek ustawicznego wychowania w wierze.Postuga ewangelizacji w rodzinie
chrzescijanskiej52. Zaleznie od tego, w jakim stopniu rodzina chrzescijanska przyjmie Ewangelie i dojrzeje w wierze,
staje sie ona wspdlnotg ewangelizujaca. Postuchajmy raz jeszcze Pawta VI: ,rodzine, podobnie jak Koscidt, nalezy
uwazac za pole, na ktére przynosi sie Ewangelie i z ktérego ona sie rozkrzewia. Dlatego w tonie rodziny swiadomej tego
zadania wszyscy czionkowie jej ewangelizujg a takze podlegajg ewangelizacji. Rodzice nie tylko dzielg sie z dzie¢mi
Ewangelig, ale mogg od nich odebra¢ te Ewangelie wyrazong gteboko zyciem. Rodzina staje sie glosicielkg Ewangelii dla
wielu rodzin oraz dla otoczenia, w ktérym zyje”123.Jak przypomniat Synod, podejmujgc moje wezwanie wypowiedziane
w Puebla, przyszto$¢ ewangelizacji w duzej mierze zalezy od Kosciota domowego124. To apostolskie postannictwo
rodziny jest zakorzenione w chrzcie swietym, a przez taske sakramentu maizenstwa otrzymuje nowg moc dla
przekazywania wiary, dla uswiecania i przemiany wspotczesnego spoteczenstwa wedle zamystu Bozego.Rodzina
chrzescijanska, zwtaszcza dzisiaj, jest szczegdlnie powotana do swiadczenia o przymierzu paschalnym Chrystusa
poprzez ustawiczne promieniowanie radoscig mitowania i pewnoscig nadziei, z ktérych ma zdac¢ sprawe: ,Rodzina
chrzescijanska petnym gtosem oznajmia zaréwno obecne cnoty Krélestwa Bozego, jak i nadzieje btogostawionego
zycia”125.Bezwzgledna koniecznos$c¢ katechezy rodzinnej ujawnia sie ze szczegdlng moca w okreslonych sytuacjach,
ktére Kosciot notuje niestety w réznych miejscach: ,.... tam, gdzie ustawy przeciwne religii utrudniaja samo wychowanie w
wierze, gdzie z powodu rozpowszechnionego niedowiarstwa lub panujgcego tak zwanego laicyzmu nie daje sie
faktycznie mozliwosci petnego rozwoju religijnosci, tam ten «Ko$ciét domowy» pozostaje jedynym miejscem, gdzie dzieci
i mtodziez mogq pobieraé prawdziwg katecheze”126.Koscielna postuga rodziny53. Postuga ewangelizacyjna rodzicow
chrzescijanskich jest swoista i nie do zastgpienia: nabiera ona cech typowych dla zycia rodzinnego, na ktére winny sie
skladac mitosc¢, prostota, konkretne i codzienne swiadectwo127.Rodzina winna tak przygotowac dzieci do zycia, aby
kazde wypetnito catkowicie swe zadanie, zgodnie z otrzymanym od Boga powotaniem. Istotnie, rodzina, ktéra jest
otwarta na wartosci transcendentne, ktora stuzy braciom w radosci, ktéra wykonuje swoje zadania z wielkodusznag

wiernoscia i ktéra jest Swiadoma swego codziennego uczestnictwa w tajemnicy chwalebnego Krzyza Chrystusowego,
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staje sie pierwszym i najlepszym seminarium powotania do zycia poswieconego Krélestwu Bozemu.Postuga
ewangelizacyjna i katechetyczna rodzicow powinna towarzyszy¢ dzieciom takze w okresie ich dojrzewania i mtodosci,
kiedy — jak to czesto sie zdarza — kontestujg lub wrecz odrzucajg wiare chrzescijanska, otrzymang w pierwszych latach
zycia. Podobnie jak w Kosciele dzieto ewangelizacji zawsze zwigzane jest z cierpieniem apostota, tak w rodzinie
chrzescijanskiej rodzice powinni odwaznie i z wielkg pogodg ducha przyjmowacé trudnosci, na jakie niejednokrotnie
napotyka ich postugiwanie ewangelizacyjne wobec wtasnych dzieci.Nie powinno sie zapominac¢ o tym, ze postuga, ktérg
matzonkowie i rodzice chrzescijanscy wypetniajg na rzecz Ewangelii, jest zasadniczg postugg koscielng, czyli o tym, ze
wchodzi ona w kontekst catego Kosciota jako wspodlnoty ewangelizowanej i ewangelizujgcej. Poniewaz postuga
ewangelizacyjna i katechetyczna ,Kosciota domowego” wyrasta i pochodzi z jedynego postannictwa Kosciota i jest
podporzadkowana budowaniu jednego Ciata Chrystusowego128, powinna pozostawa¢ w wewnetrznej komunii i
odpowiedzialnej harmonii z wszystkimi innymi postugami ewangelizacji oraz katechezy, obecnymi i dziatajgcymi we
wspolnocie koscielnej tak diecezjalnej, jak i parafialnej.Gtoszenie Ewangelii wszelkiemu stworzeniu54. Uniwersalnos¢,
ktoéra nie zna granic, jest wlkasciwym polem ewangelizacji ozywionej wewnetrznie zapatem misyjnym. Taka jest w istocie
odpowiedz na wyrazny i niedwuznaczny nakaz Chrystusa: ,Idzcie na caly Swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu”129.Wiara i postannictwo ewangelizacyjne rodziny chrzes$cijanskiej majg réwniez owo tchnienie misyjnosci
katolickiej. Sakrament maizenstwa, ktéry podejmuje na nowo i nakltada obowigzek wszczepiony na chrzcie swietym i w
bierzmowaniu — obrony i szerzenia wiary130, czyni matzonkéw i rodzicéw chrzescijanskich $wiadkami Chrystusa ,az po
krahce ziemi’131, prawdziwymi i wiasciwymi ,misjonarzami” mitosci i zycia.Pewna forma dziatalnosci misyjnej moze by¢
rozwijana juz wewnatrz rodziny. Ma to miejsce wtedy, gdy ktorys z jej cztonkdw nie wierzy lub nie praktykuje
konsekwentnie W tym przypadku inni cztonkowie rodziny winni da¢ mu zywe swiadectwo ich wiary, ktére by go pobudzito
i podtrzymato na drodze ku petnemu przylgnieciu do Chrystusa Zbawicielal132.0zywiony juz we wiasnym wnetrzu
duchem misyjnym, ,Kosciét domowy” jest powotany do tego, by byt jasniejgcym znakiem obecnosci Chrystusa i Jego
mitosci takze dla ludzi stojacych ,daleko”, znakiem dla rodzin, ktére jeszcze nie wierzg i dla tych rodzin chrzescijanskich,
ktére juz nie zyjg konsekwentnie wedle otrzymanej wiary: jest wezwany, azeby ,przyktadem i Swiadectwem swoim”
os$wiecat ,tych, co szukujg prawdy’133.Jak u zarania chrzescijanstwa Akwila i Pryscylla wystepowali jako para
misjonarskal34, tak dzisiaj Kosciot Swiadczy o swej nieprzemijajgcej nowosci i rozkwicie poprzez obecnos¢ matzonkéw i
rodzin chrzescijanskich, ktore przynajmniej na pewien czas udajg sie na tereny misyjne, azeby gtosi¢ Ewangelie, stuzac
cztowiekowi z mitoscig Jezusa Chrystusa.Rodziny chrzescijanskie daja szczegdlny wkiad w sprawe misyjng Kosciota,
pielegnujgc powotania misyjne wsréd swoich synow i corek135 oraz, w ogolniejszy sposob, poprzez cate dzieto
wychowania, ktére przysposabia ,dzieci od najmtodszych lat do coraz lepszego poznawania mitosci Boga ku wszystkim
ludziom”136.2. Rodzina chrze$cijanska — wspodlnota w dialogu z BogiemDomowe sanktuarium Kosciota55. Gtoszenie
Ewangelii i przyjmowanie jej z wiarg osigga petni¢ w sprawowaniu sakramentow. Koscidt, wspdlnota wierzaca i
ewangelizujgca, jest rowniez ludem kaptanskim, przyodzianym w godno$¢ i uczestniczacym we witadzy Chrystusa,
Najwyzszego Kaptana Nowego i Wiecznego Przymierza137.Takze rodzina chrzescijanska jest wigczona w Kosciét, lud
kaptanski: poprzez sakrament matzenstwa, z ktérego wyrasta i z ktérego czerpie pokarm, jest stale ozywiana przez
Chrystusa Pana i przez Niego wzywana i zobowigzana do dialogu z Bogiem poprzez zycie sakramentalne, ofiare zycia i
modlitwe.Jest to zadanie kapftariskie, ktore rodzina moze i powinna spetnia¢c w wewnetrznej komunii z catym Kosciotem
poprzez codzienng rzeczywistos¢ zycia maizenskiego i rodzinnego: w ten sposoéb rodzina chrzescijanska jest wezwana
do uswiecania siebie i do uswiecania wspoinoty koscielnej i Swiata.Matzenstwo — sakramentem wzajemnego uswiecenia
i aktem kultu56. Wtasciwym zrédtem i pierwotnym Srodkiem uswiecenia matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej jest

sakrament matzenstwa, ktéry podejmuje i rozwija taske uswiecajaca chrztu. Na mocy tajemnicy Smierci i
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zmartwychwstania Chrystusa, w ktdérg matzenstwo chrzescijanskie na nowo sie wigcza, mito$¢ matzenska doznaje
oczyszczenia i uswiecenia: ,Te mitosS¢ Pan nasz zechciat szczegélnym darem swej taski i mitosci uzdrowic, udoskonali€ i
wywyzszy¢”138.Dar Jezusa Chrystusa nie wyczerpuje sie w samym sprawowaniu sakramentu matzenstwa, ale
towarzyszy matzonkom przez cate ich zycie. Przypomina to wyraznie Sobor Watykanski Il, gdy mowi, ze Jezus Chrystus
,pozostaje z nimi nadal po to, aby tak, jak On umitowat Kosciét i wydat zan Siebie samego, réwniez matzonkowie przez
obopdlne oddanie sie sobie mitowali sie wzajemnie w trwatej wiernosci ... Dlatego osobny sakrament umacnia i jakby
konsekruje matzonkéw chrzescijanskich do obowigzkéw i godnosci ich stanu; wypetniajgc mocg tego sakramentu swoje
zadania malzenskie i rodzinne, przeniknieci duchem Chrystusa, ktéry przepaja cate ich zycie wiarg, nadziejg i mitoscia,
zblizajg sie matzonkowie coraz bardziej do osiggniecia wtasnej doskonatosci i obopdlnego uswiecenia, a tym samym do
wspoélnego uwielbienia Boga”’139.Powszechne powotanie do swietosci jest skierowane rowniez do matzonkow i rodzicow
chrzescijanskich: okreslone w sprawowanym sakramencie zostaje przetozone na konkretny jezyk rzeczywistosci zycia
matzenskiego i rodzinnego140. Stad rodzi sie faska i wymadg autentycznej i gtebokiej duchowosci matzenskiej i rodzinnej,
ktéra bedzie czerpata natchnienie z motywdw stworzenia, przymierza, Krzyza, zmartwychwstania i znaku, nad ktorymi
niejednokrotnie zastanawiat sie Synod. Matzehstwo chrzescijanskie, jak wszystkie sakramenty, ktérych celem ,jest
uswiecenie cztowieka, budowanie mistycznego Ciata Chrystusa, a wreszcie oddawanie czci Bogu”141, samo w sobie jest
aktem liturgicznego uwielbienia Boga w Jezusie Chrystusie i w KosSciele: sprawujgc ten sakrament, matzonkowie
chrzescijanscy wyznajg Bogu swojg wdzigcznos¢ za udzielony im wzniosty dar, ktérym jest to, ze w swym zyciu
matzenskim i rodzinnym mogg przezywac mito$¢ samego Boga do ludzi i mito$¢ Pana Jezusa do Ko$ciota, Jego
oblubienicy.Jak z sakramentu wyptywa dar i zobowigzanie matzonkéw, azeby co dzien zyli otrzymanym uswieceniem, tak
tez z tegoz sakramentu pochodzg taska i moralny obowigzek przemiany catego ich zycia w nieustanng ,ofiare
duchowg”142. Réwniez do maizonkdw i rodzicow chrzescijanskich, zwlaszcza w odniesieniu do wiasciwych im spraw
ziemskich i doczesnych, stosujg sie stowa wypowiedziane przez Sobdér: ,W ten sposob i ludzie swieccy, jako zboznie
dzialajgcy wszedzie czciciele Boga, sam $wiat Jemu poswiecajg’143.Matzenstwo a Eucharystia57. Zadanie uswiecenia
rodziny chrzescijanskiej ma swe pierwsze zrodto w chrzcie swigtym, znajduje zas swoj najpetniejszy wyraz w Eucharystii,
z ktorg chrzescijanskie matzenstwo jest wewnetrznie zwigzane. Sobdr Watykanski 1l pragnat zwréci¢ uwage na
szczegolny zwigzek zachodzacy miedzy Eucharystig i matzehstwem, postanawiajac, ze ,zwyczajnie matzenstwo nalezy
zawierac podczas Mszy swietej”:144 odkrycie na nowo i pogtebienie tego zwigzku jest ze wszech miar konieczne, jesli
chce sie zrozumiec i przezywac intensywniej taski oraz poja¢ zadania matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej.Eucharystia
jest samym zrédtem malzenhstwa chrzescijanskiego. Ofiara eucharystyczna bowiem uobecnia przymierze mitosci
Chrystusa z Kosciotem, przypieczetowane Jego krwig na krzyzu145. W tej wtasnie ofierze Nowego i Wiecznego
Przymierza matzonkowie chrzes$cijanscy znajdujg korzenie, z ktérych wyrasta, stale sie odnawia i nieustannie ozywia ich
przymierze maizenskie. Jako uobecnienie ofiary mitosci Chrystusa wzgledem Kosciota, Eucharystia jest zrédtem mitosci.
W darze eucharystycznym mitosci rodzina chrzescijanska znajduje podstawe i ducha ozywiajgcego jej ,komunie” i jej
»postannictwo”: Chleb eucharystyczny czyni z réznych cztonkéw wspdlnoty rodzinnej jedno ciato, objawienie szerszej
jednosci Kosciota i uczestnictwo w niej; uczestnictwo w Ciele ,wydanym” i Krwi ,przelanej” Chrystusa staje sie
niewyczerpanym zrédtem misyjnego i apostolskiego dynamizmu rodziny chrzescijanskiej.Sakrament nawrécenia i
pojednania58. Istotnym i stalym elementem zadania uswiecenia rodziny chrzes$cijanskiej jest przyjecie ewangelicznego
wezwania do nawrdcenia, skierowanego do wszystkich chrzescijan, ktérzy nie zawsze pozostajg wierni ,nowosci”’ chrztu,
ktory ich uczynit ,Swietymi”. Takze rodzina chrzescijanska nie zawsze trwa konsekwentnie w prawie faski i Swietosci
chrzcielnej, odnowionej w sakramencie matzenstwa.Skrucha i wzajemne przebaczenie w tonie rodziny chrzescijanskiej,

odgrywajace takg role w zyciu codziennym, znajdujg szczegdlny wyraz sakramentalny w sakramencie pokuty
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chrzescijanskiej. Zwracajac sie¢ do matzonkéw, Pawet VI tak pisze w Encyklice Humanae vitae: ,Jesli za$ sa jeszcze
uwiktani w grzechy, niech nie upadajg na duchu, ale z pokorg i wytrwatoscig uciekajg sie do mitosierdzia Bozego, ktérego
Sakrament Pokuty obficie udziela”146.Sprawowanie tego sakramentu nabiera szczegd6lnego znaczenia dla zycia
rodzinnego: odkrycie w duchu wiary tego, jak grzech sprzeciwia sie nie tylko przymierzu z Bogiem, ale i przymierzu
matzenskiemu oraz komunii rodzinnej, prowadzi matzonkéw i wszystkich cztonkédw rodziny do spotkania Boga, ,bogatego
w mitosierdzie”’147, ktéry rozszerzajgc swa mitos¢ potezniejszg niz grzech148, odbudowuje i udoskonala przymierze
matzenskie i komunie rodzinna.Modlitwa rodzinna59. Kosciét modli sie za rodzine chrzescijanska i wychowuije jg do
wiernego zycia darem i zadaniem kaptanskim, otrzymanym od Chrystusa, Najwyzszego Kaptana. Kaptanstwo
powszechne wiernych przezywane w matzenstwie — sakramencie, rzeczywiscie stanowi dla matzonkow i dla rodziny
podstawe powotania i misji kaptanskiej, ktéra przemienia ich codzienne zycie w ,duchowg ofiare przyjemng Bogu przez
Jezusa Chrystusa’149, co dokonuje sie nie tylko przez sprawowanie Eucharystii oraz innych sakramentow, i wkasng ich
ofiare ztozong na chwate Bozg, ale réwniez przez zycie modlitwy, poprzez modlitewny dialog z Ojcem przez Jezusa
Chrystusa w Duchu Swietym.Modlitwa rodzinna ma swoje cechy charakterystyczne. Jest modlitwg wspding meza i zony,
rodzicow i dzieci. Komunia w modlitwie jest jednoczes$nie owocem i wymogiem owej komunii, otrzymanej w
sakramentach chrztu i matzenstwa. Do cztonkéw rodziny chrzescijanskiej mozna w sposéb szczegdlny odnies¢ stowa, w
ktorych Chrystus obiecat swg obecnos$¢: ,.... zaprawde powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgodnie o co$ prosi¢
beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktéry jest w niebie. Bo gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem posrdéd nich”150.Taka modlitwa rodzinna czerpie swa pierwotna tres¢ z samego Zycia rodzinnego, ktére we
wszystkich i rozmaitych okoliczno$ciach jest pojmowane jako powotanie Boze i aktualizowane jako synowska odpowiedz
na Jego wezwanie: radosci i bole, nadzieje i smutki, narodziny i rocznice urodzin, rocznice $lubu rodzicéw, wyjazdy,
roztgka i powroty, dokonywanie waznych i trudnych wyboréw, smieré drogich oséb itd. oznaczajg wkroczenie mitosci
Bozej w dzieje rodziny, tak jak winny oznacza¢ moment stosowny do dziekczynienia, btagania i do ufnego powierzenia
rodziny wspélnemu Ojcu, ktéry jest w niebie. Ponadto godno$¢ i odpowiedzialnos$¢ rodziny chrzescijanskiej jako
.Kosciota domowego” moga by¢ przezywane jedynie przy nieustannej pomocy Bozej, ktdéra zawsze zostanie udzielona,
jezeli wyprosi sie jg w pokornej i ufnej modlitwie.Nauczyciele modlitwy60. Na mocy swej godnosci i misji kaptanskiej
wiasciwej wszystkim ochrzczonym, rodzice chrze$cijanscy majg szczegdlne zadanie wychowania dzieci do modlitwy,
wprowadzenia ich w stopniowe odkrywanie Bozego misterium i nauczenia osobistej z Nim rozmowy: ,Szczegdlnie zas w
rodzinie chrzescijanskiej, ubogaconej taskg i obowigzkami sakramentu matzenstwa, nalezy juz od najwczesniejszego
wieku uczy¢ dzieci, zgodnie z wiarg na chrzcie otrzymang, poznawania i czci Boga, a takze mitowania
blizniego”151.Zasadniczym i niezastgpionym elementem wychowania do modlitwy jest konkretny przyktad, zywe
Swiadectwo rodzicéw: tylko modlgc sie wspdlnie z dzie¢mi, wypetniajac swoje krélewskie kaptanstwo, ojciec i matka
zstepujg w gigb serc dzieci pozostawiajac slady, ktérych nie zdotajg zatrze¢ pdzniejsze wydarzenia zyciowe.
Postuchajmy wezwania, ktore Pawet VI skierowat do rodzicow. ,Matki, czy uczycie wasze dzieci modlitwy
chrzescijanskiej? Czy przygotowujecie je w fgcznosci z kaptanami do sakramentéw wieku dzieciecego: spowiedzi i
komunii Swietej, bierzmowania? Czy przyzwyczajacie je mysle¢ w chorobie o Chrystusie cierpigcym? Wzywac¢ pomocy
Matki Bozej i Swietych? Czy odmawiacie Rézaniec w rodzinie? A wy, ojcowie, czy umiecie modli¢ sie z waszymi dzieémi,
z calg wspolnotg domowa, przynajmniej od czasu do czasu? Wasz przyktad — prawego myslenia i dziatania — poparty
wspolng modlitwg jest lekcja zycia, stanowi akt kultu szczegdlnie zastugujgcy; wnosicie w ten sposéb pokdj w progi
domu: Pax huic domui! Pamietajcie: w ten sposéb budujecie Kosciot’152.Modlitwa liturgiczna i prywatna61. Istnieje
gtebokie i zyciowe powigzanie pomiedzy modlitwg Kosciota i modlitwg poszczegdlnych wiernych, co jasno potwierdzit
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naturalnego wprowadzenia w modlitwe liturgiczna, wtasciwg dla catego Kosciota, zaréwno przez przygotowanie do niej,
jak i przez objecie nig zycia osobistego, rodzinnego i spotecznego. Stad koniecznos¢ stopniowego uczestnictwa
wszystkich cztonkoéw rodziny w Eucharystii, zwtaszcza niedzielnej i Swiatecznej oraz w innych sakramentach, a
szczegolnie w sakramentach inicjacji chrzescijanskiej dzieci. Wskazania soborowe otworzyly nowg mozliwos¢ dla rodziny
chrzescijanskiej, zaliczajac jg do grup, ktérym zaleca sie wspdlne odmawianie modlitwy brewiarzowej154. Tak wiec do
rodziny chrzescijanskiej bedzie nalezata troska o to, by réwniez w domu obchodzi¢ w formie stosownej dla jej cztonkdw
okresy i $wieta roku liturgicznego.Celem przygotowania i przedtuzenia w domu kultu sprawowanego w Kosciele, rodzina
chrzescijanska sigga do modlitwy prywatnej, ktoéra posiada wielkg rozmaitos¢ form: ta rozmaitos¢, swiadczgca o
niezwyklym bogactwie, z jakim Duch ozywia modlitwe chrzescijanskg, wychodzi naprzeciw ré6znym potrzebom i
sytuacjom zyciowym, w ktérych cztowiek zwraca sie do Pana. Poza modlitwg poranng i wieczorng, nalezy, idac za
wskazaniami Ojcéw Synodu, poleci¢ lekture i rozwazanie Stowa Bozego, przygotowanie do sakramentéw, nabozenstwo i
poswiecenie sie Sercu Jezusowemu, rézne formy kultu Matki Bozej, modlitwe przed i po positku, praktyki poboznosci
ludowej.Szanujgc wolno$¢ dzieci Bozych, Kosciot polecat i nieustannie poleca wiernym niektore praktyki ze szczegolng
troskg i naciskiem. Wsréd nich nalezy wymieni¢ odmawianie rézanca: ... w tagcznosci z zamiarami naszych
Poprzednikéw, pragniemy gorgco zaleci¢ odmawianie rézanca maryjnego w rodzinach ... Nie ulega ... watpliwosci, iz ...
Koronke Najswietszej Maryi Panny trzeba zaliczy¢ do najwspanialszych i najskuteczniejszych «wspdinych modlitw», do
zanoszenia ktérych wzywa sie rodzine chrzescijanska. Rzeczywiscie chcemy w tym kierunku zwrdci¢ mysl i gorgco
zyczymy sobie, by w tym czasie, gdy cztonkowie rodziny zbierajg sie na wspdlng modlitwe, czesto i chetnie postugiwano
sie Rozancem”155. W ten sposéb prawdziwa poboznos¢é maryjna, ktéra przejawia sie w szczerej wiezi z Najswietszg
Maryja Panng i w nasladowaniu Jej, jest uprzywilejowanym srodkiem zasilania komunii mitosci w rodzinie i rozwijania
duchowosci matzenskiej i rodzinnej. Ona, Matka Chrystusa i Kosciota, jest naprawde w szczegdlny sposob Matkg
chrzescijanskiej rodziny — ,Kosciota domowego”.Modlitwa i zycie62. Nie nalezy nigdy zapominac, ze modlitwa stanowi
istotng czes¢ zycia chrzescijanskiego, uymowanego w jego integralnosci i w tym, co stanowi jego centrum, co wiecej, jest
czescig naszego cziowieczenstwa: ,jest pierwszym wyrazem prawdy wewnetrznej cztowieka i pierwszym warunkiem
autentycznej wolnosci ludzkiego ducha”156.Dlatego modlitwa wcale nie jest ucieczkg od codziennych obowigzkéw, lecz
dla rodziny chrzescijanskiej stanowi jeszcze wiekszg zachete do podejmowania i wypetniania wszystkich swoich
odpowiedzialnych zadan pierwszej i podstawowej komorki ludzkiego spoteczenstwa. W tym sensie skuteczny udziat w
zyciu i misji Kosciota w swiecie jest proporcjonalny do wiernosci i intensywnosci modlitwy, w ktorej rodzina
chrzescijanska jednoczy sie z ptodnym Szczepem, ktérym jest Chrystus Pan157.Z zywotnego zjednoczenia z
Chrystusem, ktore jest zasilane Liturgiag, z ofiarowania siebie i z modlitwy ptynie réwniez ptodnos¢ rodziny
chrzescijanskiej w jej szczegolnej stuzbie dla postepu Judzkiego, ktéra sama z siebie nie moze nie prowadzi¢ do
przemiany $wiata158.3. Rodzina chrzescijanska wspodlnotg w stuzbie cztowiekaNowe przykazanie mito$ci63.
Postannictwem Kosciota, ludu prorockiego, kaptanskiego i krolewskiego, jest doprowadzenie wszystkich ludzi do
przyjecia z wiarg Stowa Bozego, do sprawowania i wyznawania go w sakramentach i modlitwie i wreszcie do ukazywania
go w praktyce zycia wedtug daru i nowego przykazania mito$ci.Zycie chrze$cijanskie znajduje swoje prawo nie w jakim$
pisanym kodeksie, ale w osobowym dziataniu Ducha Swietego, ktéry ozywia i prowadzi chrzescijanina, to znaczy w
prawie ,Ducha, ktoére daje zycie w Jezusie Chrystusie”:159 ,mito$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha
Swietego, ktory zostat nam dany”160.Ma to znaczenie réwniez dla chrzescijaniskiego matzenstwa i rodziny
chrzescijanskiej: ich przewodnikiem i prawem jest Duch Jezusa, rozlany w sercach przez sakrament matzenstwa. Jako
kontynuacja chrztu z wody i Ducha, matzenstwo stawia na nowo przed matzonkami chrzescijanskimi prawo

ewangelicznej mitosci, i wraz z darem Ducha wpisuje jg gteboko w ich serca: mito$¢ ich oczyszczona i zbawiona, jest
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owocem Ducha, ktéry dziata w sercach wierzgcych, bedac dla nich réwnoczes$nie podstawowym przykazaniem zycia
moralnego, domagajgcym sie odpowiedzialnej wolnosci.Rodzina chrzescijanska jest w ten sposéb ozywiona i kierowana
nowym prawem Ducha i w wewnetrznej komunii z Kosciotem — ludem krélewskim — zostaje wezwana do przezywania
swej ,stuzby” mitosci wobec Boga i wobec braci. Tak jak Chrystus sprawuje swojg wtadze krélewska oddajac sie na
stuzbe ludzi161, tak chrzescijanin znajduje autentyczny sens wtasnego udziatu w krélewskosci swego Pana,
uczestniczgc w Jego duchu i w postawie stuzby cztowiekowi: , Tej wiadzy udzielit uczniom, aby i oni posiedli stan
krélewskiej wolnosci i przez zaparcie sie siebie oraz przez zycie swiete pokonywali w sobie samych panowanie grzechu
(por. Rz 6, 12); co wiecej, aby stuzgc Chrystusowi w bliznich, przywodzili rbwniez braci swoich pokorg i cierpliwoscig do
Krola, ktéremu stuzyé — znaczy panowacé. Albowiem Pan rowniez za posrednictwem wiernych swieckich pragnie
rozszerzac krolestwo swoje, mianowicie krolestwo prawdy i zycia, krolestwo Swigtosci i taski, krolestwo sprawiedliwosci,
mitosci i pokoju; a w krélestwie tym takze stworzenie wyzwolone zostanie z niewoli skazenia na wolnosé chwaty synéw
Bozych (por. Rz 8, 21)”162.Dostrzec w kazdym cztowieku obraz Boga64. Rodzina chrzescijanska, ozywiona i
podtrzymywana nowym przykazaniem mitosci, zyje goscinnoscig, szacunkiem i stuzbg kazdemu cztowiekowi, w ktérym
zawsze dostrzega godnosc¢ osoby i dziecka Bozego.Winno sie to dokonaé przede wszystkim wewnatrz i dla dobra
matzenstwa oraz rodziny, poprzez codzienny trud tworzenia autentycznej wspodlnoty oséb, ktérej podstawa jest i ktérg
zasila wewnetrzna komunia mitoci. Powinno to nastepnie rozwija¢ sie w szerszym kregu wspadlnoty koscielnej, w ktéra
rodzina chrzescijanska jest wpisana: dzieki mitosci rodziny Kosciot moze i powinien nabra¢ charakteru bardziej
domowego, to znaczy bardziej rodzinnego, stajac sie w swoich stosunkach bardziej ludzkim i braterskim.MitoS¢ siega
dalej, anizeli tylko do wtasnych braci w wierze: ,Kazdy cztowiek jest moim bratem”, poniewaz w kazdym, a nade
wszystko w ubogim, stabym, cierpigcym i niesprawiedliwie traktowanym, mitoS¢ umie dostrzec oblicze Chrystusa i brata,
ktérego ma kochac i ktoremu ma stuzyé.Azeby stuzba cztowiekowi byta przezyta przez rodzine w stylu ewangelicznym,
nalezy gorliwie wciela¢ w zycie to, co méwi Sobor Watykanski Il: ,By tego rodzaju praktyka mitosci byta i objawiata sie w
sposdb nieposzlakowany, trzeba widzie¢ w bliznim obraz Boga, wedle ktérego zostat stworzony, oraz Chrystusa Pana,
ktéremu rzeczywiscie ofiaruje sie, cokolwiek daje sie potrzebujgcemu”163.Rodzina chrzescijanska, budujgc Kosciot w
mitosci, oddaje sie na stuzbe czlowiekowi i Swiatu, urzeczywistniajgc prawdziwie 6w ,postep ludzki”, ktérego tres¢ zostata
zwiezle wyrazona w Oredziu Synodu do rodzin: ,Do was nalezy ksztattowanie ludzi w mitosci i praktykowanie mitosci we
wszystkich odniesieniach do bliznich tak, aby mitos$¢ ogarniata catg wspdlnote, aby byta przepojona poczuciem
sprawiedliwosci i szacunku dla innych, $wiadoma swej odpowiedzialnosci wobec catej spotecznosci’164.CZESC
CZWARTA
DUSZPASTERSTWO RODZIN: ETAPY, ORGANIZACJA, PRACOWNICY | OKOLICZNOSCII. — ETAPY
DUSZPASTERSTWA RODZINKosciof towarzyszy rodzinie chrzescijanskiej w jej drodze65. Jak kazda zywa

rzeczywistos¢, rodzina jest powotana do rozwoju i wzrostu. Po przygotowaniu w okresie narzeczenstwa i po zawarciu
sakramentalnego matzenstwa dwoje ludzi rozpoczyna swa codzienng wedréwke w kierunku stopniowego
urzeczywistniania wartosci i obowigzkow matzenstwa.W swietle wiary chrzescijanskiej i cnoty nadziei takze rodzina
chrzescijanska w komunii z Kosciotem uczestniczy w doswiadczeniu ziemskiego pielgrzymowania ku petnemu
objawieniu i realizacji Krélestwa Bozego.Nalezy przeto raz jeszcze podkresli¢ pilng potrzebe duszpasterskiej obecnosci
Kosciota dla podtrzymania rodziny. Trzeba podjg¢ kazdy wysitek, azeby zorganizowac i rozwing¢ duszpasterstwo rodzin,
troszczac sie o te pierwszoplanowg dziedzine w przekonaniu, ze przyszios¢ ewangelizacji zalezy w wielkiej mierze od
.Kosciota domowego’165.Pasterska troska Kosciota nie moze sie ograniczy¢ jedynie do najblizszych mu rodzin
chrzescijanskich, ale poszerzajgc wtasne horyzonty na miare Serca Chrystusowego, winna przejawic sie jeszcze zywiej

wobec wszystkich rodzin, a szczegdlnie wobec tych, ktore znajdujg sie w sytuacjach trudnych czy nieprawidtowych.
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Kosciot bedzie miat dla wszystkich stowo prawdy, dobroci, zrozumienia, nadziei, zywego uczestnictwa w ich niekiedy
dramatycznych trudnosciach; wszystkim ofiaruje swojg bezinteresowng pomoc, aby mogty zblizy¢ sie do owego ideatu
rodziny, ktérego Stworca pragnat od ,poczatku” i ktérg Chrystus odrodzit swojg zbawczg taskg.Dziatalnos¢
duszpasterska Kosciota winna by¢ progresywna takze w sensie péjscia za rodzing i towarzyszenia jej krok w krok na
réznych etapach jej formaciji i rozwoju.Przygotowanie66. Bardziej niz kiedykolwiek, w naszych czasach konieczne jest
przygotowanie miodych do maizenstwa i zycia rodzinnego. W niektérych krajach sg jeszcze rodziny, ktére, wedtug
dawnych zwyczajéw, same troszczg sie o przekazanie mtodym tych wartosci, ktére odnosza sie do zycia maizenskiego i
rodzinnego, poprzez stopniowe wychowywanie i wprowadzanie w te problemy. Jednakze zmiany, kiére dokonaty sie w
tonie prawie wszystkich wspétczesnych spoteczenstw, wymagaja tego, azeby nie tylko rodzina, ale takze spoteczenstwo i
Kosciot podjety wysitek odpowiedniego przygotowania miodych do odpowiedzialnosci za ich wtasne jutro. Wiele
negatywnych zjawisk, na ktére skarzg sie dzi$ rodziny, wyptywa z faktu, ze w nowych sytuacjach mtodzi nie tylko tracag z
oczu wiasciwe widzenie hierarchii wartosci, ale i z tego, ze nie majac juz pewnych kryteridw postepowania, nie umiejg
sprosta¢ nowym trudnosciom ani ich rozwigza¢. Doswiadczenie jednakze uczy, ze mtodym ludziom dobrze
przygotowanym do zycia rodzinnego udaje sie to na ogdt lepiej niz innym.Odnosi sie to jeszcze bardziej do matzenstwa
chrzescijanskiego, ktére wywiera wplyw na swieto$¢ wielu mezczyzn i kobiet. Dlatego Kosciét winien popierac lepsze i
intensywniejsze programy przygotowania do maizenstwa, azeby wyeliminowadé, na ile to mozliwe, trudnosci, z ktérymi
boryka sie tyle matzenstw, a bardziej jeszcze po to, aby stworzy¢ pozytywne warunki do powstawania i dojrzewania
udanych matzenstw.Przygotowanie do matzenstwa nalezy pojmowac i urzeczywistniac jako proces stopniowy i ciggty.
Sktada sie ono z trzech podstawowych etapéw, ktérymi sg: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie.Przygotowanie
dalsze zaczyna sie juz w dziecinstwie, w tej madrej pedagogii rodzinnej, nastawionej na doprowadzenie dzieci do
odkrycia siebie jako istot obdarzonych ztozong i bogatg psychikg oraz wtasng osobowoscia z jej mocnymi i stabymi
stronami. Jest to okres, w ktérym powinno sie zaszczepi¢ szacunek dla kazdej zdrowej wartosci ludzkiej, tak w
stosunkach miedzyosobowych, jak i spotecznych, z tym wszystkim co ma znaczenie dla ksztattowania charakteru, dla
opanowania i wlasciwego uzycia wlasnych sktonnosci, dla sposobu widzenia i traktowania oséb odmiennej pici itd.
Ponadto wskazana jest, zwlaszcza u chrzescijan, mocna formacja duchowa i katechetyczna, ktéra ukazataby
matzenstwo jako prawdziwe powotanie i postannictwo, bez wykluczania mozliwosci ztozenia Bogu catkowitego daru z
siebie w pdjsciu za powotaniem kaptanskim czy zakonnym.Na tej bazie nastepnie oprze sie majgce znacznie szerszy
zakres, przygotowanie blizsze, ktére — poczgwszy od stosownego wieku i przy wiasciwej katechezie, jakby
katechumenacie — stanowi bardziej specyficzne przygotowanie do sakramentow, niejako do ponownego ich odkrycia.
Ta odnowiona katecheza przygotowujgcych sie do matzenstwa chrzescijanskiego jest ze wszech miar konieczna do
tego, aby sakrament byt sprawowany i przezywany w nalezytym usposobieniu moralnym i duchowym. Religijna formacja
mtodych powinna by¢ uzupetniona w odpowiednim momencie i na miare konkretnych potrzeb, przygotowaniem do zycia
we dwoje. Przygotowanie to, ukazujac maizenstwo jako relacje miedzyosobowg mezczyzny i kobiety, relacje, ktéra winna
byc¢ stale rozwijana, pobudzi do pogtebienia probleméw ptciowosci matzenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa i
zwigzanej z tym podstawowej wiedzy medyczno-biologicznej. Sktoni rowniez do blizszego zapoznania sig z wkasciwymi
metodami wychowania dzieci, utatwiajgc takze nabycie podstawowych elementéw potrzebnych w uporzgdkowanym
prowadzeniu rodziny (stata praca, odpowiednie srodki finansowe, madre zarzgdzanie, pojecie ekonomii domowe;j itd).Nie
mozna wreszcie pomingé przygotowania do apostolstwa rodzinnego, do braterstwa i wspotpracy z innymi rodzinami, do
czynnego wigczenia sie w stowarzyszenia, ruchy i inicjatywy majace na celu ludzkie i chrze$cijanskie dobro
rodziny.Przygotowanie bezposrednie do sprawowania sakramentu matzehstwa powinno sie odbywa¢ w miesigcach i

tygodniach poprzedzajacych Slub, aby w ten sposdb nada¢ nowe znaczenie, nowa tres¢ i nowa forme tak zwanemu
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egzaminowi przedslubnemu, wymaganemu przez prawo kanoniczne. Koniecznos$¢ takiego przygotowania, istniejgca
zawsze i w kazdym przypadku, tym bardziej jest naglaca, gdy chodzi o narzeczonych, ktorzy jeszcze wykazujg braki i
doswiadczajg trudnosci w doktrynie i praktyce zycia chrzescijanskiego.W zakres tresci tego, co na tej, analogicznej do
katechumenatu, drodze wiary nalezy przekazac¢, winno wejs¢ takze pogtebione poznanie tajemnicy Chrystusa i Kosciota,
znaczenia faski i odpowiedzialnosci chrzescijanskiego matzenstwa, jak rowniez przygotowanie do podjecia czynnego i
Swiadomego udziatu w liturgicznym obrzedzie zaslubin.Rodzina i cata wspdlnota koscielna powinny poczuwac sie do
wspoétdziatania w poszczegodlnych etapach przygotowania do matzenstwa, ktore przedstawiliSmy tu w ogéinych tylko
zarysach. Bytoby pozgdane, azeby Konferencje Episkopatow, ktore sg zainteresowane wiasciwymi inicjatywami
zmierzajgcymi do utatwienia przysztym matzonkom petnego uswiadomienia wagi ich wlasnej decyzji, a duszpasterzom
stwierdzenia u nich odpowiednich dyspozyciji, postaraty sie o wydanie Dyrektorium duszpasterstwa rodzin. To
Dyrektorium powinno przede wszystkim ustali¢ zakres tematéw, czas trwania i metody ,kurséw przygotowawczych”, z
zachowaniem réwnowagi miedzy réznymi aspektami — doktrynalnym, pedagogicznym, prawnym i medycznym —
dotyczacymi matzenstwa i takg nadac im strukture, azeby przygotowujacy sie do matzenstwa, obok pogtebienia
intelektualnego, poczuli sie zacheceni do zywego wigczenia sie we wspolnote koscielng.Jakkolwiek nie mozna odmaéwié
stusznosci traktowania bezposredniego przygotowania do matzenstwa jako koniecznosci i obowigzku — co moze sie
zatrze¢ wtedy, gdy fatwo sie zen zwalnia — to jednak zawsze sprawe tego przygotowania nalezy stawia¢ w ten sposob,
by ewentualne jego pominiecie nie stwarzato przeszkody do zawarcia matzenstwa.Obrzed $lubu67. Matzehstwo
chrzescijanskie wymaga z reguty obrzedu liturgicznego, ktory w formie spotecznej i wspolnotowej wyraza koscielng i
sakramentalng, z samej swej istoty, nature przymierza matzenskiego zawartego pomiedzy ochrzczonymi.Obrzed
zaslubin jako sakramentalny akt uswiecenia — wigczony w liturgie, bedaca szczytem catej dziatalnosci Kosciota i
zrédiem, z ktérego wyptywa cata jego moc uswiecajgcal66 — winien by¢ sam w sobie wazny, godny i owocny.Szerokie
pole dla gorliwosci pasterskiej stwarza troska o to, aby w catosci zostaty spetnione wszystkie wymagania ptynace z
natury przymierza matzenskiego, podniesionego do godnosci sakramentu, i by jednoczes$nie wiernie byly zachowywane
zasady dyscypliny koscielnej odnoszgce sie do dobrowolnej zgody, przeszkdd, formy kanonicznej i samego rytu
btogostawienia matzenstwa. Ryt ten ma by¢ prosty i godny, zgadzac sie z przepisami wydanymi przez kompetentne
wiadze koscielne, do ktérych nalezy takze — zaleznie od konkretnych okolicznosci czasu i miejsca oraz zgodnie z
normami Stolicy Apostolskiej167 — ewentualne wigczenie do uroczystosci liturgicznej elementow wiasciwych danej
kulturze, dzieki ktérym lepiej zostanie wyrazone gtebokie znaczenie, ludzkie i religijne, przymierza matzenhskiego, o ile
elementy te nie zawierajg czegos, co jest niestosowne dla wiary i moralnosci chrzescijanskiej.Jako znak, obrzed
liturgiczny powinien przebiegac¢ w taki sposdb, aby byt, rGwniez w swym wyrazie zewnetrznym, gloszeniem Stowa
Bozego i wyznaniem wiary wspolnoty wierzgcych. Obowigzek pasterski wyrazi sie tu w rozumnym i starannym
przygotowaniu ,Liturgii Stowa” i w wychowaniu do wiary uczestnikdw zaslubin, w pierwszym rzedzie nowozehncow.Jako
akt sakramentalny Kosciota, obrzed liturgiczny maizenstwa powinien wigczy¢ wspoinote chrzescijanska przez petny,
aktywny i odpowiedzialny udziat wszystkich obecnych, zaleznie od miejsca i roli kazdego: nowozencow, kaptana,
swiadkow, rodzicéw, przyjaciot, innych wiernych, wszystkich cztonkéw zgromadzenia, ktére wspdlnie objawia i przezywa
tajemnice Chrystusa i Jego Kosciota.Celebrujgc matzenstwo chrzescijanskie w kregu kultur i tradycji przodkow, nalezy
stosowac zasady wyzej podane.Obrzed slubu i ewangelizacja ochrzczonych niewierzacych68. Z uwagi na to wtasnie, ze
w obrzedzie sakramentu specjalng uwage poswieca sie dyspozycjom moralnym i duchowym nowozencow, w szczegolny
zas sposob ich wierze, nalezy wspomnie¢ tutaj o do$¢ czesto wystepujacej trudnosci, wobec ktérej mogg znalez¢ sie
pasterze Kosciota w kontekscie naszego zlaicyzowanego spoteczenstwa.Wiara oséb proszacych o $lub koscielny moze

mie¢ rézny poziom i pierwszym obowigzkiem pasterzy jest dopomdc w jej odkryciu, umocnieniu i doprowadzeniu do
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dojrzatosci. Muszg oni takze rozumie¢ racje, ktore sktaniajg Koscidt, ze dopuszcza do obrzedu takze tych, ktorych
usposobienie nie jest doskonate.Ws$rdd sakramentow matzenstwo ma te ceche wyrdzniajgcy je od innych, ze jest
sakramentem rzeczywistosci juz istniejacej w ekonomii stworzenia, ze jest tym samym przymierzem matzenskim, ktore
zostato ustanowione przez Stworce ,,0d poczatku”. Zatem podjeta przez mezczyzne i kobiete decyzja zawarcia zgodnie z
zamystem Bozym maizenhstwa, czyli decyzja zaangazowania przez nieodwotalng zgode matzenskg catego zycia w
nierozerwalnej mitosci i wiernosci bezwarunkowej, zaktada w rzeczywistosci, nawet jesli w sposdb nie catkiem
uswiadomiony, postawe gtebokiego postuszenstwa woli Bozej, ta zas postawa nie jest mozliwa bez Jego taski. Znalezli
sie juz zresztg na prawdziwej i wlasciwej drodze zbawienia, kitéra — zatozywszy ich szczerg intencje — moze by¢
dopetniona i doprowadzi¢ do celu przez obrzed sakramentu i bezposrednie don przygotowanie.Jest prawda, z drugiej
strony, ze na niektérych obszarach raczej wzgledy spoteczne niz prawdziwie religijne skfaniajg narzeczonych do
zawarcia matzenstwa w Kosciele. Nic w tym nie ma dziwnego, matzenstwo bowiem nie jest wydarzeniem dotyczgacym
jedynie tego, kto je zawiera, lecz z natury jest wydarzeniem spotecznym, angazujacym matzonkéw takze wobec
spoteczenstwa i zawsze uroczystosc jego zawarcia byta swietem skupiajgcym rodzine i przyjaciét. Wynika wiec samo z
siebie, ze wraz z motywami osobistymi, takze motywy spoteczne wchodza w gre przy prosbie o slub koscielny.Nie
powinno sie jednak zapominac, ze ci narzeczeni, na mocy chrztu, sg juz rzeczywiscie wtaczeni w oblubiencze
Przymierze Chrystusa z Kosciotem i ze przez dobrg intencje przyjeli zamyst Bozy odnoszacy sie do matzenstwa, a
zatem, przynajmniej implicite, chca tego, czego chce Kosciot, kiedy sprawuje obrzed sakramentalny matzenstwa. A wiec
sam fakt, ze w ich prosbie sg obecne takze wzgledy o charakterze spotecznym, nie moze usprawiedliwia¢ ewentualnej
odmowy ze strony duszpasterzy. Zresztg, jak uczy Sobor Watykanski I, sakramenty stowami i czynnosciami rytu
umacniajg wiare:168 te wiare, ku ktérej narzeczeni juz zdazajg na mocy dobrej intencji, z pewnoscia wspomaganej i
podtrzymywanej przez taske Chrystusa.Chec ustalenia ostatecznych kryteriow dopuszczania do zawarcia slubu w
Kosciele, ktore by braty pod uwage stopien wiary nowozencédw, zawiera w sobie, niezaleznie od wszystkiego, wielkie
niebezpieczenstwa. Przede wszystkim ryzyko bezpodstawnych i dyskryminujgcych osgdéw; nastepnie ryzyko wywotania
watpliwosci co do waznosci matzenstw juz zawartych, z wielkg szkoda dla wspdlnot chrzescijanskich, oraz nowego,
bezpodstawnego niepokojenia sumien matzonkéw; popadioby sie w niebezpieczenstwo kwestionowania czy tez
poddania w watpliwos¢é waznosci sakramentalnej wielu matzenstw braci odtaczonych od petnej komunii z Kosciotem
katolickim, stajac w ten sposéb w sprzecznosci z tradycjg koscielng.Przeciwnie, w przypadku, kiedy pomimo wszystkich
poczynionych krokéw, nowozency wyraznie i formalnie dajg do zrozumienia, ze odrzucaja to, co Kosciét chce dopetnic
sprawujgc obrzed matzenstwa ochrzczonych, duszpasterz nie moze dopuscic¢ ich do obrzedu. Nawet jesli czyni to z
zalem, musi przyjg¢ do wiadomosci te sytuacje i uswiadomi¢ zainteresowanych, ze w tym stanie rzeczy nie Kosciét, ale
oni sami stanowig przeszkode do odbycia obrzedu, o ktéry proszg.Jeszcze raz ujawnia sie w catej pilnosci potrzeba
ewangelizacji i katechezy przed i po zawarciu maizenstwa, realizowanej przez catg wspoélnote chrzescijanska, aby kazdy
mezczyzna i kazda kobieta pobierajacy sie mogli sprawowac sakrament matzenstwa nie tylko waznie, ale i
owocnie.Duszpasterstwo matzenstw69. Troska duszpasterska o rodzine prawidtowo zatozong oznacza w praktyce, ze
zadaniem wszystkich cztonkéw lokalnej wspélnoty koécielnej jest okazywanie pomocy parze matzenskiej w odkrywaniu i
przezywaniu przez nich nowego powotania i postannictwa. Azeby rodzina stawata sie coraz bardziej wspolnotg mitosci,
trzeba koniecznie, aby wszyscy jej cztonkowie byli wspomagani i przygotowywani do odpowiedzialnosci wobec nowych
problemow, przed ktérymi stang, do wzajemnej stuzby i do czynnego wspétudziatu w zyciu rodziny.Odnosi sie to przede
wszystkim do mtodych rodzin, ktére w kontekscie nowych wartosci i nowej odpowiedzialnosci sg bardziej niz inne
wystawione, zwtaszcza w pierwszych latach po $lubie, na ewentualne trudnosci, takie, jak te, ktore sg zwigzane z

dostosowaniem sie do wspdlnego zycia czy z przyjsciem na $wiat dzieci. Niech mtodzi malzonkowie umiejg serdecznie
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przyjac i rozumnie oceni¢ dyskretna, delikatng i wielkoduszng pomoc innych matzenstw, ktére juz od dawna przezywajg
doswiadczenia matzenstwa i rodziny. W ten sposob, w tonie wspdlnoty koscielnej — wielkiej rodziny rodzin
chrzescijanskich — bedzie sie dokonywata wzajemna wymiana obecnosci i pomocy pomiedzy wszystkimi rodzinami, w
ktorej kazda ofiaruje na rzecz innych wiasne, ludzkie doswiadczenia, a takze podzieli sie darami wiary i faski. Taka
prawdziwie ozywiona duchem apostolskim pomoc rodziny rodzinie stanie sie jednym z najprostszych i
najskuteczniejszych, dla wszystkich dostepnym sposobem przekazywania tych wartosci chrzescijanskich, ktore sg
punktem wyjscia i punktem docelowym kazdej troski duszpasterskiej.W ten sposéb mtode rodziny nie ogranicza sie
jedynie do przyjmowania, ale tak wspomagane stang sie ze swej strony zrodtem ubogacenia dla rodzin wczes$niej
zatozonych przez swoje Swiete zycie i czynny wktad wtasnego zaangazowania.Kosciot powinien nastepnie, w
dziatalnosci duszpasterskiej na rzecz mtodych rodzin, zaja¢ sie ze szczegdlng troskg wychowaniem ich do zycia w
mitosci maizenskiej z wielkim poczuciem odpowiedzialnosci wobec jej wymagan komunii i stuzby zyciu, jak rowniez w
godzeniu intymnosci zycia domowego ze wspolng i wielkoduszng pracg dla budowania Kosciota i spoteczenstwa
ludzkiego. Gdy z przyjsciem na Swiat dzieci para matzenska staje sie w petnym i w specjalnym sensie rodzing, Kosciot
bedzie blisko rodzicéw, by przyjeli swoje dzieci i kochali je jako dar otrzymany od Tego, ktéry jest Panem zycia,
podejmujac z radoscig trud stuzenia im w ludzkim i chrze$cijanskim wzrastaniu.ll. — STRUKTURY DUSZPASTERSTWA
RODZIN

Dziatalno$¢ duszpasterska jest zawsze dynamicznym wyrazem rzeczywistosci Kosciota, zaangazowanego w swa
zbawczg misje. Takze, jesli idzie o duszpasterstwo rodzin — specyficzng i szczegblng forme duszpasterstwa — jego
zrodiem i odpowiedzialnym inicjatorem jest sam Kosciot, dziatajgcy poprzez swoje struktury i swych
pracownikéw.Wspadlnota koscielna a w szczegdélnosci parafia70. Wspodlnota zbawiona a jednoczesnie i zbawiajgca —
Kosciot — musi by¢ tu rozpatrywany w swoim podwdjnym wymiarze: uniwersalnym i partykularnym. Ten ostatni wyraza
sie i aktualizuje we wspdlnocie diecezjalnej, podzielonej duszpastersko na mniejsze wspoélnoty, wsrdd kitdrych ze
wzgledu na szczegd6lng waznos¢, wyrdznia sie parafia.Komunia z Kosciotem Powszechnym nie niszczy, lecz
zabezpiecza i rozwija spoisto$¢ i odrebnosé Kosciotdow partykulamych; te ostatnie pozostajg podmiotem dziatajgcym,
bardziej bezposrednim i skutecznym w realizacji duszpasterstwa rodzin. W tym znaczeniu kazdy Kosciét lokalny,
doktadniej, kazda wspolnota parafialna winna lepiej sobie uswiadomic taske i odpowiedzialno$¢, ktére otrzymuje od Pana
dla rozwijania duszpasterstwa rodzin. Zaden program duszpasterstwa organicznego nie moze nigdy, na zadnym
poziomie, poming¢ duszpasterstwa rodzin.W swietle takiej odpowiedzialnosci nalezy réwniez pojmowac waznosc
odpowiedniego przygotowania tych, ktdrzy bedg specjalnie zaangazowani w tego typu apostolstwie. Kaptani, zakonnicy i
zakonnice juz od poczatku swojej formacji winni by¢ kierowani i stopniowo oraz odpowiednio ksztattowani do swych
przysztych zadan. Wérdd réznych inicjatyw pragne z zadowoleniem wymienié¢ zatozony niedawno w Rzymie, przy
Papieskim Uniwersytecie Lateranskim, Instytut poswiecony studium problemoéw rodziny. Réwniez w niektérych
diecezjach powstaty tego rodzaju Instytuty. Niech biskupi dotozg staran, azeby jak najwiecej kaptanéw przed podjeciem
obowigzkéw w parafii odbyto kursy specjalizacyjne. Gdzie indziej kursy formacyjne sg organizowane okresowo przy
Wyzszych Instytutach studiéw teologicznych i pastoralnych. Niech te inicjatywy spotkajg sie z zacheta, poparciem, niech
bedzie ich coraz wiecej i, oczywiscie, niech bedg otwarte takze dla swieckich, ktdérzy wniosg w nie swoj wktad pracy
zawodowej (lekarskiej, prawniczej, psychologicznej, spotecznej, wychowawczej) celem przyjscia z pomocg
rodzinie.Rodzina chrzescijanska71. Lecz przede wszystkim uznane by¢é musi szczegolne miejsce, ktére na mocy taski
sakramentalnej nalezy sie w tej dziedzinie postannictwu matzonkdéw i rodzin chrzescijanskich. Takie postannictwo ma
stuzy¢ budowaniu Kosciota, wznoszeniu Krélestwa Bozego w dziejach. Wyptywa to z aktu ulegtego postuszenstwa

Chrystusowi Panu, On bowiem udziela matzonkom chrzescijanskim, moca maitzenstwa podniesionego do godnosci
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sakramentu, specjalnego apostolskiego mandatu, posytajac ich jako robotnikow do swojej winnicy, a w sposéb
szczegolny na pole zycia rodzinnego.Dziatajg oni tam w komunii i we wspotpracy z innymi czionkami Kosciota, ktorzy
takze angazuja sie w sprawy rodziny, ofiarowujac swoje dary i postugi. Takie apostolstwo bedzie rozwijato sie przede
wszystkim we wiasnej rodzinie przez swiadectwo uktadania wszystkich dziedzin zycia zgodnie z prawem Bozym, przez
chrzescijanskie wychowanie dzieci, wspomaganie ich dojrzewania w wierze, przez wychowanie do czystosci, przez
przygotowanie do zycia, przez czuwanie, by uchroni¢ je przed niebezpieczenstwami ideologicznymi i moralnymi, ktére
czesto im zagrazaja, przez stopniowe i odpowiedzialne wprowadzanie ich we wspodlnote koscielng i obywatelska, przez
pomoc i rade w sprawie wyboru powotania, przez wzajemne pomaganie sobie cztonkéw rodziny dla wspdlnego ludzkiego
i chrzescijanskiego wzrostu itd. Nastepnie, apostolstwo rodziny bedzie promieniowaé czynami mitosci duchowe;j i
materialnej wobec innych rodzin, zwtaszcza najbardziej potrzebujgcych pomocy i podtrzymania, wobec ubogich, chorych,
starszych, uposledzonych, sierot, wdow, opuszczonych matzonkdéw, matek niezameznych i tych, ktére w trudnych
sytuacjach doswiadczajg pokusy usuniecia owocu ich tona, itp.Stowarzyszenia rodzin dla rodzin72. Wcigz pozostajac w
kregu Kosciota, ktéry jest podmiotem odpowiedzialnym za duszpasterstwo rodzin, nalezy przypomnie¢ rézne
ugrupowania wiernych, w ktérych ujawnia sie i zyje w pewnej mierze tajemnica Kosciota Chrystusowego. Nalezy zatem
uznac i oceni¢ — kazda zaleznie od jej cech charakterystycznych, celéw, odrebnosci i wtasnych metod — rozmaite
wspolnoty koscielne, rozne grupy i liczne ruchy, zaangazowane na rézny sposob, z réznego tytutu i na réznych
poziomach w duszpasterstwie rodzin.Dlatego Synod wyraznie uznat za pozyteczny wkfad takich stowarzyszen
chrzescijanskiej doskonatosci, formacji i apostolatu. Zadaniem ich bedzie rozbudzanie w wiernych zywego poczucia
solidarnosci, utatwianie prowadzenia zycia inspirowanego Ewangelig i wiarg KoSciota, ksztattowanie sumien wedtug
chrzescijanskich wartosci, a nie wedtug opinii publicznej, zachecanie do dziet wzajemnej mitosci oraz mitosci do innych w
duchu owego otwarcia, ktory sprawia, ze rodzina chrzescijanska staje sie prawdziwie zrodiem $wiatta i zdrowym
zaczynem dla innych rodzin.Jest réwniez wskazane, azeby rodziny chrzescijanskie w zywym poczuciu wspdlnego dobra
czynnie angazowaty sie na kazdym poziomie w inne stowarzyszenia, nie koscielne. Niektore z takich stowarzyszen
zajmujg sie ochrona, przekazywaniem i pielegnowaniem zdrowych wartosci etycznych i kulturowych danych ludéw,
rozwojem osoby ludzkiej, opieka lekarska, prawng i socjalng matki i dziecka, stusznym awansem kobiety i walkg z tym,
co ubliza jej godnosci, wzrostem wzajemnej solidarnosci, poznaniem probleméw zwigzanych z odpowiedzialng regulacjg
ptodnosci wedtug metod naturalnych, odpowiadajacych godnosci ludzkiej i nauce Kosciofa. Inne daza do budowania
Swiata sprawiedliwszego i bardziej ludzkiego, do postepu w zakresie stusznych praw, ktoére sprzyjatyby wtasciwemu
porzgdkowi spotecznemu, przy petnym poszanowaniu godnosci i kazdej stusznej wolnosci jednostki i rodziny, na
poziomie narodowym albo miedzynarodowym, do wspétpracy ze szkotg i innymi instytucjami, uzupetniajacymi

wychowanie dzieci itd.llIl. — PRACOWNICY DUSZPASTERSTWA RODZIN

Obok rodziny — ktoéra jest przedmiotem, ale i sama w sobie podmiotem duszpasterstwa rodzin — przypomniec trzeba
takze o innych najwazniejszych pracownikach tego szczegdlinego odcinka.Biskupi i kaptani73. Pierwszg osobg
odpowiedzialng za duszpasterstwo rodzin w diecezji jest biskup. Jako ojciec i pasterz winien szczegdlnie troszczyc sie o
te dziedzine duszpasterstwa, bez watpienia pierwszoplanowg. Musi poswiecic jej swe zainteresowanie, troske i czas,
zapewnic¢ jej ludzi i srodki; nade wszystko jednak winien okazywac osobiste poparcie rodzinom i tym wszystkim, ktérzy w
réznych strukturach diecezjalnych pomagajg mu w duszpasterstwie rodzin. Bedzie szczegdlnie lezato mu na sercu
uczynienie wszystkiego, azeby jego diecezja stawata sie coraz bardziej prawdziwg ,rodzing diecezjalng”, wzorem oraz
zrédiem nadziei dla tych wszystkich rodzin, ktére do niej nalezg. W tym kontekscie nalezy widzie¢ utworzenie Papieskiej
Rady do spraw Rodziny: fakt ten ukazuje, jak wielkg wage przywigzuje do duszpasterstwa rodzin w Swiecie.

Jednoczesnie za$ Rada jest skutecznym narzedziem wspierania tego duszpasterstwa i rozwijania go na wszystkich
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szczeblach.Biskupi postugujg sie w szczegolny sposéb kaptanami, ktérych zadanie, jak wyraznie podkreslit Synod,
stanowi istotng cze$¢ postugiwania Kosciota na rzecz matzenstwa i rodziny. To samo trzeba powiedzie¢ o tych
diakonach, ktérym ewentualnie zostataby powierzona ta dziedzina duszpasterstwa.Odpowiedzialno$¢ ich rozcigga sie nie
tylko na kwestie moralne i liturgiczne, ale takze na problemy o charakterze osobistym i spotecznym. Majg oni by¢
oparciem dla rodziny w jej trudnosciach i cierpieniach; towarzyszac jej cztonkom, majg pomagaé im w widzeniu zycia w
Swietle Ewangelii. Warto tu przypomnie¢, ze w petnieniu takiej misji — jesli dokonuje sie to z nalezytym rozeznaniem i w
duchu prawdziwie apostolskim — kazdy z nich znajdzie nowe bodzce i duchowe energie takze dla wtasnego powotania i
dla spetnianej przez siebie postugi.Kaptan czy diakon, po odpowiednim okresie gruntownego przygotowania do takiego
apostolatu, winien zawsze odnosic sig do rodzin jak ojciec, brat, pasterz i nauczyciel, wspomagajac je srodkami taski i
oswiecajgc Swiattem prawdy. Zatem ich nauka i rady winny zawsze pozostawac¢ w petnej zgodnosci z autentycznym
Magisterium Kosciota, azeby w ten sposéb pomagaty Ludowi Bozemu w wyrobieniu sobie prawidtowego zmystu wiary,
ktéry ma by¢ potem stosowany w praktyce zyciowej. Ta wiernos¢ Magisterium rowniez pozwoli kaptanom usilnie
troszczy¢ sie o jednosc¢ ich osadow, azeby wiernym oszczedzi¢ niepokojow sumienia.Duszpasterze i Swieccy
uczestniczg w Kosciele w postannictwie prorockim Chrystusa: swieccy — dajgc stowem i zyciem chrzescijanskim
Swiadectwo wierze; duszpasterze zas — rozpoznajgc, co w tym swiadectwie jest wyrazem zdrowej wiary, a co ze
Swiattem wiary jest mniej zgodne; natomiast rodzina uczestniczy w tym postannictwie jako wspdinota chrzescijanska,
poprzez swoj szczegodlny udziat i Swiadectwo wiary. Takze w ten sposéb nawigzuje sie dialog pomiedzy pasterzami i
rodzinami. Wielkg pomocg w tym dialogu mogg by¢ teologowie i znawcy problemow rodzinnych, wyjasniajac doktadnie
tres¢ Magisterium Kosciota i tres¢ doswiadczenia zycia rodzinnego. Magisterium w ten sposob zostanie lepiej
zrozumiane i otworzy sie droga dla jego stopniowego rozwoju. Dobrze jest jednak tu przypomnieé, ze ustalanie blizszej i
obowigzujgcej normy w doktrynie wiary — takze w stosunku do problemoéw rodziny — nalezy do kompetenciji
Magisterium hierarchicznego. Wolne od niejasnosci stosunki pomiedzy teologami, ekspertami w dziedzinie problemow
rodzinnych i Magisterium przyczyniajg sie w niematym stopniu do prawidtowego rozumienia wiary i do rozwijania — w jej
granicach — stusznego pluralizmu.Zakonnicy i zakonnice74. Pierwszym, podstawowym i swoistym wyrazem wktadu,
ktéry zakonnicy, zakonnice i w ogéle osoby konsekrowane moga wnie$¢ w apostolstwo rodzin, jest wiasnie ich
konsekracja Bogu, dzieki ktorej ,,przypominajg wszystkim wyznawcom ... owe przedziwne zaslubiny ustanowione przez
Boga, a majgce objawi¢ sie w petni w przysztym swiecie, mocg ktérych Kosciot ma Chrystusa jako jedynego
Oblubiehca”169. S oni Swiadkami tej uniwersalnej mitosci, ktéra poprzez czystos¢ przyjetg dla Krélestwa niebieskiego
czyni ich zawsze gotowymi do ofiarnego poswiecenia sie stuzbie Bozej i dzietu apostolstwa.Stad tez ptynie mozliwosé
rozwiniecia przez zakonnikow, zakonnice, cztonkow Instytutéw swieckich lub innych Instytutéw doskonatosci,
pojedynczych czy stowarzyszonych, stuzby rodzinom. Czynig to, otaczajgc szczegdlna troskg dzieci, zwtaszcza
opuszczone, niechciane, osierocone, ubogie czy uposledzone; odwiedzajgc rodziny i opiekujgc sie chorymi; utrzymujac
stosunki, oparte na szacunku i mitosci z rodzinami niepetnymi, z rodzinami bedacymi w trudnosciach lub rozbitymi;
ofiarowujac swojg prace wychowawczg i poradnictwo w przygotowaniu mtodych do matzehstwa oraz pomagajac
matzonkom w przygotowaniu ich do odpowiedzialnego rodzicielstwa; otwierajac ze szczerg i serdeczng goscinnoscig
drzwi swoich domow, aby rodziny jako cztonkowie wiekszej rodziny Bozej mogty tam odnalez¢ odczucie Boga, smak
modlitwy i skupienia, konkretny przyktad zycia w mitosci i radosci braterskiej.Chciatbym dotaczy¢ bardzo usilne wezwanie
skierowane do osdb odpowiedzialnych za Instytuty zycia konsekrowanego, azeby zechciaty uzna¢ — zawsze przy
naleznym poszanowaniu wtasnego, pierwotnego charyzmatu — apostolstwo zwrécone do rodzin za jedno z
pierwszorzednych zadan, ktére w dzisiejszej sytuacji stato sie sprawg bardzo naglaca.Specjalisci swieccy75. Wiele

pomoc mogag rodzinom ci specjalisci Swieccy (lekarze, prawnicy, psychologowie, pracownicy spoteczni, doradcy, itp.),
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ktdrzy czy to indywidualnie, czy w roznych stowarzyszeniach lub akcjach stuzg im poprzez naswietlanie spraw, rade,
wskazywanie kierunku, oparcie. Mozna do nich zastosowa¢ uwagi, ktére miatem sposobnosc¢ skierowac do Federacji
Poradnictwa Rodzinnego o inspiracji katolickiej: ,To wasze zadanie stusznie mozna nazwac postannictwem, bowiem tak
szlachetne sg cele, ktdérym stuzy i tak decydujgce dla dobra spoteczenstwa, a nawet wspdélnoty chrzescijanskiej, sg jej
wyniki ... Wszystko, co zdotacie uczynié, by pomaéc rodzinie jest z natury rzeczy skierowane ku osiggnieciom, ktére
przekraczajgc swoj wiasny krag, beda miaty wplyw réwniez na inne osoby i wycisng pietno na spoteczenstwie.
Przyszto$¢ swiata i Kosciota idzie poprzez rodzine”170.0dbiorcy i pracownicy srodkéw przekazu spotecznego76. Kilka
stéw nalezy poswieci¢ tej tak waznej w nowoczesnym zyciu dziedzinie. Wiadomo, ze srodki przekazu spotecznego
,oddziatujg na psychike odbiorcéw tak pod wzgledem uczuciowym i intelektualnym, jak moralnym, a nawet religijnym”,
zwlaszcza mtodych171. Mogg zatem mie¢ dobroczynny wptyw na zycie i zwyczaje rodzin oraz na wychowanie dzieci,
lecz jednoczesnie kryjg ,zasadzki i niebezpieczenhstwa, ktdrych nie nalezy lekcewazy¢”172, i moga stac sie nosicielami
— czasem zrecznie i systematycznie manewrowanymi, co niestety zdarza sie w réznych krajach swiata — ideologii
rozkladajgcych i znieksztatcajgcych poglady na zycie, rodzine, religie, moralnosc¢, nie szanujgcych prawdziwej godnosci i
przeznaczenia cztowieka.Niebezpieczehnstwo to jest tym realniejsze, im bardziej dzisiejszy ,sposob zycia — zwtaszcza w
krajach bardziej uprzemystowionych — prowadzi rodziny ... do tego, ze zrzucajg z siebie odpowiedzialnosc¢
wychowawczg wobec tatwosci ucieczki od niej (w domu reprezentowanej zwtaszcza przez telewizje i pewne
wydawnictwa), znajdujac sposéb na wypetnienie czasu ... dzieci i mtodziezy’173. Stad ,obowiazek szczegdlnej ochrony
dzieci i mtodziezy przed «agresjami», ktorym podlegajg rowniez ze strony srodkéw przekazu” i dbania o to, by ich
uzywanie w rodzinie byto doktadnie regulowane. Tak samo rodzinie musi leze¢ na sercu szukanie dla wlasnych dzieci
takze innych, zdrowszych rozrywek, pozyteczniejszych, ksztattujgcych fizycznie, moralnie i psychicznie ,dla nadania
wartosci wolnemu czasowi mtodziezy oraz dla wtasciwego ukierunkowania jej energii’174.Z uwagi na to, ze srodki
spotecznego przekazu — na réwni ze szkotg i Srodowiskiem — wplywajg czesto i to w znacznej mierze na formacje
dzieci, rodzice, jako odbiorcy, powinni sami uczestniczyé w korzystaniu z umiarem, krytycznie, czujnie i roztropnie z tych
srodkdéw, a zdajgc sobie sprawe z tego, jaki wptyw wywierajg one na dzieci, wpaja¢ w nie zasady, pozwalajgce na takie
wyksztatcenie ,sumienia, by spokojnie i obiektywnie wskazywato, ktére wsréd proponowanych programoéw nalezy
przyjac, a ktére odrzuci¢”’175.Z takg samg troskg rodzice beda starali sie wptyngé na wybor i przygotowanie samych
programoéw, utrzymujac — drogg odpowiednich inicjatyw — kontakt z osobami odpowiedzialnymi na réznych etapach
produkcji i przekazu, aby upewnic sie, ze nie bedg zlekcewazone lub celowo deptane te podstawowe wartosci ludzkie,
ktére wchodzg w zakres prawdziwego wspodlnego dobra spoteczenstwa, lecz przeciwnie, ze beda rozpowszechniane
programy zdolne pokaza¢ we witasciwym Swietle problemy rodziny i ich nalezyte rozwigzanie. Na ten temat mgj
Poprzednik, Pawet VI pisat: ,Producenci powinni znaé potrzeby rodziny i respektowac je. To wymaga od nich
niejednokrotnie wielkiej odwagi i zawsze wielkiego poczucia odpowiedzialnosci. Istotnie, muszg oni unikac tego
wszystkiego, co moze zaszkodzi¢ istnieniu rodziny, jej trwatosci, rownowadze i szczesciu; wszystko, co w te podstawowe
wartosci rodziny godzi — erotyzm, przemoc, apologia rozwodéw czy antyspotecznych postaw mtodziezy — jest
zamachem na prawdziwe dobro cztowieka”176.1 ja sam, przy podobnej okazji, podkreslitem, ze rodziny ,powinny mie¢
moznos¢ liczenia w znacznej mierze na dobrg wole, uczciwosc¢ i poczucie odpowiedzialnosci ze strony oséb zawodowo
zajmujacych sie srodkami przekazu: wydawcéw, pisarzy, producentéw, kierownikéw, dramaturgdéw, sprawozdawcéw,
komentatorow i aktorow”177. Dlatego Kosciot spetnia swoj obowiagzek, jesli stale poswieca uwage pracownikom tej
dziedziny, jednoczes$nie zachecajac i popierajgc katolikdw, ktorzy czuja sie do tego powotani i majg odpowiednie dane,
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Szczegolne okolicznosci77. Zaangazowanie duszpasterskie bardziej jeszcze wielkoduszne, bardziej jeszcze petne
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madrosci i roztropnosci, na wzor Dobrego Pasterza, jest potrzebne w stosunku do tych rodzin, kiére — czesto
niezaleznie od wtasnej woli czy pod naciskiem wymogow réznej natury — muszg stawi¢ czoto sytuacjom obiektywnie
trudnym.Tu trzeba zwréci¢ szczegding uwage na niektore zwtaszcza kategorie ludzi, ktorzy w wiekszym stopniu
potrzebujg nie tylko opieki, ale bardziej znaczgcego oddziatywania na opinie publiczng, a zwtaszcza na struktury
kulturalne, ekonomiczne i prawne, po to, azeby w mozliwie maksymalnym stopniu usung¢ gtebokie przyczyny ich
trudnosci.Nalezg do nich na przyktad rodziny, ktére wyemigrowaty w poszukiwaniu pracy, rodziny tych, ktorzy sg
zmuszeni do dtugiego przebywania poza domem, jak na przykfad wojskowi, marynarze, podrézujacy, rodziny wieznidw,
uchodzcédw i rodziny, ktdre w wielkich miastach zyjg praktycznie na marginesie; rodziny bez mieszkania; rodziny
niepetne, takie, w ktorych brak ojca lub matki; rodziny z dzie¢mi uposledzonymi lub dotknietymi narkomania, rodziny
alkoholikéw; rodziny wyobcowane ze swego srodowiska kulturowego i spotecznego lub tez zagrozone jego utratg;
rodziny dyskryminowane ze wzgledow politycznych lub z innych racji; rodziny podzielone ideologicznie; rodziny, ktore nie
potrafig tatwo nawigza¢ kontaktu z parafig; rodziny, ktére doswiadczajg przemocy lub niesprawiedliwego traktowania Z
powodu wiary; rodziny matzonkéw matoletnich; osoby starsze, nierzadko zmuszone do zycia w samotnosci i bez
wystarczajgcych srodkéw utrzymania.Rodziny emigrantéw — zwlaszcza chodzi tu o robotnikéw i chtopdw — powinny
znalez¢ wszedzie w Kosciele swg ojczyzne. To zadanie Jezy w samej naturze Kosciota, ktéry jest znakiem jednosci w
réznorodnosci. O ile to mozliwe, niech majg zapewniong postuge kaptanéw wtasnego obrzadku, kultury i jezyka. Do
Kosciofa nalezy obowigzek apelowania do sumienia publicznego i do wiadz spotecznych, gospodarczych i politycznych,
azeby robotnicy znalezli prace we wiasnej okolicy i kraju, azeby byli sprawiedliwie wynagradzani, by jak najszybciej
nastepowato potgczenie rodzin, azeby uwzgledniano ich tozsamos$¢ kulturowg i traktowano na rowni z innymi, i aby ich
dzieciom zapewniona byta mozliwos¢ formacji zawodowej i wykonywania zawodu, jak rowniez posiadanie ziemi
koniecznej do pracy i zycia.Trudnym problemem jest zagadnienie rodzin ideologicznie podzielonych. W tych przypadkach
wymaga sie szczegolnej troski duszpasterskiej. Przede wszystkim nalezy z takimi rodzinami utrzymywacé osobisty,
roztropny kontakt. Wierzacych trzeba umacnia¢ w wierze i podtrzymywac w zyciu chrzescijanskim. Chociaz strona
katolicka nie moze ustapi¢, trzeba jednak utrzymaé zawsze zywy dialog z drugg strong. Muszg mnozy¢ sie objawy
mitosci i szacunku, w mocnej nadziei utrzymania silnej jednosci. Duzo zalezy takze od stosunkéw pomiedzy rodzicami i
dzie¢mi. Ideologie obce wierze mogg zresztg pobudzi¢ wierzacych cztonkdw rodziny do wzrastania w wierze i dawaniu
Swiadectwa mitosci.Sg tez inne trudne momenty, w ktérych rodzina potrzebuje pomocy wspdlnoty koscielnej i jej
pasterzy. Takim momentem moze by¢ dojrzewanie dzieci — niespokojne, kontestujgce, czasem burzliwe; matzenstwo
dzieci, odrywajace je od rodziny, w ktdrej wzrosty; brak zrozumienia lub mitosci ze strony najblizszych; porzucenie
rodziny przez jednego z matzonkéw lub smieré, pociggajgca za sobg bolesne doswiadczenie wdowienstwa; smieré
cztonka rodziny, ktéra okalecza lub dogtebnie przeksztatca dotychczasowy zrab rodziny.Kosciét nie moze rowniez nie
pamietac znaczenia lat starosci, z tym wszystkim, co one przynoszg pozytywnego i negatywnego, a wigc z mozliwoscig
pogtebienia mitosci matzenskiej, coraz bardziej oczyszczonej i uszlachetnionej przez dtugoletnig i nieprzerwang
wiernosc; z ich gotowoscig stuzenia innym w nowy sposéb dobrocig, madroscig i pozostatg energia; z ciezarem
samotnos$ci, czesciej psychicznej i uczuciowej anizeli fizycznej, wynikajacej z ewentualnego opuszczenia czy
niedostatecznego zainteresowania ze strony dzieci i krewnych; cierpieniem zwigzanym z chorobg, stopniowym ubytkiem
sit, upokorzeniem z powodu zaleznosci od innych, gorycza poczucia, ze jest sie moze ciezarem dla najblizszych,
zblizaniem sie konca zycia. Sg to sytuacje, w ktérych — jak podkreslili Ojcowie Synodu — mozna fatwiej zrozumie¢ i
przezyc¢ te wznioste aspekty duchowosci matzenskiej i rodzinnej, ktére czerpig natchnienie z wartosci Krzyza i
zmartwychwstania Chrystusa, zrodta uswiecenia i gtebokiej radosci w codziennym zyciu, w perspektywie wielkich

rzeczywistosci eschatologicznych zycia wiecznego.We wszystkich tych ré6znych sytuacjach niech nigdy nie bedzie
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zaniedbana modlitwa, zrodto Swiatta i sity oraz pokarm dla nadziei chrzescijanskiej.Matzenstwa mieszane78. W Swietle
wskazan i regut zawartych w najnowszych dokumentach Stolicy Apostolskiej i zarzgdzeniach opracowanych przez
Konferencje Episkopatow, dostosowujgcych tamte wskazania i reguty do roznych konkretnych sytuacji, szczegolnej
uwagi duszpasterskiej wymaga takze wzrastajgca liczba matzenstw mieszanych, zawieranych pomiedzy katolikami i
ochrzczonymi niekatolikami, jak réwniez pomiedzy katolikami i nie ochrzczonymi.Matzehstwa mieszane niosg z sobg
szczegoblne wymagania, ktére mozna ujg¢ w trzech zasadniczych punktach.Przede wszystkim winny by¢ wziete pod
uwage wynikajgce z wiary obowigzki strony katolickiej, dotyczace swobodnego praktykowania wiary i ptyngcy stad
obowigzek zatroszczenia sie w miare wtasnych sit o to, aby dzieci zostaty ochrzczone i wychowane w wierze
katolickiej178.Trzeba sobie uswiadamia¢ szczeg6lne trudnosci zwiazane z utozeniem stosunkow miedzy mezem i zong
w tym, co sie odnosi do poszanowania wolno$ci religijnej: moze ona by¢ naruszona tak przez naciski zmierzajace do
zmiany przekonan religijnych partnera, jak przez stawianie przeszkdéd swobodnemu ich wyrazaniu poprzez praktyki
religijne.Co do formy liturgicznej i kanonicznej zawarcia matzenstwa, Ordynariusze mogg wobec réznych potrzeb szeroko
korzysta¢ z przystugujgcych im uprawnien.W traktowaniu tych specjalnych wymagan trzeba mie¢ na uwadze nastepujace
sprawy.— specjalne przygotowanie do tego rodzaju matzehstwa domaga sie podjecia wszystkich rozsgdnych wysitkow,
aby przygotowujacy sie dobrze zrozumieli nauke katolickg o tym, czym jest maizenstwo i jakie stawia wymagania, oraz
azeby upewni¢ sie, ze w przysztosci nie zaistniejg presje i przeszkody, o ktérych byta mowa wyzej,— jest rzeczg
najwazniejszg, azeby wsparta przez wspdlnote strona katolicka byta umacniana w wierze i pozytywnie wspomagana w
coraz dojrzalszym rozumieniu i praktykowaniu wiary, tak, aby mogta stac sie w tonie rodziny prawdziwym, wiarygodnym
Swiadkiem poprzez przyktad zycia i okazywang wspotmaitzonkowi i dzieciom mito$¢.Matzehstwa pomiedzy katolikami i
innymi ochrzczonymi, juz dzieki swej szczegdlnej fizjonomii, zawierajg wiele elementéw, ktére nalezy doceniac i rozwijaé¢
tak z uwagi na ich wewnetrzng wartos¢, jak rowniez ze wzgledu na ewentualny wktad, ktéry mogg wnies¢ w ruch
ekumeniczny.Sprawdza sie to szczegolnie wtedy, kiedy oboje matzonkowie sg wierni swoim obowigzkom religijnym.
Wspdlny chrzest i dynamizm taski daje partnerom w tych matzenstwach podstawe i uzasadnienie wyrazania ich jednosci
w dziedzinie wartosci moralnych i duchowych.W tym celu, a takze dla podkres$lenia ekumenicznego znaczenia takiego
matzenstwa mieszanego, przezywanego w petni wiary przez oboje matzonkéw chrzescijanskich, trzeba stara¢ sie —
nawet jezeli nie zawsze okaze sie to fatwe — o serdeczng wspétprace pomiedzy duchownym katolickim i niekatolickim,
poczynajac od przygotowania do matzenstwa i slubu.W tym, co dotyczy udziatu matzonka niekatolika w komunii
eucharystycznej, nalezy trzymac sie norm wydanych przez Sekretariat dla Jednosci Chrzescijan179.W réznych
czesciach swiata odnotowuje sie dzisiaj wzrastajgcy liczbe matzehnstw zawartych pomiedzy katolikami i nie
ochrzczonymi. W wielu z nich matzonek nie ochrzczony wyznaje inng religie i jego przekonania winny by¢ traktowane z
szacunkiem, zgodnie z zasadami Deklaracji Soboru Watykanskiego Il, Nostra aetate, odnoszacej sie do stosunkéw z
religiami niechrzescijanskimi; jednakze w niematej liczbie innych maizenstw, szczegolnie w spoteczenstwach
zlaicyzowanych, osoba nie ochrzczona nie wyznaje zadnej religii. Trzeba, aby dla tych matzenstw Konferencje
Episkopatéw oraz poszczegadlni biskupi podjeli odpowiednie srodki pastoralne, majgce na celu zapewnienie ochrony
wiary matzonka katolickiego i zabezpieczenie mu wolnosci praktykowania, zwtaszcza w tym, co odnosi sie do obowigzku
uczynienia wszystkiego, co jest w jego mocy, aby dzieci otrzymaty chrzest i wychowanie katolickie. Matzonek katolicki
winien ponadto by¢ wspierany wszelkimi sposobami w jego zadaniu $wiadczenia w tonie rodziny poprzez wiare i zycie
katolickie.Oddzialywanie duszpasterskie wobec niektdrych sytuacji nieprawidtowych79. Synod Biskupoéw w trosce o
zapewnienie rodzinie opieki we wszystkich, nie tylko religijnych jej wymiarach, nie omieszkat nalezycie uwzglednic¢
niektorych sytuacji nieregularnych, nie tylko pod wzgledem religijnym, ale czesto takze i cywilnym, sytuacji, ktére — przy
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szkodg dla samej instytucji rodziny i spoteczenstwa, ktérego jest ona podstawowa komorkg.a. Maizenstwo na probe80.
Pierwsza nieprawidtowg sytuacje stwarza tak zwane ,matzenstwo na probe”, ktére wielu ludzi chciatoby dzisiaj
usprawiedliwi¢, przypisujac mu pewne zalety. Juz sam rozum ludzki podsuwa niemozliwos¢ jego akceptacji wykazujac,
jak mato jest przekonywajace ,eksperymentowanie” na osobach ludzkich, ktérych godnos¢ wymaga, aby byty zawsze i
wytgcznie celem mitosci obdarowania bez jakichkolwiek ograniczen czasu czy innych okolicznosci.Ze swej strony
Koscidt, ze wzgledu na ostateczne, pierwotne, wyptywajace z wiary zasady, nie moze dopusci¢ do takiego rodzaju
zwigzkow. Z jednej strony bowiem, dar ciata we wspoétzyciu fizycznym jest realnym symbolem gtebokiego oddania sie
catej osoby: oddanie takie nie moze w obecnym stanie cziowieka urzeczywistni¢ sie w catej swej prawdzie bez
wspotdziatania mitosci z ,caritas”, dang przez Jezusa Chrystusa. Z drugiej strony, matzenstwo dwojga ochrzczonych jest
realnym symbolem zjednoczenia Chrystusa z Kosciotem, zjednoczenia nie czasowego czy ,na prébe”, ale wiernego na
catg wiecznosc¢; pomiedzy dwojgiem ochrzczonych nie moze wiec istnie¢ inne matzenstwo, anizeli nierozerwalne.Zwykle
takiej sytuacji nie mozna zmienic, jesli osoba ludzka nie zostata wychowana od dziecinstwa do odwaznego, z pomocg
taski Chrystusowej, opanowywania budzacej sie pozadliwosci i do nawigzywania z innymi wiezéw mitosci czystej. Nie
osigga sie tego bez prawdziwego wychowania do autentycznej mitosci i do wiasciwego korzystania z ptciowosci, to
znaczy takiego, ktére wtgcza osobe ludzka w kazdym jej wymiarze, a wiec takze cielesnym, w petnie tajemnicy
Chrystusa.Bytoby bardzo pozyteczne zbadanie przyczyn tego zjawiska takze w jego aspekcie psychologicznym i
socjologicznym, aby dojs¢ do znalezienia skutecznej terapii.b. Rzeczywiste wolne zwigzki81. Chodzi tu o zwigzki bez
zadnej uznanej publicznie wiezi instytucjonalnej, ani cywilnej, ani religijnej. Zjawisko to — rowniez wystepujgce coraz
czesciej — nie moze nie przyciggna¢ uwagi duszpasterzy takze dlatego, ze u jego podstaw moga leze¢ bardzo
zréznicowane elementy i poprzez oddziatywanie na nie, moze sie udac ograniczenie ich konsekwenc;ji.Niektore osoby
bowiem czujg sie niemal przymuszone do tego rodzaju zycia przez trudne sytuacje ekonomiczne, kulturowe i religijne,
gdyz zawarcie prawidtowego maizenstwa narazitoby je na szkody, na utrate korzysci ekonomicznych, na dyskryminacje
itd. Natomiast u innych stwierdza sie postawe pogardy, kontestacji i odrzucenia spoteczenstwa, instytucji rodziny,
porzadku spoteczno-politycznego, albo tez wytagczne poszukiwanie przyjemnosci. Innych wreszcie popycha do tego
zupetna nieswiadomos¢ i krancowe ubdstwo, nieraz za$ uwarunkowania wynikajgce z sytuacji rzeczywistej
niesprawiedliwosci, lub pewna niedojrzato$¢ psychiczna, ktéra sprawia, ze sg zbyt niepewni i bojazliwi, by zawrzec¢ trwaty
i ostateczny zwigzek. W niektérych krajach tradycyjne zwyczaje przewidujg zawarcie wtasciwego i prawdziwego
matzenstwa jedynie po pewnym okresie wspdlnego mieszkania i po urodzeniu sie pierwszego dziecka.Kazdy z tych
elementow stawia Kosciot wobec trudnych problemoéw duszpasterskich, ze wzgledu na konsekwencje tak religijne i
moralne (zatracenie religijnego sensu matzenstwa widzianego w swietle Przymierza Boga z Jego ludem; pozbawienie
taski sakramentalnej; powazne zgorszenie), jak i spoteczne (zniszczenie samego pojecia rodziny; ostabienie poczucia
wiernosci, takze wobec spoteczenstwa; mozliwosé psychicznych urazéw u dzieci; potwierdzenie egoizmu).Bedzie
przedmiotem troski duszpasterzy i wspdlnoty lokalnej poznanie, kazdej oddzielnie, takich sytuacji oraz ich konkretnych
przyczyn; taktowne i z szacunkiem zblizenie sie do wspétzyjacych ze sobg; staranie o to, azeby przez cierpliwe
odwiecanie i petne mito$ci upominanie oraz chrzescijanskie swiadectwo rodzinne utatwi¢ im droge do uregulowania
sytuacji. Przede wszystkim jednak nalezy zapobiegac powstawaniu ich, rozwijajgc w catym wychowaniu moralnym i
religijnym mtodych zmyst wiernosci, pouczajgc ich o warunkach i strukturach, sprzyjajacych takiej wiernosci, bez ktorej
nie ma prawdziwej wolnosci, pomagajgc mtodym w duchowym dojrzewaniu, uzdalniajac ich do zrozumienia bogatej
rzeczywistosci ludzkiej i nadprzyrodzonej maizehstwa sakramentalnego.Lud Bozy niechaj stara sie takze, by wladze
publiczne, opierajgc sie rozkladowym tendencjom w spoteczenstwie, ktore sg szkodliwe rowniez dla godnosci,

bezpieczenstwa i dobrobytu poszczegdlnych obywateli, staraty sie o to, by opinia publiczna nie byta urabiana w sensie
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niedoceniana instytucjonalnej waznosci matzenstwa i rodziny. Poniewaz w wielu regionach, z powodu skrajnego ubdstwa
wynikajgcego z niesprawiedliwych i nieodpowiednich struktur spoteczno-gospodarczych mtodzi nie majg warunkéw do
zawarcia w odpowiedni sposéb matzehstwa, spoteczenstwo i wtadze publiczne winny popierac¢ prawnie zawarte
matzenstwo poprzez szereg decyzji spotecznych i politycznych, zapewniajac ptace rodzinna, wydajac dyspozycje co do
mieszkan odpowiednich dla zycia rodzinnego, stwarzajgc wtasciwe mozliwosci pracy i zycia.c. Katolicy ztgczeni tylko
Slubem cywilnym82. Coraz wiecej jest takich przypadkéw, ze katolicy ze wzgleddw ideologicznych lub praktycznych wolg
zawrzec tylko $lub cywilny, odrzucajgc lub przynajmniej odktadajgc $lub koscielny. Sytuaciji tych ludzi nie mozna stawiaé
na réwni z sytuacjg tych, ktdrzy wspéizyjg bez zadnego zwigzku, tu bowiem istnieje przynajmniej jakie$ zobowigzanie do
okreslonej i prawdopodobnie trwatej sytuacji zyciowej, chociaz czesto decyzji tej nie jest obca perspektywa ewentualnego
rozwodu. Chcac publicznego uznania ich zwigzku przez panstwo, pary te wykazujg gotowos¢ przyjecia, obok korzysci,
takze zobowigzan. Mimo to, réwniez i ta sytuacja nie jest do przyjecia przez Kosciot.Oddziatywanie duszpasterskie
bedzie zmierzato do uswiadomienia koniecznosci harmonii pomiedzy zyciem a wyznawang wiarg i uczynienia
wszystkiego co mozliwe, azeby doprowadzi¢ te osoby do uregulowania ich sytuacji wedle zasad chrzescijanskich.
Chociaz osoby te trzeba traktowac¢ z wielkag mito$cig i zainteresowac je zyciem wspdlnot koscielnych, to jednak, niestety,
pasterze Kosciota nie mogg ich dopusci¢ do sakramentéw.d. Zyjacy w separaciji i rozwiedzeni, ktorzy nie zawarli nowego
zwigzku83. Rézne motywy, takie jak brak wzajemnego zrozumienia, nieumiejetno$¢ otwarcia si¢ na relacje
miedzyosobowe i inne, moga w przykry sposéb doprowadzi¢ waznie zawarte matzenstwo do roztamu; czesto nie do
naprawienia. Oczywiscie, separacje nalezy uznac za srodek ostateczny, kiedy juz wszelkie rozsadne oddziatywania
okazg sie daremne.Samotnos¢ i inne trudnosci sg czesto udziatem matzonka odseparowanego, zwtaszcza gdy nie
ponosi on winy. W takim przypadku wspolnota koscielna musi w szczegdlny sposéb wspomagac go; okazywaé mu
szacunek, solidamos¢, zrozumienie i konkretng pomoc, tak aby moégt dochowac wiernosci takze w tej trudnej sytuacji, w
ktorej sie znajduje; wspdlnota musi pomoéc mu w praktykowaniu przebaczenia, wymaganego przez mitosé chrzescijanskg
oraz utrzymania gotowosci do ewentualnego podjecia na nowo poprzedniego zycia matzenskiego.Analogiczny jest
przypadek maizonka rozwiedzionego, kidéry — zdajgc sobie dobrze sprawe z nierozerwalnosci waznego wezta
malzenskiego — nie zawiera nowego zwigzku, lecz poswigca sie jedynie spetnianiu swoich obowigzkéw rodzinnych i
tych, ktoére wynikajg z odpowiedzialnosci zycia chrzescijanskiego. W takim przypadku przyktad jego wiernosci i
chrzescijanskiej konsekwencji nabiera szczegdlnej wartosci Swiadectwa wobec Swiata i Kosciota, ktory tym bardziej
winien mu okazywac¢ statg mitos¢ i pomoc, nie czynigc zadnych trudnosci w dopuszczeniu do sakramentow.e.
Rozwiedzeni, ktérzy zawarli nowy zwigzek84. Codzienne doswiadczenie pokazuje, niestety, ze ten, kto wnosi sprawe o
rozwod, zamierza wejs¢ w ponowny zwigzek, oczywiscie bez katolickiego slubu koscielnego. Z uwagi na to, ze rozwody
sg plaga, ktéra na rowni z innymi dotyka w coraz wiekszym stopniu takze srodowiska katolickie, problem ten winien by¢
potraktowany jako naglacy. Zagadnieniem tym zajeli sie wprost Ojcowie Synodu. Kosciot bowiem ustanowiony dla
doprowadzenia wszystkich ludzi, a zwtaszcza ochrzczonych, do zbawienia, nie moze pozostawi¢ swemu losowi tych,
ktérzy — juz potgczeni sakramentalng wiezig matzenskg — probowali zawrzeé nowe maizenstwo. Bedzie tez
niestrudzenie podejmowat wysitki, by odda¢ im do dyspozycji posiadane przez siebie srodki zbawienia.Niech wiedzg
duszpasterze, ze dla mitosci prawdy majg obowigzek wtasciwego rozeznania sytuacji. Zachodzi bowiem réznica
pomiedzy tymi, ktdrzy szczerze usitowali ocali¢ pierwsze malzenstwo i zostali catkiem niesprawiedliwie porzuceni, a tymi,
ktérzy z wlasnej, ciezkiej winy zniszczyli wazne kanonicznie matzenstwo. Sg wreszcie tacy, ktorzy zawarli nowy zwigzek
ze wzgledu na wychowanie dzieci, czesto w sumieniu subiektywnie pewni, ze poprzednie matzenstwo, zniszczone w
sposob nieodwracalny, nigdy nie bylo wazne.Razem z Synodem wzywam goraco pasterzy i catg wspolnote wiernych do

okazania pomocy rozwiedzionym, do podejmowania z troskliwg mitoscig staran o to, by nie czuli sie oni odtgczeni od
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Kosciota, skoro moga, owszem, jako ochrzczeni, powinni uczestniczy¢ w jego zyciu. Niech bedg zachecani do stuchania
Stowa Bozego, do uczeszczania na Msze $wietg, do wytrwania w modlitwie, do pomnazania dziet mitosci oraz inicjatyw
wspolnoty na rzecz sprawiedliwosci, do wychowywania dzieci w wierze chrzescijanskiej, do pielegnowania ducha i
czynow pokutnych, azeby w ten sposéb z dnia na dzien wypraszali sobie u Boga taske. Niech Kosciot modli sie za nich,
niech im dodaje odwagi, niech okaze sie mitosierng matka, podtrzymujgc ich w wierze i nadziei.Kosciét jednak na nowo
potwierdza swojg praktyke, opartg na Pi$mie Swigtym, niedopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych,
ktérzy zawarli ponowny zwigzek matzenski. Nie mogg by¢ dopuszczeni do komunii $wietej od chwili, gdy ich stan i
sposOb zycia obiektywnie zaprzeczaja tej wiezi mitosci miedzy Chrystusem i Kosciotem, ktérg wyraza i urzeczywistnia
Eucharystia. Jest poza tym inny szczegolny motyw duszpasterski: dopuszczenie ich do Eucharystii wprowadzatoby
wiernych w btad lub powodowatoby zamet co do nauki Ko$ciota o nierozerwalnosci matzenstwa.Pojednanie w
sakramencie pokuty — ktére otworzytoby droge do komunii eucharystycznej — moze by¢ dostepne jedynie dla tych,
ktoérzy zatujac, ze naruszyli znak Przymierza i wiernosci Chrystusowi, sg szczerze gotowi na takg forme zycia, ktéra nie
stoi w sprzecznosci z nierozerwalnoscig matzenstwa. Oznacza to konkretnie, ze gdy mezczyzna i kobieta, ktérzy dla
waznych powodoéw — jak na przyktad wychowanie dzieci — nie mogac uczyni¢ zados$¢ obowigzkowi rozstania sie,
.postanawiajg zy¢ w petnej wstrzemiezliwosci, czyli powstrzymywac sie od aktéw, ktére przystugujg jedynie
matzonkom”180.Podobnie szacunek nalezny sakramentowi matzenstwa, samym matzonkom i ich krewnym, a takze
wspolnocie wiernych, zabrania kazdemu duszpasterzowi, z jakiegokolwiek motywu lub dla jakiejkowiek racji, takze
duszpasterskiej, dokonania na rzecz rozwiedzionych, zawierajgcych nowe maitzenstwo, jakiegokolwiek aktu koscielnego
czy jakiej$ ceremonii. Sprawiatoby to bowiem wrazenie obrzedu nowego, waznego sakramentalnie Slubu i w
konsekwencji mogtoby wprowadzaé w btad co do nierozerwalnosci waznie zawartego matzenstwa.Postepujac w ten
sposob, Koscidt wyznaje swojg wierno$¢ Chrystusowi i Jego prawdzie; jednoczes$nie kieruje sie uczuciem macierzynskim
wobec swoich dzieci, zwtaszcza tych, ktére zostaty opuszczone bez ich winy przez prawowitego wspétmatzonka.Kosciot
z ufnoscig wierzy, ze ci nawet, ktérzy oddalili sie od przykazania panskiego i do tej pory zyjg w takim stanie, moga
otrzymac¢ od Boga taske nawrdcenia i zbawienia, jezeli wytrwaja w modlitwie, pokucie i mitosci.Pozbawieni rodziny85.
Pragne dotaczy¢ jeszcze stowo dla tych oséb, ktére ze wzgledu na konkretng sytuacje zyciowa, w jakiej sie znajdujg —
czesto nie z wtasnego wyboru — uwazam za szczegolnie bliskie Sercu Chrystusa, godne mitosci i skutecznej troski
Kosciota oraz duszpasterzy.Bardzo wiele oséb na Swiecie, niestety, nie moze w zaden sposdb odwotac sie do tego, co
okresla sie w scistym sensie pojeciem rodziny. Ogromna czesc¢ ludzkosci zyje w warunkach wielkiego ubéstwa, gdzie
promiskuizm, brak mieszkan, nieregularnos¢ i niestatos¢ stosunkoéw, krancowy brak kultury, praktycznie nie pozwalajg
moéwié o prawdziwej rodzinie. Sg tez inne osoby, ktdére z r6znych motywdow pozostatly samotne na swiecie. Wszelako dla
nich wszystkich istnieje ,dobra nowina o rodzinie”.Co do tych, ktorzy zyjg w skrajnym ubdstwie, juz méwitem o pilnej
potrzebie podjecia odwaznych dziatah dla znalezienia rozwigzan, takze na poziomie politycznym, ktére by pozwolity
pomdc im w przezwyciezeniu owej nieludzkiej sytuacji ponizenia. Jest to zadanie zobowigzujgce solidarnie cate
spoteczenstwo, ale w sposéb szczegdlny wtadze, ze wzgledu na ich funkcje i wyptywajacg z nich odpowiedzialnosc, a
takze rodziny, ktére muszg okazac wielkie wspétczucie i gotowos¢é pomocy.Tym, ktorzy nie maja rodziny naturalnej,
trzeba jeszcze szerzej otworzy¢ drzwi wielkiej rodziny, ktérg jest Kosciot, konkretyzujacy sie nastepnie w rodzinie
diecezjalnej, parafialnej, w podstawowych wspdlnotach koscielnych i w ruchach apostolskich. Nikt nie jest pozbawiony
rodziny na tym Swiecie: Kosciot jest domem i rodzing dla wszystkich, a szczegdlnie dla ,utrudzonych i
obcigzonych”181.ZAKONCZENIES6. Do was, matzonkowie, do was, ojcowie i matki rodzin; do was, chtopcy i
dziewczeta, ktérzy jestescie przyszioscia i nadziejg Kosciota i $wiata, i bedziecie dynamicznym zaczatkiem rodziny w

nadchodzacym trzecim tysigcleciu; do was, czcigodni i drodzy Bracia w biskupstwie i kaptanstwie, umitowani synowie i
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corki, zakonnicy i zakonnice, dusze poswiecone Panu, ktérzy wobec matzonkéw $wiadczycie o najwyzszej mitosci Bozej;
do was, wszyscy ludzie dobrej woli, ktérzy z jakiegokolwiek tytutu troszczycie sig o losy rodziny, zwracam si¢ z goracg i
serdeczng prosba na zakonczenie tej Adhortacji Apostolskiej.Przysztos¢ ludzkosci idzie poprzez rodzine!Jest zatem
rzeczg nieodzowng i naglaca, aby kazdy cztowiek dobrej woli zaangazowat sie w sprawe ratowania i popierania wartosci
i potrzeb rodziny.O szczegdlny wysitek w tym wzgledzie czuje sie zobowigzany prosi¢ syndéw i corki Kosciota. Ci, ktérzy
przez wiare poznajg w petni wspaniaty zamyst Bozy, maja jeszcze jeden powdd, azeby wzigé¢ sobie do serca
rzeczywistos¢ rodziny w naszych czasach, tych czasach proby i taski.Winni oni kocha¢ rodzine w sposoéb szczegdiny.
Polecenie to jest konkretne i wymagajgce.Kocha¢ rodzine, to znaczy umie¢ ceni¢ jej wartosci i mozliwosci i zawsze je
popieraé¢. Kocha¢ rodzine, to znaczy poznaé niebezpieczenstwa i zto, ktére jej zagraza, aby méc je pokona¢. Kochaé
rodzing, to znaczy przyczyniac sie do tworzenia Srodowiska sprzyjajgcego jej rozwojowi. Zas szczegdlng formg mitosci
wobec dzisiejszej rodziny chrzescijanskiej, kuszonej czesto zniecheceniem, dreczonej rosnacymi trudnosciami, jest
przywrocenie jej zaufania do siebie samej, do wtasnego bogactwa natury i taski, do postannictwa powierzonego jej przez
Boga. ,Trzeba, aby rodziny naszych czaséw powstaty! Trzeba, aby szty za Chrystusem!”182.Do zadan chrzescijan
nalezy takze gfoszenie z radoscig i przekonaniem ,,dobrej nowiny” o rodzinie — rodzinie, ktéra odczuwa wielkg potrzebe
stuchania wcigz od nowa i rozumienia coraz gtebiej stéw autentycznych, objawiajgcych jej wlasng tozsamosé, jej
wewnetrzne bogactwa, wage jej postannictwa w panstwie ludzkim i w Panstwie Bozym.Kosciét zna droge, na ktérej
rodzina moze dotrze¢ w gigb prawdy o sobie. Tej drogi, ktérej nauczyt sie w szkole Chrystusa i ktorej w ciggu dziejow
widzianych w $wietle Ducha nie narzuca, lecz ktéra, czujgc w sobie przemozny nakaz, ukazuje wszystkim bez leku, a
raczej z wielkg ufnoscia i nadziejg, cho¢ wie, ze ,dobra nowina” zna rowniez mowe Krzyza. Ale przez Krzyz wtasnie,
rodzina moze osiggna¢ petnie swego bytu i doskonato$¢ swej mitosci.Pragne na koniec zaprosi¢ wszystkich chrzescijan
do odwaznej i serdecznej wspdtpracy ze wszystkimi ludzmi dobrej woli, ktérzy w swym zyciu niosg odpowiedzialnos¢ za
stuzbe rodzinie. Ci ktorzy poswiecili sie dla jej dobra w tonie Kosciota, w jego imieniu i przezen natchnieni, jednostki,
grupy, ruchy czy stowarzyszenia, czesto znajdujg obok siebie osoby i instytucje, ktoére pracujg dla tego samego ideatu. W
wiernosci wartosciom Ewangelii i wartosciom ludzkim oraz w poszanowaniu uprawnionego pluralizmu inicjatyw,
wspolpraca ta moze sprzyjaé szybszemu oraz integralnemu rozwojowi rodziny.A teraz, konczac to oredzie pasterskie,
ktére ma zwroci¢ uwage wszystkich na powazne, lecz réwniez fascynujgce zadania rodziny chrzescijanskiej, pragne
wezwac oredownictwa swietej Rodziny z Nazaretu.Cudownym zamystem Bozym zyt w niej ukryty przez diugie lata Syn
Bozy: jest ona wiec pierwowzorem i przyktadem wszystkich rodzin chrzescijanskich. Rodzina, jedyna na Swiecie, ta, ktéra
wiodta nieznane i ciche zycie w matym miasteczku palestynskim; ktéra doswiadczyta ubdstwa, przesladowan, wygnania;
ktéra wielbita Boga w sposdb nieporownywalnie wzniosty i czysty, nie omieszka wspomagac wszystkich rodzin
chrzescijanskich, co wiecej, wszystkich rodzin $wiata w wiernosci codziennym obowigzkom, w przezwyciezaniu
niepokojow i udreczen zyciowych, w wielkodusznym otwarciu sie na potrzeby innych, w radosnym wypetnianiu planu
Bozego.Niech Swiety Jozef, ,Maz Sprawiedliwy”, niestrudzony pracownik, nieskazitelny opiekun skarbéw Mu
powierzonych, strzeze je, opiekuje sie nimi i zawsze je oswieca.Niechaj Maryja Panna, tak jak jest Matkg Kosciota,
bedzie réwniez Matkg ,Kosciota domowego”, azeby dzieki Jej macierzynskiej pomocy kazda rodzina chrzescijanska
mogta rzeczywiscie stac sie ,matym Kosciotem”, w ktérym bedzie odzwierciedla¢ sie i zy¢ tajemnica Kosciota
Chrystusowego. Niech Ona, Stuzebnica Panska, bedzie przyktadem pokornego i wielkodusznego przyjecia woli Bozej;
niech Ona, Bolesna Matka u stép Krzyza, fagodzi cierpienia i osusza tzy tych, ktérzy cierpig z powodu trudnosci
rodzinnych.A Chrystus Pan, Krol wszechswiata, Krol rodzin, niech bedzie obecny jak w Kanie, w kazdym ognisku
chrzescijanskim, aby da¢ mu $wiatto, rados¢, pogode i mestwo. W dniu uroczyscie poswieconym Jego Krélewskosci,

btagam Go, aby kazda rodzina umiata wielkodusznie dawa¢ swoj wiasny wktad w przyjscie na swiat Jego Krélestwa,
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.Krolestwa prawdy i zycia, Swietosci i faski, sprawiedliwosci, mitosci i pokoju”183, do ktérego zdazajg dzieje.Jemu, Maryi i
Jézefowi zawierzam kazda rodzine. W ich rece i ich sercu oddaje te Adhortacje: niech Oni podadzg jg wam, czcigodni
Bracia i umitowani Synowie, i niech otworzg wasze serca na swiatto, ktérym Ewangelia promieniuje na kazda
rodzine.Zapewniajgc o mojej statej modlitwie, wszystkim i kazdemu z osobna udzielam z serca Apostolskiego

Btogostawienistwa w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

W Rzymie, u sw. Piotra, dnia 22 listopada 1981 roku, w Uroczystos¢ Chrystusa Krola, w czwartym roku Pontyfikatu.

Jan Pawet Il, papiez
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16, 3 n.135. Por. SOBOR WAT. Il, Dekret o dziatalnosci misyjnej Kosciota Ad gentes, 39.136. SOBOR WAT. II, Dekret o
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