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教会之母──「『看，妳的儿子！』…『看，你的母亲！』
 就从那时起，那门徒把她接到自己家里。」（若十九 26-27）

 

亲爱的弟兄姊妹们：

教会对病患及其照护者的服务事工，必须秉持不断更新的活力，持续 下去，以忠于主的命令（参阅
：路九 2-6；玛十 1-8；谷六 7-13）， 并追随教会创立者和师傅──耶稣的芳表。

今年世界病患日的主题，来自耶稣在十字架上向祂的母亲玛利亚和若 望所说的话：「『女人，看
，妳的儿子！』…『看，你的母亲！』 就从那时起，那门徒把她接到自己家里。」（若十九 26-
27）

1. 上主的话光辉灿烂地照亮十字架的奥迹，那实在并非一出令人绝望 的悲剧，而是耶稣展现祂光荣
的地方，并且显示祂的爱，直到终结。 这份爱，后来成为奠立基督信仰团体的基石及每个门徒生活
的守则。 在其它人面前，耶稣的这句话是玛利亚身为人类之母的召叫起源。 她特别成为她圣子门徒
们的母亲，照顾他们和他们一生的旅程。众人 皆知，母亲对成长中子女的照顾，同时包括物质和精
神的抚养。

十字架无法言喻的苦痛刺透玛利亚的心灵（参阅路二 35），却没有使 她动弹不得。事实正是相反
，身为上主的母亲，一条自我奉献的崭新 道路在她面前展开。在十字架上，耶稣表达出祂对教会和
全人类的关 注，而玛利亚同样也受召给予同一关注。在描述五旬节时圣神充满的 情景时，宗徒大事
录记载，玛利亚在初的教会团体中，开始扮演此 一角色，且没有停止的一天。



2. 耶稣心爱的门徒若望是教会──基督的子民的代表。他必须接受玛 利亚作他的母亲。如此一来
，他受召接待她到他家，并在她的身上看 出她实为众门徒的楷模，又默观耶稣托付给她的母职以及
因而要承担 的一切：成为一位慈母，孕育出一些子女，能如同耶稣所命令一样地 去爱人。玛利亚照
顾子女的母职也为此被委托给若望和整个教会。整 个门徒团体都被玛利亚的母职涵盖了。

3. 若望这位曾与耶稣分享一切的门徒，他知道师傅要带领所有人与天 父相遇。耶稣遇见很多受苦的
人，或因骄傲而心灵有病（参阅：若八 31-39），或身体有病（参阅：若五 6），若望对此都能作
证。祂赐予 所有人怜悯与宽恕，治愈病人，作为天国丰富生命的标记──所有的 眼泪都要被擦干。
如同玛利亚受召要照顾门徒们，门徒们也受召要互 相照顾，但绝不仅止于此。门徒们知道耶稣的圣
心向所有人敞开，不 排斥任何人。天国的福音应该要向所有人宣扬，基督徒的爱德应该要 施予所有
人，因为他们身为人，都是天主的子女。

4. 教会对有急需者和病患应尽的母职，透过她两千年的历史中，对 病患所做出一连串令人折服的积
极行动，具体地表现出来。这段牺牲 奉献的历史，不应轻言遗忘；事实上直至今日，它仍在世界各
地持续 不断地重演。在拥有充分公共健康照护系统的国家，天主教会相关修 会、各教区和其所属医
院，不仅提供水平之上的医疗照护，亦将人置 于整个医疗程序的中心，并在执行科学研究时，秉持
对生命和基督信 仰道德价值的完全尊重。在健康照护系统不足或缺乏的国家，教会竭 尽所能，促进
人民健康，降低婴儿死亡率，对抗疾病的肆虐。教会在 各处给予照护，尽管有时可能无法治愈。教
会有「临时医疗站」的形 象，乃一具体之现实；她应接所有身心灵因生活而受创的人们。在世 界的
部分地区，负有传教使命且由教区设立的医院，是唯一对当地人 民提供所需照护的机构。

5. 照顾病患的漫长历史所留存的记忆，成为基督信仰团体可喜可贺 的缘由，为那些目前投身此一服
务事工的人们，更是如此。首先我们 必须回顾过去，让它来丰裕我们。我们应该向过去学习，比如
许多医 疗机构创立人自我牺牲的慷慨精神、数百年来因爱德激发创意而展开 的各项积极行动，以及
为了替病患提供创新、可靠的处方而致力进行 科学研究等等。过去留下来的遗产有助于我们建立更
美好的未来，使 天主教医院得以免于沦为商业化的经营：即无所不用其极地使世界各 地的健康照护
变成营利事业，后导致穷人受到排挤。因着妥善的组 织营运及爱德，使得病患的尊严受到良好的维
护，并使之始终居于医 疗程序的中心。在公立机构服务的基督徒，亦应遵行此道；透过服务， 他们
也受召为福音做出令人信服的见证。

6. 耶稣赐予教会医治的能力。「信的人必有这些奇迹随着他们……， 他们按手在病人身上，可使人
痊愈」（谷十六 17-18）。在宗徒大事 录当中，我们读到伯多禄（宗三 4-8）和保禄（宗十四 8-
11）治好病 人的传奇。教会的使命乃是对耶稣的恩赐所作的回应；她知道她必须 将主耶稣充满温
柔和怜悯的目光带给患病的人。健康照护的服务事工 将永远是一份必要而根本的重责大任：上至大
的健康照护机构、下 至堂区团体，每个人都要以时时更新的热忱去身体力行。我们也不能 忘记许多
家庭，他们持续不断的以温柔的爱，照护家中长期患病的成 员或是重度残障的子女、父母和亲人。
在家庭里所给予的照护乃是爱 人的非凡见证，需要藉助适当的政策，给予合宜的认可与支持。医生
和护士，司铎和献身生活男女、志工、家庭和所有照护病患的人，都 参与了这份教会的使命。因着
众人的共同承担，而使每人每日的服事， 变得更有意义。

7. 玛利亚是温柔爱情之母，我们愿意将所有在身体上和心灵上患病的 人们托付给她，好使她以希望
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支持他们。我们也请求她帮助我们接待 我们患病的弟兄姊妹们。教会清楚知道，为了能胜任照护病
患的福传 事工，她需要仰赖一份特殊的恩宠。透过向天主之母的祈求，使我们 众人合而为一，坚持
不断地恳祷，为使教会的每一位成员，都能用爱 活出为生命和健康服务的召叫。愿童贞玛利亚为第
26 届世界病患日转 祷，愿她帮助病患将他们所经历的痛苦与主耶稣结合，愿她支持所有 照护他们
的人。我谨在此向所有人，不论是病患、健康照护工作者和 志工们，亲切的授予我的宗座遐福。

教宗方济各

2017 年 11 月 26 日，基督普世君王节
于梵蒂冈

（台湾地区主教团秘书处 恭译）
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